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Kdra systrar och braéder,

Den 1 juni firar var kommunitet "fodelsedag”: det ar nu fyra ar sedan vi konstituerade
Ekumeniska Kommuniteten i Bjarka-Saby i dess utvidgade form i ndrvaro av vara
visitatorer, biskop Biorn Fjarstedt och pastor Sten-Gunnar Hedin. Samtidigt ar det i
sommar 16 ar sedan kommuniteten grundades, i och med att de tva forsta broderna slog
sig ner i Bjarka-Saby for att leva enligt den regel som fortfarande utgor livsform for de
volontdrer som kommer till Nya Slottet. Och pa tisdag, den 5 juni, ar det 30 ar sedan Nya
Slottet aterinvigdes under stora festligheter efter att Sionférsamlingen i Linkdping dgnat
tva ar at renoveringsarbeten sedan man 1980 fatt Nya Slottet som en gava av familjen
Ekman.

Mycket har hdnt under dessa ar: atskilliga av dem som sokt sig hit for ett eller tva drs
kommunitetsliv har blivit kvar i Bjarka-Saby eller dess narhet. Genom kommunitetens
forandrade form 2008 har det blivit mdjligt for manga fler att inte bara vara delaktiga i
det som sker pa platsen, utan ocksa fa stodet av en andlig regel, och i flera fall 4ven av ett
regionalt natverk inom kommuniteten. For narvarande har Ekumeniska Kommuniteten
regelbundna regionala samlingar i omradet Stockholm-Uppsala, Goteborg (Vastsverige)
och Oslo (Norge). Under hosten raknar vi med att sddana samlingar dven skall paborjas i
Malmé-Lund (Skane).

[ var regel sags uttryckligen att kommuniteten inte ar en ersattning for en lokal
forsamling, utan en gemenskap som vill uppmuntra och utrusta oss till trohet och
engagemang i den kyrka vi tillhor. Val medveten om att vara lokala férhallanden kan se
mycket olika ut, ar det likval har vi har en av vara viktiga uppgifter: att inspirera till ett
regelbundet boneliv, inte minst i form av tideboner, och ett férnyat eukaristiskt liv i de
lokala kyrkorna. Liksom att framja den kristna enheten. Manga av er kan beratta om
sma, men viktiga framsteg i det avseendet, och det glader mig varje gang jag far del av
sadana rapporter. Vi pdminner ofta varandra om att kyrkans enhet ar var kanske
viktigaste kallelse, och den maste fa sitt forsta uttryck i det lokala sammanhanget.

For oss som lever i Bjarka-Saby har det inte minst varit angelaget att varna och férdjupa
gemenskapen med Sionférsamlingen, som forvaltar Nya Slottet, vars ledning 1996 gav
sitt stod till bildandet av kommuniteten och dér flera av oss ocksa ar medlemmar.
Kommunitetens tillvaxt, och det rika gudstjanstlivet pa Nya Slottet, har av naturliga skal
lett till fragor bland en del av forsamlingens medlemmar: "Kommer kommuniteten att
helt ta 6ver Nya Slottet?” har en del undrat. Det dr forstaeligt om inte heller alla kdnner
sighemma i den allménkyrkliga liturgin, &ven om vi marker att allt fler &ven av
Sionférsamlingens medlemmar uppskattar gudstjanstlivet.

Under det senaste dret har kommunitetens rad fort en fruktbar dialog med
Sionférsamlingens ledning, bland annat kring fragor som ror teologi och liturgi, men
ocksa om var samverkan pa Nya Slottet. Dialogen har lett till ett fordjupat samfoérstand



och aven en skriftlig 6verenskommelse om hur vi 6nskar att samarbetet mellan
Sionforsamlingen och Ekumeniska Kommuniteten skall se ut pa Nya Slottet.
Sionférsamlingens medlemmar kommer att informeras om 6verenskommelsen i ett
forsamlingsmote under kommande manad, och jag vill darfér har ndmna om den for er
som tillhor kommuniteten liksom for vara vanner. Forsamlingens ledning har visat stor
Ooppenhet och generositet i denna process, och personligen kanner jag ocksa stor
tacksamhet 6ver den goda inriktning vi tillsammans kommit 6verens om.
Sionfoérsamlingens stdd och valsignelse, i vart gudstjanstliv liksom i kommunitetens
ovriga liv och arbete i Bjarka-Saby, ar av storsta betydelse.

*

Som de flesta av er kdnner till hyr kommuniteten sedan nagra ar Landamare, belaget tva
kilometer soder om Bjarka-Saby. Landamare bestar av tva hus, ett mindre harbre och en
huvudbyggnad. Under det gangna aret har tre broder levt i harbret och tva systrar i
huvudbyggnaden, som dven rymmer kapell, gdstrum samt gemensamt rum for
rekreation och kapitelsamlingar. Det senaste aret har syftet med Landamare blivit
tydligare. En regel for det gemensamma livet har vaxt fram inom gemenskapen pa
Landamare i samrad med kommunitetsradet. I denna heter det att syftet ar "att
mojliggora for personer som tillh6r kommuniteten att leva tillsammans i forpliktande
gemenskap och bon under stabila former”. Regeln sager vidare foljande:

Livet pa Landamaére innebér ett gemensamt utforskande av den monastiska viagen i kyrkans
tradition, dar var och en soker Guds vilja med sitt liv. Personer som ansoker om att fa vara en del av
boendegemenskapen pa Landamare forvintas soka Gud for sin livskallelse, utan att dirmed behdva
vara klar 6ver vad den innebar.... Ekumeniska Kommuniteten vill vara 6ppen for att detta sékande
for den enskilde leder fram till ett val av ndgon av de tva livsformer som kyrkan valsignar:
dktenskapet mellan man och kvinna eller det celibatira livet i tjanst for Gud och kyrkan. Om visshet
om att soka dktenskapets vig mognar fram, forordar EKiBS att personen da fortsatter sitt sokande
utanfor gemenskapen pa Landamare. Om en celibatar kallelse besvaras ar det EKiBS:s avsikt att
stodja personer som 6nskar leva ett permanent monastiskt liv i gemenskap pa Landamare eller
annan plats i Bjarka-Saby.

[ dag finns ytterst fd sammanhang i kristenheten som ger unga manniskor mojlighet att
prova vad en monastisk kallelse skulle kunna innebdra. Genom Landamare 6nskar var
kommunitet erbjuda en miljo av det slaget, och, som det heter i regeln, "stodja personer
som onskar leva ett permanent monastistk liv i gemenskap”. Att "bygga ett kloster” ar
inget sjdlvindamal for var kommunitet; vi ar och forblir i férsta hand en
lekmannakommunitet for mdnniskor med en mangfald av livskallelser. Men i den man
kallelser till ett mer traditionellt klosterliv gor sig gallande inom var gemenskap, ar det
var avsikt att ge dessa vart stod. Den i dag befintliga gemenskapen pa Landamare ar
sjalvstandig i den meningen att man ansvarar for sin egen forsorjning, pd samma gang
som man ar en integrerad del av EKiBS. Det innebar att man hdamtar vigledning for sitt
gemensamma liv ur kommunitetens regel och dess vagvisare, och star under preses
tillsyn.

[ man av utrymme finns ocksa mojlighet att besoka Landamare som gast, i forsta hand
for egen retreat. En till tva dagliga tideboner firas i kapellet och massa firas varje tisdag.
Aven gudstjinsterna pd Landamire ar givetvis 6ppna for alla som dnskar delta. Det
gudstjanstliv som firas i det bonerum som i samband med att det invigdes fick namnet
Gudsmoderns kapell, star under tillsyn av Ekumeniska Kommunitetens visitator, biskop
Biorn.



Alla som besokt Landamare vet att det erbjuder en betydligt storre avskildhet an Nya
Slottet. Stillheten pa denna skyddade plats har visat sig vara en stor gava. Har har den
kontemplativa inriktningen for livet pa Landamare klarnat, pa samma gang som denna
tillflyktsort, tillganglig for oss alla, fungerar som en kompass som paminner oss som
kommunitet om var inre fardriktning. Redan i var gemensamma regel heter det att "en
kontemplativ livshdllning ... ar ryggraden i kommunitetens spiritualitet”. Vad innebar de
orden?

Nar biskop Anders Arborelius besdkte oss i samband med seminariet om Kyrkan, Anden
och dmbetet den 21 maj, fick jag under en maltid moéjlighet att fora ett samtal med
honom om den kontemplativa kallelsen i kyrkan. Med trafiken brusande omkring oss
gav han ett slags definition dar vi satt pa en gatuservering i Linkdping i vantan pa ett tag:

"Kristen kontemplation dr att bli medveten om Jesu stdndiga blick, sd att vi kan sitta ddr i solen och ta
emot hans kdrlek och omsorg. Men inte bara for egen del utan d hela folkets vdgnar. Man stdr infér
Gud och later hans ljus och kdrlek stromma mot en - och sedan till andra.”

Detta satt att forsta kontemplationen tydliggor tva saker: dels att det ar nagot som géller
oss alla, dels att vart eget gudssokande aldrig ar ett privat "projekt” utan en del av var
kallelse for varlden. Biskop Anders papekade hur viktigt det ar att se det kontemplativa
livet som en tjanst for kyrkan, “avgorande for kyrkans liv, vaxt och fordjupning”. Han
tillade: "Det finns dar som en andlig kraftkalla, &ven om det inte syns eller marks.” De
orden kan var och en ta till sig nar vi tanker pa vart eget boneliv. Det finns ingen bon
som endast ar till for egen uppbyggelse. Visserligen sdger Paulus om tungotalet, att "den
som talar med tungor bygger upp sig sjalv”. Men varje handling som blir till uppbyggelse
for den enskilde, blir indirekt dven till uppbyggelse for andra. Aven nir vi gar in i var
kammare och sdger "bara Gud och jag finns i varlden”, bidrar vi till varldens fralsning.
Med Serafim av Sarovs berémda ord: "Sok hjartats frid och tusenden kommer att bli
fralsta.”

Den kallelse som giller oss alla - att leva i kontemplativ 6ppenhet mot Gud - far
konturer ndr nagra besvarar den kallelsen pa ett mer odelat satt. De blir till tecken och
trost for oss ovriga. Det kontemplativa klosterlivet har aldrig levt isolerat fran kyrkan
och varlden, utan snarare utgjort kyrkans hjarta. For Thérese av Lisieux var denna
dimension av det kontemplativa livet ytterst levande. Nar hon sdg alla de kallelser som
finns i kyrkan kdnde hon forst att hon ville vara allt. "Det kan jag ju inte”, insag hon,
"men da véljer jag att leva i kyrkans hjarta.” Och, tillade hon: "Dar kan jag vara allting!”

Nar jag sjalv under det gangna halvaret, pa grund av sjukdom, fatt tillbringa tid i
ofrivillig avskildhet, har denna sida av livet pa nytt blivit levande. Min konvalescens har
varit en gava. Den har blivit en paminnelse om hur angeldget det r att vi kan hjalpa
varandra att bjuda distraktionerna motstand. Forgangna tider skall inte idealiseras, men
vi maste samtidigt tillsta att centrifugalkrafterna i var kultur nu ar sa starka att vi har
svart att pa egen hand sta emot allt som dagligen slungar oss mot periferin. For de allra
flesta av oss handlar det dartill inte om att vdlja mellan stillhet och tjanst, mellan det
aktiva och det kontemplativa livet - var tillvaro behdver rymma bada riktningarna.

[ det kommande numret av tidskriften Pilgrim, dar detta tema tas upp, stiller Samuel
Rubenson fragan: "Var finns vagledning for den som ar kallad att ga bade stillhetens och



omsorgens vag?” Och Marie Tonkin Reda tar upp den oforlosta karlekshistoria manga
smabarnsforadldrar bar pa: “Om jag gar upp klockan sex, kan jag hinna be innan barnen
vaknar.” ”"Om jag var lite mer fullkomlig skulle bonen oavbrutet paga inom mig, medan
barnen gnaller och jag forsoker laga middag.” Las hennes artikel nar Pilgrim kommer (i
brevladan den 15 juni), dar hon visar hur vara svarigheter delvis har att géra med
forestdllningen att det andliga livet maste manifesteras pa ett visst satt.

Fragan ar: Kan man ha en kontemplativ livshallning som smabarnsforalder? Eller som
foretagsledare? Eller elektriker? Eller kokerska? Om det inte var mojligt skulle det ju
innebara att var regel utestianger vissa livsomstiandigheter nar den manar oss att soka
en kontemplativ livshallning. Jag menar att det inte ar sa. Det ar ocksa darfor var
gemensamma regel omfattar ett mycket litet matt - sa ringa att det verkligen ar mojligt
att leva efter i vilket liv som helst - sa lange vi vill det.

Hur livet dn ser ut ar det mojligt att s6ka en kontemplativ, det vill sdga bedjande,
livshallning. Men det géller att vara lyhord for sin egen livssituation, sa att inte det som
skulle vara en Kkalla till liv blir en bérda som skaver pa vart samvete. En smabarnsmor ar
ingen nunna, och skall inte heller férsoka vara det. Att frambara sitt liv som ett offer till
Gud, ar att frambara just det liv man genom férsynens nad lever. Aven de ginger vi inte
riktigt tycker att vart liv motsvarar vad vi kanske skulle 6nska. Den som dverlater det
hon har - som dnkan med sin skdrv i evangeliet - kan visa sig ge ett offer som ar mer
valbehagligt infor Gud dn den som i manniskors 6gon ger mycket.

*

Hur ar det da med den specifika kontemplativa kallelsen i kyrkan? Just det faktum att
vara liv ofta ar anstrangda, fyllda av ansvar och aktivitet som vi inte alltid ens skall
forsoka frigora oss fran, gor denna kallelse sarskilt viktig. Nagra behover helt enkelt
levandegora for oss andra hur mycket Gud alskar sin varld! Det ar just detta som
riskerar att fordunklas for var blick nar det kontemplativa draget i tillvaron férsvagas.

Mandatet till den stdndiga bonen behdver inte ifragasattas - det ges oss i Skriften: "Be
standigt.”! De flesta av oss kan inte bokstavligen realisera den uppmaningen, men det
har alltid funnits ndgra som gor det for oss andra. De soker sig ut i 6knen, eller som man
sager i Ryssland, poustina - de valdiga skogarna — metaforer for ett liv i radikal
ensamhet. De "gar ut” ur varlden for att tillbe Gud, bli forférda och hanférda av honom.
Oreserverat ger de sina liv at Gud. I solidaritet med alla valjer de att leva som solitarer.

Kontemplationen ar dessa manniskors livsform. Darmed uppfyller de hela kyrkans, och
mansklighetens, viktigaste kallelse: att dra Gud. De som tar emot och besvarar en
kontemplativ kallelse lever i kyrkans hjarta, varifran livet utgar. Odelat vinda mot Gud
ar de vittnen om att det goda som hor himlen till kan sékas och bli funnet redan pa
jorden. Det foérdolda livet med Kristus hos Gud vantar visserligen i sin fullhet bortom
denna varld, och likval ar det just det liv den kristne ar kallad att leva har i varlden, ja,
det liv vi redan lever genom dopet. | hur hég grad kan denna verklighet smakas redan
nu? Fraga den kontemplative, hon kan besvara den fragan!

De som lever en kontemplativ kallelse utgor dairmed eskatologiska tecken, deras liv
foregriper den nya skapelsen pa andra sidan uppstandelsen. Inte framst genom tal eller

11 Thess 5:17.



ens genom kontakt med andra, utan genom sjdlva sin narvaro ar de vittnesbérd om att
Gud ar verklig och formar att helt uppfylla en manniskas hjarta. Den kontemplative ar
vittne om en karlek utan borjan och utan slut.

De som vandrar den kontemplativa vagen, kallade av Gud, tjanar kyrkan och varlden.
Med sin bon for oss, drar de oss oavbrutet narmare Gud. Dagligen, i varje gudstjanst som
firas — i synnerhet i eukaristin - bar de fram hela varlden till Gud. De ber for levande och
doda. Och genom sitt exempel lockar de pa oss, bldser liv i den langtan som ibland bara
ar en flamtande 13ga, allt for att vi skall forsta hur mycket vi ar dlskade av Gud.

En av de stora gavor som de som lever den kontemplativa kallelsen ger oss, ar
paminnelsen om hur enkelt livet med Gud egentligen ar. Deras narvaro for in oss "under
nadens skugga”, som den grekiske prastmunken Porphyrios, vars texter jag levt med
under senare tid, uttrycker det. Dar borjar vi obemarkt dlska Gud, "utan att forstalla oss,
och utan kamp och anstrangning.” Starets Porphyrios formedlar den befriande insikten:
"Var egen insats utgor endast en ynka miljondel av bonen.”

Nar jag samtalar med Anders Arborelius, den kontemplative munken som efter 27 ar i
ett karmelitkloster blev biskop, moéter jag samma sjalvklarhet och enkelhet i forhallande
till bonen. Han sager sig vara féorvanad 6ver hur mycket av klosterlivets atmosfar som
gar att bevara utanfor klostret. "Tjdnsteresor kan till exempel bli ndstan som ett slags
retreat.” Och: "Det finns alltid mojligheter till bon: om man kor bil eller dker buss till sitt
jobb, eller sitter och vantar pa nagon som inte kommer. Det uppstar standigt tid for
bon.”

Ar det inte attityden, var grundhéllning i livet, som gor den stora skillnaden?

*

Infor pingsten har vi last orden om att vi ar olika delar i samma kropp. Och som aposteln
uttrycker det: "Om hela kroppen vore 6ga, vad blev det da av horseln? Om allt var horsel,
vad blev det dad av luktsinnet. Men nu har Gud gett varje enskild del just den plats i
kroppen han ville.” Det &r tillsammans som vi dterspeglar Guds liv. Ingen kan gora
ansprak pa att ensam reflektera fullheten i Kristi liv och Andens gavor. Det gor vi bara
som del av en gemenskap. Om vi var och en ar trogen den kallelse, och ddrmed det liv,
som har skankts oss som gava, blir vi ocksa nadegavor till varandra - karismatiker i
ordets ratta mening!

Nar vi ger rum for varandra, och de olika gavor vi har och ar, kan Kristi kropp framtrada
i enhet och fullhet. Detta ar pingstens viktigaste frukt. Som William ] Seymour, den
moderna pingstrorelsens forste ledare, skrev i sin tidskrift 1906 om det som hade skett i
Los Angeles och som skulle spridas 6ver varlden: "Manniskorna smalte samman ... blev
till ett enda stycke, ett brod, alla en kropp i Kristus Jesus. Det ar varken jude eller
hedning, slav eller fri, i Azusa Street Mission.”

For oss som ekumenisk kommunitet &r mangfalden en av de stora tillgdngarna. De drygt
hundra medlemmarna i vir kommunitet representerar en mangfald i sa manga
avseenden: olika generationer, olika kyrkliga traditioner, olika yrken, livsformer,
erfarenheter och gadvor. Om vi varnar denna mangfald, i enhet och respekt, kan vi ocksa
fa smaka hojden, djupet och bredden i Guds mysterium - den som endast 6ppnar sig
tillsammans med alla de heliga, i den valdiga skaran i himlen och 6ver hela jorden.



Veckan efter pingst, dar vi nu befinner oss, dr en av arets fastefria veckor. Pa den
mandag som foljer efter denna vecka inleds den tredje av arets storre fastetider, den sa
kallade apostlafastan, som ar en forberedelse infor apostlarnas Petrus och Paulus fest
som firas den 29 juni. Apostlafastans langd varierar, beroende pa nar pask och pingst
infaller. I r varar den alltsd 23 dagar (sondagarna bortraknade). Denna fasta vill, som
alla fastor, rikta var uppmarksamhet pa en sarskilt aspekt av trons mysterium.
Apostlafastan levandegor kyrkans apostoliska liv. Sitt mest fortatade uttryck far var
gemensamma, apostoliska tro i gudstjansten. Under denna fasta dmnar jag darfoér i min
fasteblogg pa hemsidan dagligen ge ndgra korta reflexioner och kommentarer kring
liturgin, som har sina rétter i den tidiga kyrkan men vars kalla ar framtiden.

Vi har nu bara tva manader kvar till vart arliga generalkapitel, den 3-5 augusti, som
framfor allt innebar loftesavlaggelse for en rad av vara noviser liksom l6ftesfornyelse for
oss ovriga. Vi har da aven viktiga framtidsfragor att ta stallning till under vart arsmote.
Jag pdminner er som dnnu inte anmalt er till generalkapitlet att gora det under juni
manad. Om ndgon skulle vara forhindrad att delta, vill jag be er att i vanlig ordning
insdanda den skriftliga 16ftesférnyelsen till preses. Har ni fragor om generalkapitlet ar ni
ocksa vialkomna att hora av er direkt till mig (e-post: preses@ekibs.se).

Just nar jag skriver dessa rader nas jag av beskedet att Harald Ekman, godsagare Oscar
Ekmans siste kvarvarande son i livet, insomnat, 94 ar gammal. For tre veckor sedan
besokte jag honom i hans hem i Arnis i Vistergotland, och férstod da att det sannolikt
var sista gangen vi skulle motas har i tiden. Vi samtalade om Bjarka-Saby, bad och sjong
tillsammans. Harald Ekman hade en sarskild relation till oss, eftersom han var den
person i den ekmanska familjen som tog initiativet till att Nya Slottet 6verlamnades som
en donation till Sionférsamlingen. Under de dryga trettio ar som gatt, har han med stort
intresse foljt och uppmuntrat utvecklingen pa Nya Slottet. Manga i Sionférsamlingen
minns dnnu det tal han holl i Pingstkyrkan i Linképing en sondag eftermiddag i mars
1980, dar han berattade om sin far och om varfor familjen beslutat skanka Nya Slottet
till forsamlingen. Det talet blev avgorande for Sionférsamlingens beslut att sdga ja till
donationen. Harald Ekman forde vidare de ideal och den livshadllning som praglade
Bjarka-Saby under hans far, Oscar Ekmans, liv. Frid 6ver hans ljusa och levande minne!

Er tillgivne,
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