Mdnadsbrev till Ekumeniska Kommuniteten i Bjdrka-Sdby

Augusti 2012

Kdra systrar och braéder,

Vilken honungssommar! En och annan har gnytt en del 6ver vadret och flytt landet, men
for oss biodlare har sommaren sa har langt gett ett honungsfléde vi inte upplevt pa ar
och dar. Sjalv slungade jag senast haromdagen; ett enda samhalle gav sa mycket att jag
inte formadde bara in det silade guldet for egen hand. S3, alla ni som ar pa vag till
Bjarka-Saby och vart Generalkapitel kommande helg: jag bjuder pa lattrunnen honung
till bade te och fil!

Pa tal om biodling rapporterar storstadsmedierna - breda reportage i bade DN och
Svenskan under sommaren - att detta nu lar vara en av de nya trenderna, med langa
koer till nyborjarkurserna i biodling. Bikupor sétts upp pa tak och igenvaxta
jarnvagsspar i stadskarnorna. Gladjande, naturligtvis; inte minst att vi blir varse binas
enastdende betydelse for var dverlevnad. Dessa sma varelsers vikt for de ekologiska
kretsloppen och i férlangningen den globala ekonomin dr enorm. Utan bin skulle en
tredjedel av de livsmedel vi konsumerar férsvinna. Det kan lata hdpnadsvackande, men
faktum ar att vi skulle fa klara oss utan bade gronsaker, frukt och bar om den pollinering
som bina utfér upphér. Aven kétt- och mjélkproduktionen skulle bli lidande eftersom en
stor del av djurens foder pollineras av bin. Inte ens en kopp kaffe pd morgonen skulle vi
fa! De flesta av oss finge 6verleva pa majs, ris och vindpollinerade sddesslag. Och jeans
och T-shirts - for att inte tala om Conversedojor - ar det bara att glomma! Bomull
pollineras av bin, liksom gummitradet.

Vi gubbar som hallit pa ett tag glader alltsa oss 6ver det nya intresset for biodling. Dock
inte utan en stilla undran: Kommer de nya bioodlarentusiasterna att lara av sina bin?
Som jag paminde om redan i forra manadens brev ar trofastheten nagot av det mest
utmarkande for dessa sma individer. Eller som man skulle sdga pa monastiskt sprak:
lydnaden. Till skillnad fran de flesta andra insekter flyger inte bin fran blomma till
blomma i sitt sokande efter det sota. De ar trogna. Nar de val funnit nektar dtervander
de. Och denna trohet galler i annu hogre grad det egna hemmet, kupan. Ett bi skulle
aldrig fa for sig att krypa in i ett annat samhalle. De ar sa till den grad trogna mot sjdlva
platsen att om man sa bara flyttar bikupan tva meter bort blir dess invanare helt
fortvivlade. De cirklar runt, runt pa den plats dar deras hem varit beldget och undrar
vart det tagit vagen.

Lat oss fortsatta reflektionen fran férra brevet om platsen och dess betydelse.
forlangningen handlar det om overlatelsen at det ena, vilket dr inneborden i begreppet
monastisk. Var regel uppmanar oss att soka ett "monastiskt hjarta”. Det kommer av
grekiskans monachos, som gett oss ordet "munk”. Betydelsen ar en eller ensam. |
overford mening: den som har sitt hjarta odelat. Det hela hjartat - eller det "rena
hjartat”, som Jesus kallar det - &r malet for all andlig vagledning. Det hjarta for vilket



varlden blir forklarad - sa som pa Forklaringsberget - och Skaparen framtrader i allt
skapat. Nar den helige Benedikt pa 500-talet skriver sin klosterregel - forlagan till var
egen regel och de flesta liknande regler i vastlig tradition darefter - ar det for att ge
bréderna ett redskap pa viagen mot ett odelat hjarta. Det grundldggande "verktyget” for
formandet av hjartat ar lydnaden: uppgivandet av den egna viljan.

Det ar ett kansligt amne. Har finns risker for bade missbruk och missuppfattning. Som
Dietrich Bonhoeffer uttrycker det: "Lydnad utan frihet ar slaveri, frihet utan lydnad ar
missbruk.” En dnnu storre orsak till att talet om lydnad ar obefintligt i var tids
kristenhet, dr den individualism som har gjort livet i det moderna samhallet till en
motorvag mot sjalvforverkligande. Det forpliktande valet i form av ndgon som sédger "Jag
har bestdmt mig” - vare sig det handlar om en vag, en plats, en uppgift, en relation eller
nagot annat - hor till ovanligheterna. Nagot av det jag oftast h6r manniskor sdga i samtal
ar snarare: "Jag har sa svart att bestimma mig.”

Ett annat av individualismens drag ar att vi knappast kan tanka oss att gora nagot som vi
inte sjalva "kanner for”. Det kdnns oss fraimmande, som ett uttryck for forkonstling eller
otrohet mot var natur. [ det ljuset blev nagra ord av biskop Anders Arborelius under en
maltid pa forsommaren som en uppenbarelse. Han berdttade om hur han for tretton ar
sedan - efter att ha levt 27 ar i ett karmelitkloster — ndddes av kallelsen fran Rom att bli
biskop for Katolska kyrkan i Sverige. Nar jag forsiktigt frigade honom om han aldrig
funderade pa att tacka nej, svarade han helt kort: "Nej. Det dr inte sd ofta man har tillfdlle
att 6va lydnaden pad ett mer uttryckligt sdtt.”

Provocerande? Men ocksa tankvart. Fragan for munken Anders var alltsa inte "Kanner
jag for det har?” eller "Stimmer detta med mina gavor?” Kyrkans kallelse blev en
mojlighet att "6va lydnaden”. Svaret speglar inte en kuvad och underdanig manniska,
snarare en inre frihet som kanske inte ar mojlig att forvarva om man inte avstar fran sin
egen vilja. Som Enzo Bianchi, prior i Monastero di Bose, uttrycker det: "I den bibliska
visionen ar lydnad oskiljaktig fran frihet - endast i frihet kan man lyda och endast
genom lyhordhet for evangeliet nar vi fullkomlig frihet.”

*

Att avstad fran sin vilja. Fritt, utan tvang eller subtila patryckningar. Det later i vara 6ron
inte bara som nagot fraimmande, men framstar ocksa som ett farligt foretag. Det giller
val att vara trogen sin vilja, sitt hjarta, sin langtan?

Men om man vill en sak ena veckan och en annan nasta vecka? Vad gor da troheten mot
"min vilja” med mig? Den gangna sondagens evangelium, dar Jesus varnar for dem som
gor ansprak pa att ha hort Gud tala fastdn Gud inte talat och patalar att inte alla som
sager "Herre, Herre” kommer in i himmelriket, slutar med att Jesus férklarar vem som
hor Guds rike till: den som gor den himmelske Faderns vilja. I evangeliernas
passionsberdttelse avstar dven Jesus sin vilja: "Inte som jag vill, utan som du vill.” [ en
kommentar till denna markliga Getsemanebon skriver Hebreerbrevets forfattare om
Jesus: "han bojde sig under Guds vilja.” S "larde han sig lyda genom att lida”. (Hebr 5:7-
8). Det dr ett av tre stdllen Nya testamentet dar det talas om Kristi lydnad. De andra
aterfinns Filipperbrevets ord om att "han var lydig dnda till doden” (Fil 2:8) och i
Romarbrevet 5:19: "Liksom en enda méanniskas olydnad gjorde alla till syndare, sa skall
en endas lydnad gora alla rattfardiga.”



Att "6va lydnaden” dr med andra ord en 6vning i Kristuslikhet. Det fullkomliga
accepterandet av den vag dar jag forenas med den himmelske Faderns vilja, dven om jag
inte forstar vad den innebar eller kinner mig hagad att ga vagen.

Men vad innebar lydnaden? Och vem har mandat att avgéra vad det ar att "lyda Gud”?
Den andliga vagledningstraditionen varnar a ena sidan for manniskor som vill upptrada
i rollen som andliga ledare, de som vill tala om for oss vad Gud sager och vilken hans
vilja ar. Forhall dig skeptisk till sddana, sager de erfarna. Se upp med den som ofta och
girna menar sig ha mandat att tala om for andra vad Gud har p3 hjartat. A andra sidan
framhaller samma tradition att lydnaden mot den andlige fadern, eller modern, ar
avgorande for den mognad som leder till Kristuslikhet. "Nar du lyder din sjdlasorjare
lyder du den helige Ande”, skriver den okande forfattaren till boken Eremitaget.

Men ar det inte bara Gud vi skall lyda? Till protestantismens avigsidor hor
forestallningen att det racker att var och en laser Bibeln pa egen hand - och att vi sjdlva
kan avgora vad som ar Guds vilja. S3 star vi dar med en uppsjo av samfund och rorelser,
som alla menar sig ha kommit fram till vad de tror genom att ldsa Bibeln. Pa ett
personligt plan blir var foresats att lyda Gud i stort sett inte mer dn ett uttryck for var
egen vilja. Med orden "jag lyder bara Gud”, intar vi sjalva positionen som hogsta instans.
Den som inte vill boja sin nacke under kyrkan sager i klartext: det ar bara jag som vet
vad Gud vill.

Nar den monastiska traditionen talar om lydnad uppmuntras vi inte till naivitet eller att
dova eventuella signaler av oro infor ndgot vi hor eller moter. Har finns en djup
kdnnedom om den brustenhet vi alla bar pa, och som bara kan helas genom 6verlatelse
och tillit. Om jag vid minsta motstand - nar jag inte tycker att den andlige faderns rad
passar mig - soker upp en annan sjalasorjare for att finna bekraftelse, kommer jag aldrig
att nd den "frigorelse fran mig sjalv”, det som en starets, enligt Dostojevskij, hjalper en
manniska till.  liknande termer beskriver Ignatios av Loyola - vars minne vi firade igar -
syftet med sina andliga 6vningar: "att segra over sig sjalv och ordna sitt liv utan att lata
sig paverkas av nagon oordnad bojelse.”

Synden ar enligt detta sdtt att se ett bojningsmonster. Allt det som bojer livet i fel
riktning - "en oordnad bojelse” - kan, och bor, kallas for vad det ar: synd. Det dr nagot
jag behover omvanda mig fran. Darfor behover vi andliga fader och médrar som inte
bara bekraftar utan ocksa kan vara stranga nar sa behovs. De forsvar vi bygger upp for
vart satt att leva ar ibland sa subtila att vi inte marker hur vi styrs av vart jag -
egenkarleken - snarare an av gudskarleken.

Hur skulle man kunna harda ut med en andlig fader som bara jamsade med? Jag ar
tacksam for en som ler i mjugg at mina ambitioner och tar ner mig pa jorden nar
tankarna skenar mot hojden. For min fralsnings skull behover jag ga lydnadens vag. Det
innebdr inte att varje mote med en radgivare, liksom varje andlig lasning, inte behoéver
foljas av begrundan. Nar vi blir stilla och lyssnar till den inre réosten kommer vi att
uppfatta en samstammighet, dven dar vi kanske i forstone irriterades dver att nagon
hade mage (1as: modet) att bjuda oss motstand. Anden, som vittnar med var ande, talar
alltid i samklang med de ord som vi far ta emot fran Andens méanniskor. Om denna
samstammighet inte infinner sig, trots att vi ger oss tid till bedjande begrundan, kan det
finnas anledning att 1ata den andlige faderns eller moderns ord mogna ytterligare nagon
tid. Malet for lydnaden ar ju inte lydnaden. Det dr foreningen med Guds vilja. Att avsta
fran sin vilja handlar sdledes om att avsta fran "egenviljan”, som star i strid med den



egentliga viljan, det jag innerst inne vill. Nar ndgon daremot foresprakar lydnad for dess
egen skull giller alltid orden: "Man maste lyda Gud mer dn ménniskor.” (Apg 5:29)

*

For oss som tillh6r Ekumeniska Kommuniteten i Bjarka-Saby - och jag tanker nu sarskilt
pa er som sondagen den 5 augusti skall intrdda i kommuniteten genom att avlagga era
l6ften - ar den regel vi forpliktar oss att folja ett ringa redskap just for att "6va
lydnaden”. Genom att lova att be den dagliga tidebonen, fira eukaristin varje vecka - sa
langt den ar tillganglig — och avsatta dagar for retreat varje ar, filar vi pa den kedja - for
att anvanda en bild av Gunnel Vallquist - som haller fast oss vid var egen vilja. Hon
skriver: "Att vilja bade kdrleken och sig sjdlv ar som att kasta sig framat nar man ar
fjattrad vid en kedja.” Och vidare: "Det normala fér den som vill dlska ar att envist och
talmodigt fila pa kedjan: askes. Karleken eller min egen vilja. Gud eller Mammon.” (Ldt
mig fd brinna, s 20)

Genom att halla fast vid regeln 6var vi vad Paulus kallar "trons lydnad”, som ar vagen ut
ur tvivlets och vankelmodets fangelse. Men om jag inte formar gora det jag uppmanas
till, om jag kidnner att det 6vergdr mina krafter? Den helige Benedikt tar upp just detta
nar han skriver om hur munken far ett uppdrag som ar sa svart att det verkar omojligt.
Da skall han lugnt forklara for den 6verordnade varfor han tycker att det verkar omajligt
for honom. Om det dnda forblir som den 6verordnade beslutat, skall han "lyda av karlek
och i fortrostan pa Guds hjalp", siger munkfadern (RB 68:5). Det ar trons lydnad.

Lydnaden mot regeln innebar for var del att vi, oavsett hur vi kdnner det, 6var den
upprepning som skdnker kdrleken ett djupare rotfaste. "Upprepning ar livets skonhet”,
skrev Kierkegaard, "ty det ar ju bara det nya man ledsnar pa.” Genom upprepningen
samlar vi vara liv mot djupet istdllet for att breda ut oss pa ytan. Vi foljer spiralens
rorelser, som i en cirkel fast anda inte. Varje varv tar oss lite djupare. Upprepning ar att
forbli i sin rytm. Att halla sig till sin regel. Att lasa om istéllet for att lasa nytt. Att
atervanda till samma platser istéllet for att soka nya resmal. Att avsta nymodigheter i sin
langtan efter fornyelse och istéllet arbeta sig djupare in i det redan givna. Att be de
boner man alltid bett och inte tro att Gud kommer ndarmare for att man klar sina boner i
ny sprakdrakt. Att g stegen till samma andliga moder, eller fader, trots att hon eller han
for lange sedan ramlat ned fran piedestalen.

*

I dag, den 1 augusti, inleds den sa kallade Gudsmodersfastan. Det ar den fjarde av
kyrkodrets storre fastetider, femton dagar lang, och en av dem som endast praktiseras i
ortodox tradition. Vi uppmarksammar den i vart kalendarium som ett uttryck for var
samhorighet med de orientaliska och 6stliga kyrkorna. Varje fasteperiod ar en
forberedelse infor en hogtid som vill fasta var blick pa en viktig sida av trons och
kyrkans liv. Gudsmodersfastan férbereder oss for den fest som firas den 15 augusti till
minne av jungfru Marias insomnande, i tacksamhet 6ver det uppdrag hon fullbordade.

Marias liv och férebild har av kyrkan alltid uppfattats som minst lika viktiga som
apostlarnas. Det géller inte minst i det vi nu har talat om: modet att avsta sin vilja, att ga
lydnadens och dverlatelsens vag. Men vi paminns ocksa om att Marias ja helt och hallet
ar hennes eget, sd som det maste vara for oss alla. Att avsta sin vilja ar inte att avsta fran
ett medvetet och personligt ja.



[ vilken mening dr Marias ja till Gud - liksom varje manniskas som gar lydnadens vag -
personligt och dirmed hennes eget? Hon har fatt det av Gud, och ger det nu fritt tillbaka
till honom, for att han skall behalla det hos sig. Denna akt sammanfattar eukaristins
hemlighet: allt det vi tar emot som gava fran Gud, och i tacksagelse ger tillbaka till
honom, blir for oss till en delaktighet i Sonens gemenskap med sin Fader. Firandet av
eukaristin ar en handling genom vilken vi later vara liv formas till Kristi avbild, han som
avstod fran allt, ocksa sin egen vilja. | brodet som bars fram, frambar vi hela vart liv. Vi
ger honom vart ja. Vi 6var trons lydnad. I mottagandet av Kristi kropp och blod forenas
vi med Kristus i hans eviga gemenskap med sin himmelske fader. Frukten av denna
forening ar viljan att géra var himmelske Faders vilja.

Trons lydnad gor oss till eukaristiska manniskor, fria att tacka for allt, rikare an alla
andra. Den som avstatt fran allt, dger allt. Med Paulus ord till dem som slappt taget om
sitt liv: "Allt tillhor er.”

Nu rdknar vi ner dagarna till vart Generalkapitel. (Ordet ”"Generalkapitel” kanske kidnns
ovant for en del av oss, inneborden av det forsta ledet dr ingen annan dn engelskans
"general”, det som dr allmant, det vill sdga: omfattas av alla. "Kapitel” knyter an till
regelns olika kapitel, som beskriver den andliga vag vi vandrar tillsammans.
Generalkapitlet ar alltsa det tillfalle under aret nar vi som kommunitet traffas for att
starka och uppmuntra varandra i var kallelse och kristna vandring.) Som temaord har vi
i ar valt en vers fran profeten Hosea: "Frdn mig fdr du din frukt.” Vi kommer bland annat
att uppmarksamma den kontemplativa kallelsen i vara liv, det fordolda livet med Kristus
som kallan till den fornyelse och forandring vi langtar efter och som var varld behover.
Allt fruktbarande i Guds rike utgar fran det inre livet.

Jag vill pAminna om att dven vara vanner ar valkomna att delta i kommunitetens
generalkapitel, det galler inte minst helgens gudstjanster och bibelstudier. For
deltagande i maltiderna behovs dock foranmalan.

[ sondagens festmadssa nar vi firar Kristi forklarings hogtid, kommer 20 av vara noviser
att avlagga sina loften och intrdda i Ekumeniska Kommuniteten i Bjarka-Saby. [ samma
gudstjanst sker l6ftesfornyelse for oss 6vriga. Dessforinnan har vi under l6rdagen bland
annat ett viktigt arsmote med angeldgna fragor att ta stéllning till. Vi glads 6ver att vi far
motas pa en plats som kommit att betyda sa mycket for oss. Lat oss omsluta var
gemensamma helg i forbon och férbereda oss var och en pa basta satt.

Er tillgivne,
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