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Kdra systrar och broder,

Intrycken ar manga och djupa efter den gangna helgens Hostmote pa Bjarka-Saby. For
sjunde gangen holls det sd kallade 19-39-motet, arrangerat av tidskriften Pilgrim med
"unga vuxna” som malgrupp (aven om inte riktigt alla hade uppmarksammat att "19-39”
syftar pa en specifik dldersgrupp!). Ocksa denna gang var Hostmotet fullbokat; omkring
250 personer fyllde slottet under en intensiv helg med féredrag, samtal, gudstjanster
och levande musik (se bilder pa var hemsida).

Deltagarna representerade, precis som Pilgrims lasare, en stor mangfald av traditioner
och miljoer; en rikedom att varna. Den kristna gemenskapen far aldrig bli en monolitisk
och likformig klubb dar alla ténker, klar sig, dter och beter sig likadant. Livet vill
fargrikedom och mangfald. Kyrkan ar den nya manskligheten. Hostmotets
sammandragning av unga gor det patagligt hur mangfalden skanker dn mer kraft at
kyrkans stora och gemensamma gudstjanst - tidebonen och massan - som genom sin
tidlosa och slitstarka form star 6ver bade tillfalliga trender, lokala traditioner och
personliga preferenser. Under motets forsta kvéll var det sldende hur de manga som
fyllde kapellet, omedelbart och sjalvklart, stimde in i completoriet som om de inte gjort
annat i livet dn bett tidegarden! Det satt pa vilket denna gamla béneform har spritt sig i
kristenheten - inte minst i den yngre generationen - ar inte bara ett hoppfullt tecken.
Tidegardens liturgi skapar ett heligt rum fér gemensam tillbedjan som inte ar
exkluderande, men inte heller uttryck fér ndgot slags minsta gemensamma namnare. Det
ar svart att tanka sig en andligen mer fortatad och biblisk form for bon.

Arets tema, Mét vir hunger, berordes i tre olika "spar”: frihet, kirlek och skonhet. En
profetisk ton slogs an redan i inledningsféredraget av gasttalaren, professor William T
Cavanaugh, en av var tids mest inflytelserika och aktade teologer i USA. Cavanaugh
foretrader en teologisk vision, andligt utmanande och starkt samhallskritisk, med
eukaristin som grundmonster. | samma anda som Alexander Schmemann hjalper han
manniskor att se pa varlden och leva i den i ljuset av paskens mysterium.

Den eukaristiska visionen genomsyrar Cavanaughs teologi och férfattarskap, bland
annat i bocker som Torture and Eucharist och Being consumed. Han avlaser och
genomskddar konsumtionssamhallets "liturgi” och visar pa en annan liturgi - ordet
betyder "samhallstjanst” - som kan forandra varlden: att konsumera Kristus och bli
konsumerad av Kristus! I sitt inledande foredrag stallde han fragorna: "Vad ar viktigast
och mest verkligt - andlig hunger eller fysisk hunger? Maste vi vdlja mellan de tva?” For
alla som inte hade mojlighet att lyssna vill jag i det har brevet forsoka aterge
huvuddragen i vad han férmedlade.



William T Cavanaugh utgick i sitt inledningsféredrag fran Jesu undervisning om livets
brod i Johannesevangeliets sjatte kapitel. Nar Jesus stéller den foda som férgar mot den
som bestar, innebar det inte att han kontrasterar fysisk och andlig hunger. De tva ar
tvartom oskiljaktiga. Jesus visar snarare pa skillnaden mellan tva olika slag av féda. Han
vet att vi behover verkligt, materiellt brod for att kunna leva. Innan han talar om den
foda som bestar, bjuder han darfor folket pa en maltid dar brod och fisk delas lika
mellan alla.

Skillnaden bestar alltsa inte mellan andligt och materiellt, utan mellan tva olika satt att
forhalla sig till den materiella varlden och allt det vi dger. Vilken ar den foda som forgar?
Svaret hamtar Cavanaugh fran berattelsen om hur Gud forser Israels folk med manna i
oknen. Brodet anldnde farskt fran himlen dagligen, och folket fick hora att de inte skulle
samla mer dn de behovde for varje dag. Men som sa ofta lyssnade de inte, utan borjade
samla pa hog. De litade helt enkelt inte pa att Gud skulle férse dem med vad de behdvde,
utan ville dven trygga morgondagen. Da moglade brodet. "Den foda som forgar ar
illusionen att varlden tillhor oss, att vi gjort oss fortjanta av vad vi har, att det &r vart och
att vi kan behalla det”, kommenterade Cavanaugh.

Hela varldsekonomin vilar pa denna illusion. Forst - sa tanker vi - maste rattvisa uppnas
genom att var och en far det han fortjanat. Darefter kan vi d4gna oss at valgérenhet — om
vi vill - men bara om det finns tydliga granser mellan vad som ar mitt och ditt. Innan vi
kan ge en gava, maste vi gora ansprak pa den som var egen, ndgot som vi gjort oss
fortjanta av. Forst da kan vi — om vi vill - ge den at andra. Detta ar, framholl Cavanaugh,
den foda som forgar: den har inte tagits emot som en gava fran Gud.

Vilken ar da den foda som ger evigt liv? Den bestar av livets brod, med vilket Jesus
identifierar sig sjalv. Det brod som Gud skanker oss i ett givandets flode som aldrig
sinar, vilket fangas i ordet "alltid” nar folket séger: "Herre, ge oss alltid det brodet.”* Det
ar just detta brod vi ber om i Herrens bon: Ge oss i dag vdrt dagliga brod. Det grekiska
ord som i denna bon 6versatts med “daglig” - epiousion - ar ett speciellt ord. Det
anspelar pa nagot som inte bara tas emot en gang for alla, utan igen och igen tas emot ur
Guds hand. Har blir anknytningen till berattelsen om mannat i 6knen belysande: det som
skadnker liv, och uppehdller vart liv, ar inget som vi forfogar 6ver och har gjort oss
fortjanta av, utan nagot vi dagligen ber om och tar emot som en gava ur Guds hand. Det
brodet ar verkligt brod. Gud vet att vi har fysiska behov som behdver mattas for att vi
skall kunna leva, men bara om vi tar emot det vi behéver som en gava fran Gud, blir det
en foda som inte forgdr. "Den som kommer till mig skall aldrig hungra, och den som tror
pa mig skall aldrig ndgonsin torsta.”2

Denna forstdelse av Jesu undervisning i Johannesevangeliet far radikala konsekvenser.
Vi begdr ett misstag, menar Cavanaugh, om vi drar slutsatsen att det skulle racka att vi
ar tacksamma for det brod vi far. Tron att vart brod ar en Guds gava ifragasatter gransen
mellan mitt och ditt - det var ju egentligen inte mitt fran borjan! Israeliterna forbjods att
samla manna darfor att brodet tillhorde alla. P4 samma satt ar det med det brod Jesus
ger: det tas emot genom att vi delar det. Har framtriader den eukaristiska visionen med
all tankbar tydlighet.

1]oh 6:34.
2Joh 6:35.



[ Johannesevangeliet ersatter Jesu utlaggning om sig sjdlv som livets brod den plats som
skildringen av den sista maltiden har i de 6vriga tre evangelierna. [ dessa sager Jesus om
brodet och vinet: Detta dr min kropp och Detta dr mitt blod. Darefter uppmanar han dem
att dela det med varandra till hans dminnelse. Herrens maltid uppldser atskillnaden
mellan vad som ar mitt och vad som ar ditt eftersom det infogar bade mig och digi en
storre kropp - Kristi kropp. Detta pdminns vi om varje gang vi upprepar Paulus ord nar
brodet bryts i eukaristin: "Eftersom brodet ar ett enda, ar vi fast manga en enda kropp,
ty alla far vi del av ett och samma bréd.”3 Som Cavanaugh uttrycker det: Vi ater Kristi
kropp, och blir Kristi kropp; vi dter Kristus och dts av Kristus. Vi upptar inte bara Kristus
i vara sma kroppar, men vi tas upp i och assimileras av Kristi storre kropp.”

Det ar for att vi alla ar en enda kropp som det heter: ”"Lider en kroppsdel, sa lider ocksa
alla de andra. Blir en del hedrad, sa glader sig ocksa alla de andra.”+ I Kristi kropp ar vi
alla forenade av ett enda nervsystem. Den enes hunger ar den andres hunger. Men inte
sd att vi bara delar smartan med andra kristna. Den kosmiske Kristus omsluter alla
manniskor. Som Dorothy Day brukade uttrycka det: ”"Alla madnniskor ar potentiella
lemmar i Kristi kropp.” Vi kan darfor inte latsas som att “de dar borta” ar skilda fran oss,
eller att var valgorenhet innebar att vi 6verfor en del av vart dverflod till dem. Att ge mat
at de fysiskt hungriga ar att 1ata den foda som kommer fran Kristus cirkulera i varlden.

Den viktiga poangen har ar alltsa att andlig och fysisk hunger inte ar tva skilda saker. I
dagens varld blir det uppenbart hur de tva hor ihop: vad manniskor med matta magar
mest av allt behover andligen, ar att ge mat at dem vars magar ar tomma. Det handlar
inte bara om tva olika slags hunger, utan om tva sorters hunger som ar en spegelbild av
varandra: den del av varlden dar matbristen dr som storst ar i dag rikast pa andliga
gavor. Kyrkan vaxer sa det knakar i tvatredjedelsvarlden, medan kyrkan i den rika delen
av varlden haller pa att forvittra.

Ar det méjligt, frdgar William T Cavanaugh, att botemedlet for den andliga hunger som
finns hos de materiellt rika ar att mota den fysiska hungern hos de behévande? Hunger, i
djupare mening, ar det behov vi har av varandra, ett behov som vi delar med alla
manniskor. De som dar fysiskt hungriga saknar inte bara mat, utan ocksa ett
valfungerande socialt natverk med matproducenter som séljer till rattfardiga priser,
meningsfulla och rattvist betalda arbeten som gor det maojligt att kopa den mat man
behover och sa vidare. Men dven de som lider av andlig hunger har behov av andra for
att komma ur den isolering dar varje person eller familj lever i sin egen ombonade
tillvaro, omedvetna om andras behov och okunniga om under vilka forhallanden
manniskor i andra delar av varlden tillverkar vara klader eller skapar den elektronik vi
roar oss med. Hunger handlar inte bara om vart behov av att ta emot, den bestar dven av
vart behov att ge. Genom att dela med oss av de gavor Gud har gett oss forverkligar vi
var potential som méanniskor.

Malet for denna eukaristiska vision ar den férvandling av varlden som inte bara gar ut
pa att de rika ger av sitt 6verflod at de fattiga. Som en australiensisk aboriginekvinna
uttryckt det i en dikt: "Om du har kommit fér att hjdlpa mig, slésar du bort din tid. Men om
du har kommit for att din befrielse hér ihop med min, dd kan vi arbeta tillsammans.” Det
ar inte bara de fattiga som behover befrielse, utan ocksa de rika. Ordet befrielse antyder i
sammanhanget att utmaningen ar enorm. Befrielse forutsatter att den som behover bli

31 Kor 10:17.
41 Kor 12:26.



befriad ar fangen. Och denna fangenskap sitter inte nédvandigtvis i yttre
omstandigheter utan kan besta i vad Augustinus kallar "min egen viljas boja”. I
konsumtionssambhallet valjer vi i regel sjdlva vad vi blir slavar under. Var oférmaga att se
och kalla det vid dess ratta namn ar just det som haller oss fangna. "Man kan inte befria
nagon som inte inser att han behover befrielse”, sdger Cavanaugh. "Det forsta steget ar
darfor insikten om att var andliga hunger inte bara handlar om att vi behéver nagot mer,
utan om att vi kanske behdver mindre av nagot.”

Att "arbeta tillsammans”, som kvinnan i Australien uttryckte det, ar ndgot annat an att
bara fordela resurser annorlunda sa att de fattiga blir en smula rikare. Malet ar att skapa
en ny slags ekonomi dar varldens resurser betraktas som gemensamma sa att allas
behov kan motas. Det ar denna vision som framtrader i Apostlagdrningarnas skildring av
urkyrkan i Jerusalem och som forts vidare av den monastiska rorelsen: De brot brodet
med varandra och hade allt gemensamt.

*

[ ljuset av detta, menar William T Cavanaugh, maste vi i Vastvarlden aterupptacka vad
det innebar att praktisera askes. Vad lagger han da i ordet? "Med askes menar jag det
frivilliga avstadendet fran vissa legitima ting, s som 6verdadig mat, sex, ekonomisk
trygghet och sa vidare, bade i avsikt att kunna ge mer at andra men ocksa for att sjalv
befrias fran de distraktioner som hotar det andliga livet.” Sjalva ordet askes betyder
"traning” och har inget med sjalvplageri eller ett fornekande av det goda i skapelsen att
gora. De forsta munkarnas avstdende av vissa ting, sdsom njutning och bekvamligheter,
liksom valet att leva enkelt med fa tillhorigheter och enkla matvanor, var ett satt att
befrias fran sddant som distraherar, for att i hogre grad kunna vara uppmarksam pa Gud
och varandra. Den som fastar utsatter sig for fysisk hunger i syfte att tillfredsstélla den
andliga hungern. Av just det skélet har kyrkan ofta rekommenderat en kortare fasta
innan eukaristin tas emot. Meningen med denna fasta ar att den fysiska hungern skall
framhédva den andliga hunger som endast kan stillas av Kristi kropp.

Kanske kan vi béttre forstd sambandet mellan fysisk hunger och andlig hunger om vi
tanker pa det i termer av att bli fri fran brist. Vi forestdller oss ofta att det ideala,
materiellt satt, vore en varld dar manniskor inte saknar nagot, dar alla har tillrackligt
med mat och annat nddvandigt i livet. Vi skulle da alla vara fria fran den gnagande
osdkerheten Over att inte veta varifran nasta mal mat skall komma. Manniskor behéver
med andra ord befrias fran jakten pa mat for att kunna koncentrera sig pa det hogre och
viktigare andliga sokande, som tycks vara en lyx for de flesta. Att vara fri fran brist ar,
enligt detta sitt att se, att fa mer. Men det finns ett annat satt att bli fri fran brist, som
inte innebar att fa mer men att vilja ha mindre. Det ar just denna hallning som askesen
vill fostra hos oss, menar William T Cavanaugh. "Att i denna mening bli fri fran brist ar
att bli befriad fran att standigt, och oberoende av vad man redan har, vilja ha mer saker.
Munkar och eremiter efterstravar inte det asketiska livet for att lida, som om Gud vill att
vi skall uppleva smarta och féornedring. Poingen med askesen ar att den befriar fran de
begir som oavbrutet drar i vara hjartan, distraherar oss och avlagsnar oss fran det som
verkligen betyder nagot.”

Skalet till att det rader brist i varlden ar djupast sett att vara manskliga begar ar
odndliga, de kan aldrig mattas. Oavsett hur mycket vi har kommer vi alltid att vilja ha
mer. Vi lever dessutom i en varld dar marknaden och reklamen standigt vill fa oss att



kanna otillfredsstallelse med vad vi har. Var askes behover inte vara lika dramatisk som
den vi moter hos en del munkar och eremiter, menar William T Cavanaugh: "Det finns
tusen satt pa vilka vi kan dva oss att begransa vart begar efter dndliga ting, sa att var
hunger efter det oandliga, som ar Gud, blir obegrdnsad.”

En vasentlig slutsats i William T Cavanaughs inledningsforedrag pa hostmotet var att
var egen och andras befrielse fran brist forutsatter att vi arbetar tillsammans, precis
som aboriginekvinnan pdminde om. Vi maste befrias fran maktens illusion, att vi sitter
inne med alla svaren och skulle kunna skapa en battre varld om folk bara lyssnade till
oss. Cavanaugh avslutade:

Askes innebdr att vi ldgger bort vdr forkdrlek fér globala I6sningar och istdllet slar
folje med mdnniskor ddr de finns. Férst ndr vi ldr kdnna médnniskor som verkliga
mdnniskor med unika berdttelser, kan vi veta vad de behéver. Forst ndr vi moter
mdnniskor en och en, kan vi se dem sd som Kristus gjorde. Vi mdste, likt Jesus, se den
hungrige och torstige, den nakne, den sjuke och den fingslade. Och genom att méta
Kristus i de svaga, kan vi méta Kristus i vdar egen svaghet och igenkdnna vdr egen
hunger. Endast i Kristus kan all hunger, fysisk eller andlig, bli stillad.

*

Det finns anledning att bara med sig William T Cavanaughs intrangande och profetiska
budskap nar vi nu gar in i kyrkoarets avslutande del. Det inleds varje ar, under
allhelgonahelgen, med vart mote med alla dem som tecknade med trons insegel lamnat
denna varlden - liksom med métet med var egen forestdende dod. Nar den dldre andliga
litteraturen ofta uppmanar oss att tdnka pa var dod, ar det inte en bisarr och
livsfornekande 6vning vi rekommenderas. Vad kan ge relief at livet och fylla oss med
tacksamhet over dess stora gava, om inte tanken pa déden? Och vari bestar energin i var
kristna tro, om inte i det hopp som stracker sig bortom déden? Medan den kraft vi lagger
pa att tillfredsstalla de dndliga behoven tvingar oss att tranga undan tanken pa déden.
Denna fortrangning ar sekulariseringens kdrna. Ordet sekularisering kommer av latinets
uttryck saeculum, som betyder "denna tidsalder”. Sekulariseringen innebar en
begransning. Nar livet uppfattas som begransat till tiden mellan fédelsen och den fysiska
doden, dgnas all kraft at att fa ut sa mycket som mojligt av denna tid.

Meditationen dver var egen dod ar inte bara en pdminnelse om att var tid ar begransad. |
ljuset av paskens mysterium levandegors pa nytt trons hemlighet: i dopet har vi redan
lagt var dod bakom oss. Att leva som om ddden inte langre "finns” ar inte att leva
overmodigt; det ar att leva utan fruktan, att lata livet formas av tacksamhet 6ver Guds
stora gava i Kristus Jesus. Genom evangeliet har vi befriats fran dédens valde och forts in
i det rike som en dag skall uppfylla hela kosmos. I eukaristin firar vi sondag efter sondag
denna verklighet for att var vardag, i ord och handling, skall fyllas av karlek till allt
skapat.

Nar vi under november narmar oss det heliga arets eskatologiska crescendo laser vi i
vart lektionarium alltid igenom Bibelns sista bok, Johannes uppenbarelse. Ndgon har
beskrivit denna bok som ett "mustigt nattvardsvin”. Uppenbarelseboken ar i manga
avseenden gatfull, d&ven skrammande, och lasningen av detta profetiska epos ar inte for
oss att tolka och forstd i alla avseenden. For de kristna i de unga forsamlingarna i Mindre
Asien som forst fick lasa vad Johannes skrev, var det en trostebok. Kanske racker det



aven for oss om vi fran lasningen av Uppenbarelsebokens far med oss detta enda:
ondskan, sorgen, smartan och déden har ett slut, darfor att Kristus "har nycklarna till
doden och dodsriket”. 5

Till sist vill jag pdminna om att 2013 ars ekumeniska kalender inom kort anldnder fran
tryckeriet. Som tidigare meddelats har vi under det gdngna dret arbetat med att gora
vart synaxarium fullstandigt, ndgot som aterspeglas i den nya kalendern dar arets alla
dagar bar namn av trons vittnen. Med utgivningen av nasta ars kalender har
kommunitetens styrelse beslutat att erbjuda medlemmar och vanner maojligheten att
prenumerera pa var kalender. Det innebar att vi kan fa den hemsand med post innan
forsta advent, samtidigt som det blir enklare for oss att finansiera utgivningen av
kalendern om vi vet att det finns ett fast underlag av prenumeranter fran ar till ar.

For dig som vill prenumerera pa den ekumeniska kalendern ar kostnaden 55 kr
inklusive porto. Prenumerationen ar da fortldpande, men kan givetvis avslutas nar man
sjalv sa onskar. Om du 6nskar fa kalendern hmesand, bestéll garna en prenumeration
omgaende pa info@ekibs.se. Vi tror och hoppas att manga vill ta vara pa denna
mojlighet.

Med denna halsning nar hosten langsamt 6vergar i vinter och vi dven soderut kiant
nypen fran de forsta frostnatterna, forenar jag mig med er alla i bonen om att Andens
laga skall brinna i vara hjartan och varma den varld som behover Guds rike.

Er i Kristus alltid forbundne,
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