Mdnadsbrev till Ekumeniska Kommuniteten i Bjéirka-Sdby

Forsta séndagen i advent 2013

Kdra vdanner, systrar och braéder,

En av Nordens mest dlskade andliga larare och ledare under ett halvt sekel, en nira van till var
kommunitet och medarbetare i tidskriften Pilgrim, broder Wilfrid Stinissen, insomnade i sitt kloster
vid middagstid i gar efter en kort tids sjukdom.

"Det ar ju detta jag har vintat pa hela livet. Det stora Motet!” Broder Wilfrids ord nar jag besokte
honom i mitten av november, som vi bada forstod for sista gangen, sammanfattade en livshallning:
manniskan lever for att bereda sig att mota Gud. Nar sjukdomen nu hade fatt ett hastigt forlopp, och
endast veckor aterstod i den allt svagare kroppen, kunde karmelitmunken tala om malet som higrade.

"Det bar hela vagen? fragade jag forsiktigt. "Ja, jag tror det”, svarade han. I hans blick kunde jag ldsa
den trosbekannelse han gett som titel till en av sina manga bocker: Jag dér inte. Jag trdder in i livet. Det
innebar inte att livet for Wilfrid Stinissen var en vantan pa déden. Alla som liarde kdnna broder Wilfrid,
kunde beritta om en manniska med stor aptit pa livet. Om fralsning ar aterstilld mansklighet var han
ett levande bevis. Har blandades lekfull humor och stort allvar. Djupsinnig andlighet och praktiska
sysslor horde inte till olika sfarer av tillvaron. Allt var vavt i ett stycke. Som han ofta kunde uttrycka sig
pa typiskt karmelitiskt vis: "Vi simmar ju i Gud!”

Det var formagan att gora Gud nara, enkel och levande, som gjorde Wilfrid Stinissen till en av Nordens
mest inflytelserika andliga larare och ledare under ett halvt sekel. Ett inflytande som skedde i stort sett
helt genom hans forfattarskap. Karmelitmunken fran Norraby lamnade ytterst sillan sitt kloster pa det
skanska sladttlandet. Han tackade nej till inbjudningar att foreldsa, men hans bocker spreds i stora
upplagor, lastes och blev dlskade i alla kristna traditioner, dven langt utanfér kyrkornas raméarken.
Wilfrid Stinissen var ett nutida exempel pa den beromda maximen: Sok hjartats frid och tusenden
kommer att bli frélsta. Pa frdgan om den uppmarksamhet han fatt genom sitt forfattarskap inneburit
en distraktion, svarade han: "Jag kallar det inte distraktion, aven om det blivit annorlunda &n jag tankt
mig. Uppmarksamhet dr inget jag sokt.”

Wilfrid Stinissen foddes i Belgien 1927. Han vaxte upp i ett hem dar bonen var sjalvklar och
foraldrarna gick i daglig méassa. Redan 1943, endast 16 ar gammal, bestimde han sig for klosterlivet.
Han intradde i ett karmelitkloster i sitt hemland. "Nar jag sdg manniskorna tycktes det som att det liv
de flesta levde endast var ‘fafangligheters fafanglighet’”, sa han nir han tankte tillbaka pa sitt beslut.
"Jag ville inte att mitt liv skulle vara sa. Inom mig vaxte en allt starkare ldngtan efter att fa leva for det
visentliga. Leva for Gud.” Aven tva av hans syskon gick i kloster, en bror blev karmelit likt honom sjélv
och en syster valde franciskanerna.

Efter novitiatet i klostret foljde grundliga studier, fyra ars teologi och tre ars filosofi, ett amne han
senare doktorerade i. De belgiska karmeliterna drev vid denna tid bland annat ett ggmnasium dar han
undervisade. Men under tidigt 1960-tal sokte man efter ett kloster dar man kunde leva karmelitordens
kontemplativa ideal mer odelat. I Sverige, utanfor det lilla samhallet Tagarp i Skane vid sidan om
allfarvagarna, fann man vad man sokte: ett par forfallna byggnader som rustades upp. Hit flyttade
Wilfrid Stinissen 1967 tillsammans med tre medbroder. Fran denna oansenliga plats skulle inom nagra
ar utga andlig vagledning med ett genomslag som har fa motsvarigheter i svensk kristenhet i modern
tid. Nar man 1973 aven fick tillgang till grannhuset, en nedlagd skola, inreddes retreathuset



Karmelgarden. Dar finns det samtalsrum dér broder Wilfrid tillbringat tusentals timmar i méten med
sokande manniskor.

1970-talet sag den svenska retreatrorelsens framvaxt, med Berget i Rattvik som ett viktigt centrum.
Wilfrid Stinissen fick snart kontakt med denna miljo, och blev ndra vin med dess forestandare, Per
Mases, och kommuniteten pa Berget. Under manga ar ledde han arliga retreater pa S:t Davidsgarden,
ett av fa undantag vad gillde uppdrag utanfor det egna klostret. Det var nir deltagare pa hans
retreater fragade om de inte kunde fa del av hans undervisning i bokform, som de forsta bockerna
boérjade publiceras. Sjalv brukade han siga att skrivandet egentligen inte 1ag for honom, nagot som kan
vara svart att forsta nidr man vet hur latt och ledigt spraket flyter i hans bécker. Han har dessutom
alltid skrivit pa svenska, som inte var hans modersmal.

Det var genom det frikyrkliga forlaget Libris som Wilfrid Stinissen borjade bli kdnd for en storre
allménhet. De forsta bockerna utkom pa 1980-talet, med titlar som Vandring till sanningen (1987) och
Hér du vinden bldsa? (1989). Under 1990-talet utkom bland andra Evigheten mitt i tiden (1992),
Andens terapi (1996) och Ordet dr dig ndra (1997). Och inte minst andaktsboken I dag dr Guds dag
(1994), den av hans bocker som gatt ut i flest upplagor. Genom béckerna introducerades svenska
lasare for en kristen litteratur praglad av vad som en gang i tiden var ett sjilvklart "koncept”: teologen
som mystiker och mystikern som teolog. Wilfrid Stinissen kom att bli den bedjande teologins
forgrundsgestalt i svenskt kyrkligt liv.

Nar tidskriften Pilgrim startade 1994, sokte jag upp Wilfrid Stinissen med fragan om han kunde tinka
sig att bli en del av tidskriftens referensgrupp. Han svarade omgdende ja, men gjorde samtidigt klart
att vi inte kunde rakna med att han skulle resa utanfor sitt kloster. Ddremot var han alltid mycket
generds nar det gillde att medarbeta i tidskriften. Vid tva tillfillen - 1999 och 2007 - gjorde dock
broder Wilfrid ett undantag och besokte Bjarka-Saby for att tala i ett par av de stora vintermétena. Det
var for manga av hans ldsare de enda gangerna man fick se och héra den kortvixte karmelitmunken.
Under det forsta vintermotet, ett par oférglomliga januaridagar 1999, satt 800 personer i andakt vid
hans fotter nar han utlade mysteriet om den heliga Treenigheten, en hindelse manga av de som deltog
fortfarande talar om.

Den spiritualitet som Wilfrid Stinissen personifierade och formedlade, utgick fran en enkel fraga: Hur
lever man, dag for dag, sitt livi Guds nirvaro? For att finna Gud, och leva i Gud, maste man borja med
att acceptera verkligheten sadan den &r, framholl han. Det var en kdpphast i hans andliga vigledning.
All var olycka kommer av att vi ar pa flykt fran verkligheten. Som han uttryckte det med emfas: "Gud ar
den stora verkligheten!” Det innebar inte att Wilfrid Stinissen ldrde att allting ar Gud, men han
betonade att Gud ar narvarande i allt som finns, och utan Gud &r ingenting verkligt. Det ar darfor
manniskan tar forsta steget mot Gud genom att acceptera sin verklighet, sddan den ar. Inte for att
resignera infor den, utan for att den ska férandras och utvecklas.

Eftersom Gud ar den stora verkligheten, och médnniskan ar skapad av honom, hor langtan till var
metafysiska konstitution. Manniskans langtan dr hennes férening med Gud. Vid ett av vara samtal sa
broder Wilfrid: "Nar Gud méter oss vid var dod tror jag inte att han kommer att fraga: 'Vad har du
presterat?’ utan 'Vad har du egentligen ldngtat efter?’ Det har inte alltid blivit som vi ville, vi har
misslyckats manga ganger, men kanske har vi fortsatt att langta?”

Hans undervisning rorde sig oavbrutet kring detta tema. Att ge stod och naring 4t ménniskans
gudslangtan var broder Wilfrids karisma som prast och andlig vigledare. Till hans mest uppskattade
bdcker hor de som berér sjidlens dunkla natt och trons olika stadier. Sjdlv minns jag hur boken Natten
dr mitt ljus, dar han utldgger Johannes av Korsets undervisning och sjilens dunkla natt, fick avgérande
betydelse nar jag upptickte den pa 1980-talet. For att finna en vig genom tvivel och troskamp giller
det att avvisa fornekelsen och flykten. Nar Gud férsvinner for en manniska, och torka och férvirring
intrader i det andliga livet, ska man inte kimpa emot, menade broder Wilfrid. Det 4r nu Gud verkar
som djupast i vara liv. Vi toms pa nagot for att fyllas av nagot annat. Vi fardas fran illusion till
verklighet, fran 16gn till sanning, fran dod till liv. Och det gor ont.

Sjalv framholl han den lilla skriften Fader, jag 6verldimnar mig dt dig (1996), utgiven pa Karmels forlag,
som sin enskilt viktigaste bok. Den utgdr en summa av Wilfrid Stinissens andliga vagledning, och har



ar inspirationen fran den franske 1700-talsforfattaren Jean Pierre de Caussade, en av sina viktigaste
inspirationskallor, tydlig. Budskapet ar att Gud och Guds vilja aldrig finns ndgon annanstans ar i det liv
vi just nu lever. Det gller darfor att ta emot sitt liv, sdidant det ser ut, och 6verlata det i Guds hand. Da
Oppnar sig verkligheten. Tron ges at manniskan som gava.

I den nya ekumeniken - likt en stilla, kraftfull, understrom i svensk kristenhet — var Wilfrid Stinissen
en centralgestalt. Kanske har han spelat storre betydelse dn ndgon annan enskild person for
nedbrytandet av de murar som arhundraden av vanférestillningar och okunnighet skapat i
forhallande till katolsk tro och tradition i vart land. Sin storsta ldsekrets fick Wilfrid Stinissen,
paradoxalt nog, varken bland katoliker eller svenskkyrkliga, utan inom frikyrkorna. Han gav katolsk
andlighet ett ansikte som 16ste upp fordomar. I det enkla talet om Jesus och den innerliga karleken till
Bibeln, som var sa utméarkande for broder Wilfrid, har manga med uppvaxt i frikyrkan funnit
igenkdnning, men framfor allt fatt hjalp till nya perspektiv och en férdjupning av den egna tron.

Fragan om kyrkans enhet 1ag mycket varmt pa Wilfrid Stinissens hjarta. [ sin ekumeniska vision
avvisade han som katolik tanken att de dvriga kyrkorna borde understélla sig Rom. Inte heller
uppmuntrade han manniskor att konvertera. "Det beh6vs ingen kollektiv konversion utan en vaxande
gemenskap av systerkyrkor”, sa han i en intervju. Men det forutsatter, menade han, en grundlig
omgestaltning av pavedmbetet. "Som det nu ar, ar det alltfér auktoritart.” Nar Wilfrid Stinissen under
en retreat pa S:t Davidsgarden 2007 inbjod dven icke-katoliker att ta emot nattvarden, var det en
handelse av teckenkaraktir som lat tala om sig. "De olikheter som finns ar inte sa stora att de utesluter
fran nattvardsbordet”, forklarade han.

Under senare ar utvecklade Wilfrid Stinissen tanken om en "ny helighetstyp”. Vi lever i svara och
forvirrade tider, menade han. De flesta manniskor ar trotta och trasiga, lider av komplex och neuroser.
Gud later i en sddan tid en ny helighetstyp framtrdada: en som inte bestar i det som den katolska kyrkan
gor ndr den saligforklarar, utan i ett accepterande av den egna svagheten. Han citerade girna Leonard
Cohens ord: There’s a crack in everything, that’s where the light gets in. "Det dr i mina misslyckanden
som jag mest av allt kan méta Gud. Nar jag stiller mig mitt i min svaghet och ropar till Gud om
forbarmande, dd kommer jag ndra honom. Det kan handla om ménniskor som inte helt lyckats befria
sig fran beroenden, till exempel alkoholism. Men man langtar och férséker, och ger aldrig upp.” Kanske
var det just i forstaelsen av helighetens viasen, som Wilfrid Stinissen blev en sjdlasérjare och vagledare
som hjalpte sa manga att hitta tillbaka till Gud och finna en vag langre in i tron. Gud har inte dndrat sin
plan for manniskan, han vill fortfarande att hon blir helig. Men helighet bestar inte i att aldrig gora fel,
utan i en granslos tillit till Gud och hans karlek.

I den tilliten insomnade Wilfrid Stinissen i sitt kloster den 30 november 2013, i en alder av 86 ar. Vi
lyser frid 6ver hans ljusa och levande minne.

ES

Vi gar nu in i adventstiden. En hoppets tid, och pd manga satt en av de rikaste perioderna under
kyrkoaret. I advent mots borjan och slutet. Eller for att uttrycka det annorlunda: advent ar en
manifestation av att kristendomen borjar med slutet! Sa forhaller det sig med det yttre skeendet under
adventstiden. Vart kyrkoar inleds vid denna tid eftersom kristendomen borjar med Jesu fédelse, och
advent ar julens, Kristi fodelses fests, forberedelsetid. Men den forsta hélften av adventstiden, de tva
forsta sondagarna, handlar inte alls om julen. De bibeltexter vi lyssnar till den férsta adventsséndagen
handlar om slutet: Jesus rider in i Jerusalem och hélsas som konung, ett profetiskt forebud om det som
utropas av profeten Sakarja: ”Se, din konung kommer till dig, hans vélde skall na fran hav till hav...”
Adventstiden inleds med Kristi ankomst och det kommande riket - hela det férlopp som skall
iscensattas nir boken med dess sju sigill dppnas, som vi hor om i episteln fran Uppenbarelseboken.
Den bok, om framtidens hemlighet, som Kristus ensam kan 6ppna.

Advent betyder ankomst, och tva linjer flitas samman under denna tid: han har kommit, han skall
komma. Bagge dessa ankomster ar standigt ndrvarande i kyrkan, som finns i varlden for att vara ett



tecken pa det kommande riket. Eftersom hon har sin rot i himlen, ar kyrkan ett stycke framtid i fortid.
Nagot vi smakar varje gang vi firar eukaristin, framtidens maltid.

Adventet levandegor hur fralsningshistorien handlar om ett enda: Det som kommer frdn Gud, mdste
dtervdnda till Gud. Jesus sdger: "Jag kom fran Fadern och tradde in i varlden. Jag ldamnar vérlden igen
och gar till Fadern.”t Sa kan vi alla fa sdga. Vi har kommit fran Fadern, han ar vart ursprung, den som
gett oss livet. Vi ar darfor bestimda att dtervanda till Fadern, han ar vart mal. Men eftersom vi har
hamnat ur kurs och riskerar att missa malet for var livsresa - synd betyder att missa malet - kommer
Jesus fran Fadern till viarlden. Han kommer for att ta oss med dit dar vi hor hemma: till Faderns hjarta.
Jesu forsta ankomst i virlden - ndr han kom fran Fadern, fédd av jungfrun - har hans andra ankomst
som mal: ndr han kommer som konung och tar oss med in i sin faders rike.

Vad betyder det att Jesus kommer frdn Fadern? ”Ar han inte Josefs son?”, frgar sig dem han vixt upp
tillsammans med i Nasaret, ndr han utlagt Skriften i deras synagoga. Tva gestalter spelar en huvudroll
under adventstiden: Jesus och Johannes Doparen. Det skiljer bara sex manader mellan deras fodelser. I
deras samtid var det inte sjalvklart att Jesus var storre dn Johannes, och det finns manga likheter
mellan de tva. Det som skiljer dem at ar de ord vi upprepar i trosbekdnnelsen varje sondag: fédd av
jungfru Maria.

I biologisk mening avlades inte Jesus av vare sig en ménsklig eller gudomlig far. Som mdnniska kom
han till genom en nyskapelse. Inte for att det var "heligare” att foédas av en jungfru, utan for att Kristus
redan fanns. Gud steg ned och lit sig fodas utan en mans medverkan. Jesu fodelse - det satt pa vilket
han kom fran Fadern - kastar ljus 6ver var andliga nyfodelse. Nar Johannes talar om att vi blir Guds
barn, sdger han att vi har blivit "fédda inte av blod, inte av kroppens vilja, inte av ndgon mans vilja,
utan av Gud”.2 Har finns ett markligt samband. Vi har kommit fran Fadern, inte bara genom att han ar
allt levandes ursprung - vi har blivit foédda pa nytt, genom Faderns Ande, pa ett sitt som liknar den
nyskapelse som skedde nar Jesus foddes av Maria genom den helige Ande!

Hur hor ordet om att Jesus dtervdnder till Fadern samman med advent? Som manniska atervinde han
till Fadern vid sin himmelsfard, och han tog da oss med sig! Efter att Jesus hade dtervént till Fadern,
kunde Paulus séga till alla som genom dopet forenats med Kristus: Ni har fdtt en plats i himlen!3

De stora kristna festerna ar alla narvarande pa samma gang. Aret fortskrider: fran advent till jul och
epifania, fran pask till pingst och Kristi forklaring. Varje fest kastar ljus 6ver en hemlighet som alltid
finns hos oss. Men sa lange vi lever har pa jorden ar vart liv ett advent - en vantan pa hans ankomst.
Samtidigt som vi bar julen inom oss: Nar Kristus fods till jorden, fods vi till himlen! Nar han kommer
fran Fadern, och vi med honom blir nyskapade - fédda pa nytt - dtervinder vi till Fadern. Det ar darfor
Paulus sager: "ni lever ett osynligt liv tillsammans med Kristus hos Gud.” De orden géller inte
framtiden, de beskriver var verklighet har och nu. Sa ges oss advent for att vi, i stindig forvantan, skall
soka denna hemliga plats i himlen, hos Fadern, sa att vi med gladje kan ta emot den dag nar den nar sin
slutliga fullbordan: Kristus kommer fran Fadern for att ta med hela Skapelsen in i Fadern rike, det
Skriften kallar “nya himlar och en ny jord”.

Till sist vill jag pAminna om att det ar en stor hidndelse nar vi som kommunitet i och med den forsta
adventssondagen presenterar vart synaxarium, som nu utkommit i en samlad volym. Den ar frukten av
ett arbete som pagatt i flera ar, och jag vill rikta ett sarskilt tack till min son, Joel, som bistatt mig i

1]oh 16:28.
2Joh 1:13.
3Ef2:6.
4Kol 3:3.



arbetet med att fardigstalla synaxariet, liksom till Tomas Einarsson som formgivit boken och Gunilla
Edstrém som svarat for korrektur och redaktionella insatser. Vi ar ocksa glada 6ver att Libris forlag
varit angeldgna om att fa utge vart synaxarium, ndgot som bidrar till att det far en stérre spridning.
Synaxariet finns darfor tillgangligt i tva olika utgavor. Trons vittnen — berdttelser fér daglig Idsning ar
titeln pa den bok som utges av Libris. Vi har dértill som kommunitet 1atit tycka en limiterad upplaga i
blatt klotband med enbart texten synaxarium i guldtryck pa framsidan. Bigge bockerna har dock
identisk inlaga.

Varfor ger vi ut ett synaxarium? Det enkla svaret dr antytt i bokens forord: Det finns inga bevis for var
kristna tro - men det finns vittnen! Och deras liv talar starkare an allt. Det 4r genom dem som uthalligt
och hangivet vandrat vigen fore oss, som vi pa allvar forstar inneborden av att folja Kristus. De ar
hoppets tecken. En sddan var i hog grad var nu borgangne broder, Wilfrid Stinissen. Det dr en nad nar
sadana vittnen nagon gang korsar var livsvag och vi far bli inslappta i deras livs rymder. Att fa ldsa om
deras liv utmanar, ger uppmuntran och ar en stindig paminnelse om att Gud anvander de mest
ovantade manniskor for att leda oss in i ett rikare liv med Kristus.

Under de tva forsta veckorna i december kommer synaxariet att presenteras pa nagra olika platser i
Sverige - se var hemsida for tid och plats - och vid dessa tillfillen finns dven den limiterade utgdvan
till forsdljning. Den kan annars kopas pa Nya Slottet, eller bestdllas: info@ekibs.se.

Med dessa rader vill jag nu 6nska er alla en rikt vilsignad adventstid och en gladjefylld Kristi fodelses

fest!

Er tillgivne,
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