Madnadsbrevy till Ekumeniska Kommuniteten i Bjdrka-Sdby

1 februari 2015

Kidra systrar och braéder,

[ dag borjar forfastan. Sondagen kallas med ett latinskt ord Septuagesima, den sjuttionde: det
ar nu sjuttio dagar fram till pask. De sjuttio dagarna ar en paminnelse om den sjuttiodriga
exilen i Babylon pa 500-talet f Kr: sd som gudsfolket hangde sina harpor i piltraden medan de
sorjde over syndens och likgiltighetens foljder, intar vi en storre dterhallsamhet under fastan.
Det galler dven i liturgin: redan i dag byts fargen fran vit eller gul till lila eller gra. Nar
forfastan gar 6ver i den egentliga fastetiden avstar vi fran varje "Halleluja” i gudstjansterna, i
tidebonerna saval som i massan. Gloria, Laudamus och Benedicamus i sondagens massa ersatts
under denna tid av mer ldgmalda lovsanger.!

Evangeliet i dag (Matt 20:1-16) ar berattelsen om vingardsarbetarna och deras 16n, som
borjar med orden: "Med himmelriket dr det som nar en jordagare vid dagens borjan gick ut for
att leja arbetare till sin vingard.” I min predikan i morgonens hogmassa i Slottskapellet valjer
jag att lyfta fram hur Jesus ger oss en liknelse som fran borjan till slut handlar om arbetet. Har
berors syssloloshetens problematik, liksom det knotande som 6ppnar for girighetens demon
hos dem som tycker att de borde fa battre betalt eftersom de bevisligen arbetar mer dn andra.

Det ar en visdom att kyrkan inleder forfastan med att pdminna oss om att inga andliga
framsteg ar mojliga om vi inte har en ratt hdllning till vart arbete, och darmed till var kropp.
Bon och arbete kan aldrig skiljas dt. PA samma satt som arbete utan bon slutar i slaveri, sa
leder bon utan arbete till svarmeri, som Ingmar Svanteson uttrycker det i den fornamliga lilla
boken Ande och kropp.?

Den underliggande fragan i evangeliet i dag ar: Hur kan arbetet vara nad och tjanst pa samma
gang? Vila och moéda samtidigt? Och hur ser den enhet mellan bon och arbete ut som gor att vi
kan sdga som Herren i dagens gammaltestamentliga 1dsning, ndr han har utfort sitt verk: ddri

har jag min glddje (Jer 9:24)?

Tidigt i berattelsen moter vi dem som star ”syssloldsa pa torget”. Pa fragan varfor de star
sysslolosa svarar de att ingen har lejt dem. Ar det en ursikt, ett utslag av littja? Kunde de inte
sjalva ha sokt ett arbete? Det kommenteras inte. Men sjdlva fragan - Varfor star ni sysslolosa?
- vacker i forlangningen en annan fraga, den om manniskans férhallande till arbetet.

1 Gloria och Laudamus ar den liturgiska beteckningen pa den lovsing som i missans samling sjungs av
forsamlingen efter botakten. Benedicamus - ordet betyder "Lat oss prisa Herren” - ar den avslutande sjungna
tacksagelsen som foljer efter den bon som avslutar kommunionen. Se boken Den heliga mdssan sd som den firas
alla sondagar och festdagar i Slottskapellet i Bjdrka-Sdby.

2 Mina reflektioner om arbetet ar inspirerade av denna skrift, utgiven pa Silentium skrifter, men slutsald.



”"Syssloloshet ar sjalens fiende”, heter det i Benedikts klosterregel, och dirmed antyds att
arbetet har en langt storre mening an att enbart forse oss med brodféda och pengar till hyran.

”Sex dagar skall du arbeta”, sager Gud till manniskan i Mosebdckerna. Arbetet dr med andra
ord en visentlig del av manniskans kallelse. Aven i sitt arbete liknar hon Gud och 4r hans
medskapare pa jorden. Har ar utgangspunkten for en kristen hallning till arbetet: Det ar inte
bara en nédvandighet, det har sin egen vardighet. Det dr inte arbetet som ar en foljd av
synden, utan den moda som foljer av att vi inte ldngre se arbetet som ndgot som ger oss
gemenskap med Gud.

Vad vi dn arbetar med - om det ar de dagliga sysslorna pa arbetsplatsen eller i hemmet,
koksarbete, stadning, tvatt eller annat - sa ar det en konst att arbeta. Att finna vagen mellan
arbetsnarkomani och arbetsforakt. I det senare fallet blir arbetet ett nédvandigt ont, nagot vi
utfér medan vi har var uppmarksamhet ndgon annanstans. Vi dr inte narvarande i det vi gor. |
det forra fallet ar vi inte bara hangivna i vart arbete, vi har forlorat distansen till det, arbetet
har blivit ett sjdlvindamal. Det 6ppnar for stress, bevakande av egna intressen, jamforelse. Vi
dras in i ett effektivitetstankande dar vi varderar varandra mer utifradn vad vi gor dn vad vi ar.
Har ar en av orsakerna till det vi kallar utbrandhet.

[ bagge fallen uppstar en klyfta mellan andligt och varldsligt, heligt och profant. Denna klyfta
ar odesdiger villfarelse. Den som tanker lagt om arbetet ser ofta bonen som nagot andligare.
Och nar arbetet blir ett sjdlvindamal, sker det som beskrivs hos profeten Jeremia: den vise
berdmmer sig 6ver sin vishet, den starke dver sin styrka, den rike 6ver sin rikedom. Vi lever
inte langre det vi gestaltar i massans offertorium nar brod och vin bars fram: livet som en
gava, som ndr vi bar fram den till Gud i tacksagelse, blir for oss till gemenskap med honom
som "verkar i karlek, ratt och rattfardighet pa jorden” (Jer 9:24).

*

Hur kan vi fa en hallning till vart arbete som framjar vart inre liv - och omvant? Tva saker ar
grundlaggande. Det forsta: insikten om att allt ar heligt - allt har "helgats genom Jesus Kristus”
som det heter i episteln i dag - och kraver darfor var fulla narvaro. [ Benedikts klosterregel
talas om att gd "med vanliga fotter pa jorden”, ett uttryck for att lata umganget med bade
redskap och gronsaker, bilar och datorer praglas av en viss 6mhet. Det andra: insikten om att
hela var kropp, hander, fotter och tanke, ar oss givna for att forharliga Gud. Nar aposteln
uppmanar oss att “ara Gud med er kropp”, giller det i hog grad arbetet.

Tror vi detta blir bon och arbete oskiljaktiga. Bonen gor oss till battre arbetare, och arbetet
gor oss till battre bedjare. Ett satt att soka denna enhet mellan bén och arbete ar att
efterstrava en balanserad vaxling dar det ena avloser det andra och ger en rytm dt dagen som
hjalper oss att undvika dverdrifter, sdval lattja som stress. Det talas i evangeliet om de som
anlitas vid tredje timmen, sjatte timmen, elfte timmen. Har finns en antydan om en rytm
under dagen. For vart husfolk pa Nya Slottet ar detta genomfort pa ett konsekvent satt med
forebild i klostren: vaxlingen av fasta tider for bon, arbete, vila, maltider, lasning, rekreation.
Men denna vaxling ar mojlig att i enklare form tillimpa i dven i andra livsomstdndigheter.
Fastetiden kan vara en tid att se 0ver rytmen, balansen i vara liv. Att stélla fragor som: Hur ser
overdrifterna ut i mitt liv? Vad skulle jag behova korrigera? Vad behover fa mer utrymme, och
vad borde fa mindre plats?



Inte av moraliskt-asketiska skal. Inte heller av pragmatiska skal. Forhallandet mellan bon och
arbete, ja mellan allt det som hor livet liv, har att géra med tron att vi lever i en varld som ar
skapad av Gud - och nyskapad genom Kristi uppstandelse. Arbetet ar en viktig del av var
gemenskap som manniskor, var delaktighet i varandras liv och i nyskapandet och férvaltandet
av jorden. Var arbetsgemenskap kan fa avbilda Treenighetens forhallande till sin skapelse, dar
vi efter avslutat arbete med gldadje och stolthet far saga: ”Se, det var mycket gott.” Men mer an
sa: Genom Kristi uppstandelse far vi aven genom arbetet en skymt av det nya livet, nya himlar
och en ny jord, dar den vila vi vantar anas redan i arbetets moda.

[ var tid ar kanske den storre risken att arbetet tenderar att ta 6verhanden. Finns det nagra
rad, 6vningar, for att undvika att vi hamnar helt i dess vald? Klosterregeln ger ett enkelt rad:
”att ofta ge sig hdn i bon”. Det kan handla om att under nagra minuter lagga ifran sig penna
eller skurtrasa, och pdminna sig vem man ar: Jag dr Kristi tjdnare. Jag har en Herre, som bdde
fragar efter mig och i nad har tagit mig i sin tjdnst. For den som gor affarer, pdminner Ingmar
Svanteson, finns ett effektivt satt att mota ut girighetens last: att satta ett lite lagre pris pa en
vara dn vad man skulle kunna gora. Eller varfor inte en sa enkel sak som att inleda arbetet pa
samma satt som vi inleder bonen: att teckna oss med korset, en konkret pdminnelse om att
allt ar forsonat och upprattat genom Kristi dod och uppstandelse, att allt i livet har del i
samma kallelse: "att vara heliga”.

Nyckeln till den enhet mellan bon och arbete, som bade 6vervinner knotandet och motar ut
girighetens demon, dr inte att oavbrutet dgna sig &t bon medan man arbetar, utan att gora allt
infér Guds ansikte. Och ddrmed ha sin gladje dar Gud har sin gladje: att verka i kdrlek, ratt och
rattfardighet pd jorden. Nar denna gladje praglar livet, blir inte det viktiga langre vad som
kommer forst eftersom allt hanger ihop. Som munkfadern Johannes Cassianus en gang
yttrade: "Man vet inte om det var pa grund av kontemplation som munkarna arbetade sa
flitigt, eller om det var genom standigt arbete som de gjorde sddana andliga framsteg.”

[ var kommunitet ar vi just nu inne i ett skede dar vi pa allt fler platser borjar fira regelbundna
tideboner tillsammans med lokala kyrkor och férsamlingar. Den 19 januari hade jag sjalv
gladjen att vara med nar den forsta vespern firades i Sturekoret i Uppsala domkyrka. Dar firas
nu vesper varje mandag kl 17.30. Sedan borjan av hosten firas laudes i sjukhuskyrkans kapell i
Orebro, den gdngna onsdagen hélls den forsta vespern i Mariakapellet i Vasakyrkan i
Goteborg, dar vi sedan tidigare firar 6kenmassa en gang i manaden. Och den 25 februari inleds
likasa en dterkommande vesper i S:t Peters kyrka i Stockholm. Redan nu planeras ekumenisk
vesper pa flera andra platser.

Alla dess sma glodpunkter av bon ar en naturlig foljd av att Ekumeniska Kommuniteten finns
utspridd 6ver hela Norden, och att vi tror att en viktig del av var kallelse ar att inspirera till
bon pa de orter och i de forsamlingar dar vi finns. Varje gudstjanst vi inbjuder till vid sidan om
de platser dir var kommunitet har sin regelbundna verksamhet - Bjarka-Saby i Ostergétland
och Antoniosgarden pa Kallandso - firas alltid i samverkan med férsamlingar dar vara
medlemmar och vanner ar delaktiga. Ekumeniska Kommuniteten ar inte, som jag dven
paminde om i mitt forra brev, ett alternativ till den lokala forsamlingen, utan en gemenskap
vars karisma ar att verka for trofast uthallighet i forsamlingen och enhet mellan kyrkorna.

Spridningen av tidebonsgudstjanster just nu sammanfaller pa ett naturligt satt med att vi tagit
var nya tidebonsbok, Tideboner under dret, i bruk. Det skedde under en gladjefylld hogtid i ett
overfyllt slottskapell pa epifaniafestens kvaill, trettondedag jul. Under hogtidliga former bars



den nya boken fram till altaret och valsignades av biskop Martin Lonnebo, innan den forsta
vespern firades med den nya tidebonsboken. Invigningen av Tideboner under dret skedde med
stor uppslutning fran Nya Slottets dgarférsamling, Sionférsamlingen i Linkoping, vars
forestdndare, Marcus Sonnerbrandt, uttryckte stor gladje dver att denna bok nu skulle tas i
bruk pa Nya Slottet.

Jag har med intresse noterat reaktionerna och kommentarerna pa den nya tidebénsboken
fran manga av er som redan tagit den i bruk. Vad atskilliga framhaller ar den vila och samling i
bonen som infinner sig nar man inte behover vara upptagen av att leta ratt sida eller ratt
l6sblad. Har, om nagonstans, visar det sig hur vasentligt sambandet dr mellan det vi kallar
form och innehdll. Aven det faktum att vi fatt en bok som till sitt utférande bade ar vacker och
enkel, gor ndgot med bonen.

[ det sammanhanget vill jag rikta ett sarskilt tack till ndgra av dem som gjort en stor insats for
tillkomsten av den nya tidebonsboken. En av dessa ar Niklas Lindholm, som inte bara har
agarforsamlingens uppdrag att vara forvaltare pa Nya Slottet, utan ocksa samordnar
tidebonerna och bar ett stort ansvar for det samlade gudstjanstlivet i Bjarka-Saby. I arbetet
med den nya tidebonsboken har Niklas gjort ett omfattande arbete, inte minst genom
accentueringen av samtliga psaltarpsalmer och cantica som gor det mojligt att sjunga dessa pa
olika psalmodier. For formgivningen av boken har Tomas Einarsson svarat. Hans
engagemang, tdlamod och unika kdnsla for relationen mellan bokens innehall och dess form,
har varit och ar ovarderlig. Ett omsorgsfullt, och m6dosamt, arbete med korrekturldasning har
utforts av Stefan Erikshed, Cristina Lenells och Gunilla Edstréom. Men framfoér allt vill jag tacka
er som i den dagliga bonen pa Nya Slottet har bidragit till att forma var nya tidebonsbok. Det
galler aven er som tillhort fraternitet och husfolk under ar som ligger bakom. Utan manga ars
tideboner, dar vi navigerat oss fram med hjalp av olika bécker och blad, skulle vi inte ha denna
bok i vara hander nu. Och under aret med provutgavorna har den dagliga bonegemenskapen i
slottskapellet och 6vre salen varit avgérande for den nya tidebdnsbokens slutliga gestalt.

Vad hander pa detta omrade harnast? De senaste veckorna har inneburit ett intensivt arbete
med provutgavan av forsta delen av tideboner for fastan, som nu ar i stort sett klar att sdndas
till tryckning. Den berdknas komma lagom till askonsdagen och fastans bérjan, den 18
februari. I ar tar vi till att borja med fram tva bocker for paskfastan. Den forsta bestar av
askonsdagens och darpa foljande dagars tideboner under fastans inledning, samt av boner for
de tva forsta veckorna i fastan. Dessa upprepas sedan under den tredje och fjarde veckan.
Darefter kommer en andra bok som innehdller tideboner for passionsveckan och Stilla
veckan. Efter att ha provat dessa far vi ta stéllning till om vi till kommande ar dven ska ta fram
en sarskild bok for tredje och fjarde veckan i fastan. Har ar era synpunkter viktiga. Den forsta
av bockerna med tideboner for fastan produceras liksom de tidigare provutgavorna i ett
enklare digitaltryck. Den kan bestillas fran Nya Slottet for 100 kr + porto (info@ekibs.se).

Nar vi nu snabbt gar mot ljusare tider vill jag ocksa pdminna om ndgra av drets handelser av
betydelse, och da framfor allt firandet av pasken som i ar infaller den 5 april. For er som
onskar delta i firandet av de tre heliga paskdagarna har i Bjarka-Saby ar det nu hog tid att
anmala sig: info@tidskriftenpilgrim.se. Nagra platser finns dven kvar till det ekumeniska
prast- och pastorsmotet den 16-18 mars, ett unikt tillfalle att bade fa lyssna till Diane
Reynolds fran England, mangarig medarbetare och van till broder Roger av Taizé, samt
ikonmastaren Norberto Secchi fran Bose i Italien. Arets resa till Monastero di Bose gar for
ovrigt den 21-25 september, anmalan gors till info@ekibs.se.




S& har forfastan tagit sin borjan. Aven i &r blir det fastesamtal i Bld salongen i Nya Slottet pa
mandagar kl 19.15 under Stora fastan. Dessa inleds den 23 februari och pagar fram till
mandagen i Stilla veckan, med undantag for den mandag som infaller under prast- och
pastorsmotet i mars. Temat for arets fasteforedrag ar Skilja mellan andar.

Nar kyrkan i dag slar an tonen infor Stora fastan far vi en kraftfull pAminnelse om vad var
fasta djupast syftar till. "Ser du med onda 6gon pa att jag ar god,”, sager Jesus i avslutningen av
dagens evangelium. "Jag har min gladje i att visa kdrlek”, sdger Herren genom profeten
Jeremia. Och episteln sammanfattas i tva ord som bildar ett enda ackord: "nad och frid”.

Om vi inte uppfattar denna ton finns alltid risken att vi far ett ambivalent forhallande till
fastan: den blir s 1att en borda, ett krav, en anstrangning, en merit eller ndgot dnnu varre.
Men fastan ar en nadens tid, fyrtio dagar nar Herren vill visa oss sin kdrlek pa ett djupare satt.
Den ges oss for att vi ska fa hjalp att "lita pa din barmhartighet”, som det heter i en av denna
sondags kollektboner. Den ar en "6ken” dar vi renas fran alla kluvna forestallningar om Gud,
allt tal om 16n och fortjanst, for att kunna smaka och se att Gud inte bara ar god - han ar
godare.

Skulle vi kunna lita for mycket pa Guds barmhartighet? Tro for mycket om Guds godhet? Vem
kan utforska djupen i det hjarta som ropar utan uppehall: Med evig kdrlek har jag dlskat dig?

Er i Kristus forbundne,

LTI
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