Madnadsbrevy till Ekumeniska Kommuniteten i Bjdrka-Sdby

Salisbury den 1 juni 2015

Kdra systrar och brader,

Pa Heliga Trefaldighets dag firar vi - min hustru och jag - férsta vespern i den maktiga
katedralen i Canterbury i sydostra England. Det var hdar Thomas Becket mérdades efter
vespern den 29 december 1170, en hdndelse som dnda in i vara dagar gjort denna plats till ett
av Europas stora pilgrimsmal (se Synaxarium den 29 december). Var ciceron ar en prast som
numera har denna katedral som arbetsplats en dag i veckan, anlitad som "konsult” i
spiritualitet av arkestiftets biskop. Susanne Carlsson ror sig vant i Canterbury och ar val kand
bland de praster som tjdnstgor har. Nyligen organiserade hon en "festival” i kristen
spiritualitet som samlade ett stort antal deltagare katedralen.

Nar tidskriften Pilgrim dnnu var arsgammal, och innan de fron satts som med tiden skulle bli
Ekumeniska Kommuniteten, inbjod vi till enstaka retreater men ocksa sommarbibelskola i
mindre format i Bjarka-Saby. En av dem som deltog forsta sommaren med Pilgrim var en ung,
yster teologistudent fran vastkusten. Uppvaxt i ett arbetarhem i Goteborg dar Gud sillan kom
pa tal, hade hon under sin konfirmationstid kommit till tro. En engagerad konfirmationslarare
som skulle fa avgoérande betydelse, hade vid ett konfirmationslager sagt till konfirmanderna:
”Ni kan atminstone fraga Gud om han finns.”

Den da 14-ariga Susanne tog henne pa orden. "Nar jag en kvéall bad Herrens bon blev allt
plotsligt verkligt for mig: ’jag pratar ju med nagon! insag jag. Det var den kvallen allt tog sin
boérjan.”

Med tiden slog kallelsen rot. Efter teologistudier i Sverige och England prastvigdes hon, med
en stark 6nskan att fa ge hela sitt liv at Gud. Under dessa ar aterkom hon ofta till Bjarka-Saby,
men fick ocksa kontakt med en kommunitet i England, Sisters of S:t Andrews, dar den
ignatianska spiritualiteten var levande. Har fann hon ett hem i tio ar, och fick hjalp att allt
tydligare urskilja den andliga vag och bruka de verktyg som skulle bli hennes.

[ dag ar Susanne Carlsson prast i den Anglikanska kyrkan England, anstalld av biskopen i
Rochester - grannstift till Canterbury - som rddgivare i andlig vagledning. For en dryg vecka
sedan, pa pingstdagen, var hon huvudcelebrant nar festmassan firades i den maktiga
medeltidskatedralen. Numera ar Susanne bosatt (for gott?) i England, samtidigt som hon
fortsatter att ge vagledning och leda retreater runt om i Skandinavien med utgangspunkt i
Ignatius andliga 6vningar. P4 Nya slottet ansvarar hon for de uppskattade retreaterna med
personlig vigledning som hon leder tillsammans med erfarna ordenssystrar fran England och
svenska vagledare som utbildats for uppdraget.

Tjugo ar efter att hon kom till Bjarka-Saby forsta gdngen ar Susanne lika levnadsglad och
spontan, men nu ocksa med en erfarenhet i andlig viagledning som vunnit tillit och gehor aven
bland svenska biskopar, som nyligen anlitade henne som sin egen retreatledare. Det ar
knappast nagot som forvanar. Jag kdnner fa - vare sig man eller kvinnor - som pa ett sa



sjalvklart satt forkroppsligar begreppet "prast”, och det utan nadgra som helst insignier eller
manér. Den som under lang tid, och med stor konsekvens, vandrat en fruktbar andlig vag och
integrerat den i sin person, behover inte framhava sig sjalv for att vinna respekt.

*

Vi besoker Susanne i Chatham, ungefar en timmes promenad fran katedralen i Rochester, dar
biskopen tilldelat henne ett hus som hon nu haller pa att iordningstalla fér att rymma en
mindre kommunitet, men ocksa for att kunna ta emot enstaka gaster som onskar "gora de
andliga 6vningarna”, som man sager inom ignatiansk tradition. Hon har med egna hander
renoverat den gamla prastbostaden, beldgen utmed en intensivt trafikerad gata, och skapat en
vacker oas i ett av stadens mindre valbestdllda omraden. "Det var precis sa har Ignatius
gjorde”, sager Susanne upprymt. Han gav de andliga 6vningarna mitt i stadens brus, inte i en
avskild miljo.” Hon berattar att de svenska jesuiterna, som hon har nara kontakt med, av just
det skalet reagerat positivt nar hon beréttat om huset och sina planer. "Det var ju sd det
ursprungligen borjade”, har de kommenterat.

Vad ar det som gor den ignatianska vagledningen sa uppskattad i de mest skilda kristna
sammanhang i var tid? Orsakerna ar sakert flera. Ignatius av Loyola var psykolog av naturen,
en klarsynt kdnnare av den manskliga naturen, och hans tankar om mognad och utveckling far
aven erfarna terapeuter att nicka instdammande. Men det som kanske framfor allt ar styrkan
med den ignatianska spiritualiteten ar att den sa patagligt respresenterar en
"vardagsandlighet”, inget som fraimst hor hemma i kloster eller pa retreatgardar. Har handlar
allt om att lara sig igenkdnna Guds finger i det dagliga livet, att lyssna till Jesu rost i vardagens
ofta hektiska goranden och moten. Utgangspunkten ar att "Gud ar har, Gud ar éverallt”, som
okenfaderna brukade sdga. Den ignatianska andligheten har ndgot alldagligt 6ver sig, en vag
dar evangeliet inte forbinds med en religios sfar utan med livet just sddant det ser ut. Att vara
en "andlig manniska” handlar inte om att bli "from”, utan om att bli "sig sjalv i Kristus”. Och i
centrum star evangelierna: att med hjalp av dess berattelser uppfatta Guds tilltal dar jag
befinner mig.

Har finns dessutom en tydlig anknytning till kyrkans stora karismatiska handelse som vi just
firat, pingsten: tilltron till att Anden bor hos var och en av oss, att det darfor inte ar via andliga
"auktoriteter” vi later oss vagledas utan genom att vaga lita pa Guds rost i det egna livet. Just
detta ar nagot av en kdpphast i den ignatianska vagledningen. Vagledarens roll ar diarmed
tillbakadragen. Att tala om for den som soker vagledning vad Gud vill sdga, ar nagot av en
dodssynd i denna tradition. Allt handlar om att ge den som soker vagledning de nédvandiga
verktygen for att uppfatta Andens tilltal i de handelser man méter under sin dag. Det ar dock
inte detsamma som att var och en slutar som sin egen andlige larare och ledare. Till grund for
allt ligger kyrkans tro: om det jag "upplever” i mitt inre ar i konflikt med kyrkans tro, da ar det
kyrkans tro jag ska folja.

Susanne Carlsson framhaller ofta att kdrnan i ignatiansk spiritualitet ar friheten. "Den
ignatianska andligheten handlar om att bli en fri manniska”, sager hon nar vi besoker henne i
Chatham. "Att bli befriad fran olika slags bindningar och dolda drivkrafter, sa att jag blir fri
folja Kristus.” Hon tillagger: "Och det ar nar var egen asikt gar pa tvars mot kyrkans, som det
visar sig hur fria vi verkligen ar.” Susanne ger en utmanande definition: "Att vara sa fri att du
kan gora det kyrkan sdger, aven om du inte tycker sa sjalv.”

Nar vi sondag morgon reser vidare mot sydvastra England ldamnar vi Susanne pa flygplatsen i
Gatwick. Hennes nasta anhalt dr Finland dar hon i borjan av juni leder en tiodagarsretreat. Vi
omsluter henne med tacksamhet i vara forboner, och glads 6ver det viktiga och bestdende



bidrag hon gett och ger till Bjarka-Saby och var kommunitet. Och den som dnnu inte har
deltagit i en ignatiansk retreat har nagot att se fram emot!

*

Vid middagstid samma séndag nar vi Winchester, med en ndstan lika imponerande katedral
som i Canterbury, ocksa den fran 1100-talet. Vi anldnder medan den stora eukaristiska
gudstjansten pa Heliga Trefaldighets dag pagar och far uppleva den maktiga engelska sangen.
Engelsman kan, som alla fotbollsédlskare vet, sjunga som fa. Det var i denna katedral
forfattarinnan Jane Austen begravdes i juli 1817 sedan hon vid 41 ars dlder gatt borti en svar
sjukdom. Vid hennes grav finns en storre minnesplatta dar manga besokare stannar till.
Inskriptionen, skriven av hennes narmaste, uttrycker forhoppningen att "Fralsaren, i ljuset av
hennes karlek, hangivenhet, tro och renhet ska ta emot hennes sjal som ett valbehagligt offer”.
Jane Austen fick ingen storre uppmarksamhet under sin levnad, det var forst langt senare
hennes bocker nddde den spridning de fatt i dag. Kanske ar ett av skalen till att hennes
romaner fortsatter att fingsla lasare, tron pa det godas kraft och slutliga seger i en varld dar
sa manga "dolda drivkrafter” - for att tala med Ignatius av Loyola - driver sitt spel med oss.

Ndgra timmar senare nar vi Salisbury, dnnu en "katedralstad”, vars helgedom har den hogsta
spiran i hela England. Har firar vi firar sondagens andra vesper, sdngen leds av en kor fran
Nottingham, och de tva ldsningarna ar hdmtade fran profeten Hesekiels forsta kapitel och
Uppenbarelsebokens fjarde kapitel. Bagge utgor profeternas vittnesbérd om den himmelska
gudstjansten. Evensong - som vespergudstjansten kallas i England - ar en stark brittisk
tradition, inte minst i de stora katedralerna. Den liknar i stora drag en vesper sa som vi
kanner den, men har ocksa nagra avvikande drag. Forutom Marias lovsang sjungs dven
Symeons lovsang, som hos oss hor till completoriet. Dessutom beds den apostoliska
trosbekdnnelsen fore de avslutande bonerna och valsignelsen. Det satt pa vilket dessa
katedraler i England dnda sedan de byggdes pa medeltiden varit fylld av bon och ett levande
gudstjanstliv, gor intryck och stimmer till eftertanke.

*

[ var kommunitets regel finns ett antal vagvisare som vi uppmuntrar varandra att ldta ge
riktning at livet. Den avslutande av dessa talar om att i allt efterstrava de "langa linjerna”. Det
bor gilla det mesta i livet. Tiden provar allt, som de erfarna sjalasorjarna brukar saga. For att
sla rot behovs tdlamod, vantan, uthallighet och inte minst - fortrostan. Nagra ord i en
karmelitisk triptyk bestaende av tre dikter av Marie Tonkin Reda har drojt kvar sedan jag
redigerat det vintande numret av Pilgrim.

For den som avgjort sig, finns bara vigen framdt kvar
och ett envist beslut, att varje dag férnya.

Tva centrala begrepp i den andliga traditionen har dnda sedan klosterfadern Benedikt av
Nursias dagar pa 500-talet varit stabilitas och peregrinatio. Det senare ar latinets ord for
pilgrim. Det forra ar en grundbult i vasterlandets stora klosterregel, forfattad av just Benedikt
i en tid nar rastlosheten bredde ut sig i senantiken och dven smittade de kristna. Benedikt
satter ett namn - gyrovager - pa den som har svart att sla rot utan vandrar fran det ena till det
andra i tron att han pa nésta stalle ska finna nagot battre. En gyrovager ar en andlig luffare, en
flanor och vagabond, som visserligen kan bli en varldsvan resendr, men som aldrig far bukt
med den egna sjalens flyktighet. Stabilitas och peregrinatio betecknar tva ideal - rorelsen och
forankringen - som inte bara behover varandra; "de forhojer varandras varde”, som
benediktinmunken Ingmar Svanteson uttrycker det. Att klamra sig fast vid en plats av radsla



for forandring, ska inte forvaxlas med stabilitas. For dem som tillhér Vagen kommer
uppbrottet och vandringen att alltid vara en del av livet. Men pilgrimen behdver férankringen
for att inte ga vilse eller ge upp.

Ett antal artiklar i den kommande utgavan av Pilgrim beror detta och hor till ndgot av det
mest lasvarda jag tagit del av pa lange. Utan att avsldja for mycket innan numret utkommit, ar
jag sarskild glad for det bidrag vi fatt fran en av dem som tillhdrde kommuniteten i Bjarka-
Saby medan denna dnnu var mycket ung. Andreas Nordlander som under en period var en del
av det vi nu kallar husfolket, ar i dag verksam som filosof och teolog. For tillfdllet arbetar han
som lektor i religionsvetenskap vid Goteborgs universitet, men ar ocksa internationellt
uppmadrksammad och anlitad som foreldsare inom den akademiska varlden.

[ sin artikel i Pilgrim visar han varfor spraket ar en avgérande del av en ménniskas rotsystem.
"Min egen erfarenhet har varit att nar det andliga livet ar pa vag att fértvina sa ar spraket det
forsta som dor ut”, skriver han. Och fortsatter:

Fenomenet dr bekant: Vi hittar inte langre orden, och de ord vi dnda hittar har mist sin silta, de
kanns lika tomma som urskoéljda konservburkar pa koksbéanken. Vi kan inte langre be. Vi kan
inte ldngre tala om andliga ting. Spraket krymper och tron med det. Till sist har vi knappt ens ett
sprak for vart tvivel (ett sprak som det for trons dkthets skull ar alldeles nddvandigt att dga). Det
ar da tystnaden satter in, forst i det yttre, sedan i det inre. Andlig stumhet.

Nar Andreas Nordlander visar pa nagra viktiga "gédningsmedel” for att vacka rotsystemet till
liv, talar han om vardet av att "rdckas ett sprak, trada in i dess varld och lara sig dess
mojligheter”. Det ar sa Bibelns varld, for att inte tala om liturgins, fungerar. Viktigare dn att tro
att man ska oversatta dem till samtida kategorier for att dagens manniskors ska forsta, ar att
trada in i dessa rymliga varldar och gora dem till sina egna. Och allt detta tar tid. Fér den som
natt en dtervandsgrand, fastnat i det som inte langre ar fruktbart, behovs kanske rentav nagra
ars renande tystnad forst, antyder Andreas Nordlander. Hans artikel ar en verklig
ogonoppnare. Den paminner om lasningens och litteraturens betydelse for var identitet, att vi
behover berattelserna for att kunna arbeta med vart rotsystem. Och nér vi till exempel ber
med psaltarpsalmernas ord ar det inte bara for att vi i stunden ska ha ndgot att siga i bonen,
utan for att vi ska fa ett modersmal for var bon och var tro.

Att lasa med omsorg, och ge ut bocker och tidskrifter som uppmuntrar till sddan lasning redan
nar man ser pa dem och haller dem i handen, har sdllan varit viktigare an i dag. Det sager sig
sjalvt att det som vill mana till ldangsamhet och ldnga linjer, inte later sig produceras i en hast.
Billiga tryck och limmade bdcker signalerar redan genom sin form att de inte ar &mnade for
omldsning, ndgot att leva lange med. Det framhalls inom olika omrdden av dem som
efterstravar enkelhet och hallbarhet. Som Tobias Hadin och Kristoffer Lignell skriver i sin bok
om Didaché: att leva enkelt dr inte detsamma som att alltid kdpa det billigaste. Lagg hellre lite
mer pengar pa det du koper om det innebar kvalitet och stérre hallbarhet. Just sa forsoker vi
tanka nar vi nu tar fram vara nya tidebonsbocker. Forst ett billigare digitaltryck som ger oss
mojlighet att prova innehallets hdllbarhet. Sedan en tradbunden utgava, enkelt men vackert
inbunden, att leva med i manga ar. En véarld att trada in i for att gora sitt liv till bon. P4 samma
satt vill vi tanka i annan bokutgivning framover.

*

Det ar mandag morgon i Salisbury, och innan frukosten promenerar vi till katedralen for att
fira morgonmassa i Den heliga Treenighetens kapell. Den ligger i den dldsta delen av kyrkan,
och har ett maktigt glasfonster till minne av alla som fatt lida for att de varit trogna sitt



samvete. Eftersom den festdag under aret som infaller den 31 maj - Marias besok hon
Elisabet, en av arets atta Mariafester - i gar fick sta tillbaka for Trefaldighetsfesten, kan den
istallet firas dagen efter. Sa sker har, inte minst med tanke pa att denna katedral ar invigd at
Guds moder, Maria. Vi far uppleva en fullodig laudes med maéssa, firad i enkelhet och pa
samma gang med stor vardighet och varme. Om vi inte vetat var vi befann oss, hade vi lika
garna kunnat tro att vi deltog i en katolsk massa. I liturgin blir det som mest uppenbart hur
den anglikanska kyrkan ar den av de protestantiska kyrkorna som allra tydligast bevarat
linjerna bakat och darmed arvet fran den odelade kyrkan.

Innan var fiard nu bar vidare mot Wells, en av Englands minsta stider men med en av dess
mest sevarda katedraler, vill jag till sist pAminna om ndgra viktiga drag i denna manads
lektionarium, var bibelldsningsplan. Under den andra respektive tredje veckan i juni finns
valet av texter ett tema i ldsningarna fran evangeliet och episteln. Den andra veckan ar den
roda traden bénen, den tredje veckan Guds ord.

Vi lever nu i tiden efter pask och pingst. Kristus har 6vervunnit déden, Anden ar utgjuten dver
allt kott. Genom att lata Ordet och bonen uppfylla och vagleda oss vaxer denna verklighet i oss
och viiden. Den som fatt Anden som en forsta gava vet vem hon ar. Hon forblir i Kristus sa
som han forblir i sin Fader, med en bestdandig forundran 6ver "det djup av rikedom, vishet och
kunskap” som finns hos Gud.

Er medvandrare i Kristus,

Taditeen ™8
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