Madnadsbrevy till Ekumeniska Kommuniteten i Bjdrka-Sdby

1 augusti 2015

Kidra systrar och braéder,

Kommande vecka samlas vi till sommarmote och vart sjatte generalkapitel sedan
konstituerandet av Ekumeniska Kommuniteten i Bjarka-Saby skedde den 1 juni 2008.
Eftersom det ar enda tillfillet under aret nar storre delen av kommunitetens medlemmar
traffas, har dessa moten kommit att fa stor betydelse. Vi far inte bara gladjen att se varandra
och dela gemenskap, men det ar ocksa tillfallen att tillsammans reflektera dver var kallelse
och viag som kommunitet. Att rotas i var identitet.

Vi har i ar gladjen att gastas av forfattarna till tva av de viktigaste bockerna i amnet
"kommunitet” som utkommit pa svenska de senaste aren, Patrik Hagman fran Abo och syster
Sofie fran Rogle kloster. Deras respektive bocker - Om kristen gemenskap: att leva i en
kapitalistisk hederskultur och Ett himla liv: om gemenskap, klosterliv och nya kommuniteter - ar
glodande profetiska tilltal i en tid nar kyrkor och forsamlingar famlar for att forbli
gemenskaper som formar larjungar, eller som teologen Karl Rahner uttryckte sig: som "fostrar
helgon”. Vi ser mycket fram emot att lyssna till dem nar de besdker oss nasta vecka, och jag
vill uppmuntra oss att ldsa de tva bockerna och garna anvanda dem som underlag for samtal.
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Var kommunitet ar fodd pa Nya Slottet Bjarka-Saby, beldget pa en vacker halvo i det maktiga
eklandskapet i Ostergétland. Hit kom n3gra unga mén 1996 fér att under en period leva
kommunitetsliv med foérebild i den monastiska traditionen och med den benediktinska
klosterregeln som vagvisare. Den ringa begynnelsen kommer alltid att vara inskrivet i
Ekumeniska Kommunitetens DNA. Jag minns nar John Willas Krogevoll, ddvarande
vaktmastaren pa Nya Slottet, borjade tala med mig om mojligheten att inbjuda unga man till
"bon och arbete” pa Nya Slottet. "Kommunitetsliv, med andra ord”, var min reaktion. Fragan
togs upp i Sionforsamlingens styrelse, och efter viss tvekan sa man: "Ni kan val préva ett ar, sa
far vi se.” Vad det initiativ forsamlingsledningen stillde sig bakom skulle leda till, var det
givetvis fa om ens nagon som da kunde 6verblicka. Som sa ofta ar fallet med det Anden ligger
bakom.

Med tiden blev det dven mojligt att bereda plats for kvinnor att leva kommunitestsliv i Bjarka-
Saby. Den lilla gruppen, fran borjan 2-3 personer, vaxte till fler. Man kallade varandra
"broder” och "systrar”, fann ideal i klosterhistorien och det var inte utan att en och annan
sjalvfallet funderade 6ver traditionellt klosterliv for egen del. Mentorer i ett tidigt skede for
den gemenskap som spirade i Bjarka-Saby var bland andra franciskanen Henrik Roelvink och
benediktinen Ingmar Svanteson, och senare syster Katarina fran Heliga Hjartas Kloster.
Broderna och systrarna smakade gemenskapens gladje, drogs in i ett liv perforerat av bon,
arbetade med sina hander, mediterade 6ver evangelierna och 6ppnade famnen fér gasterna.
Men vi motte ocksa de frestelser som alltid gor sig gillande nar nya initiativ och gemenskaper
vaxer fram. Som syster Sofie skriver i sin nya bok: “Kanslan av att man ar unik och battre dn
alla andra hor formodligen till en forsta fas hos varje ny kommunitet, pd samma sitt som en
fordlskelse hor till borjan av ett dktenskap.”



Kéanslan av 6verlagsenhet som kan smyga sig pa nar vi upptackt nagot nytt ar ofta subtil. Men
den bereder vagen for en rening. Besvikelse och tomhet infinner sig forr eller senare i alla
relationer, och det kan bli sarskilt smartsamt och forvirrande nér vi vill leva tillsammans med
evangeliets ideal. Men paminnelsen om att vi ar svaga, ofullkomliga, otillrackliga och
bristfalliga ger Anden mojlighet till en djupare insats i vara hjartan. En av dem i var tid med
storst erfarenhet pd omradet, Jean Vanier, grundaren av L’Arche-kommuniteten i Frankrike,
skriver:

En kommunitet ar platsen dar vara begransningar och var egoism inte langre gar att dolja. Nar
jag hela tiden lever tillsammans med andra uppticker jag min fattigdom och mina svagheter,
min of6rmaga att komma 6verens med vissa personer, mina blockeringar, mitt sdrade kansloliv,
mina ométtliga 6nskningar och behov, min avundsjuka, mitt hat och min destruktivitet. Sa lange
jag var ensam kunde jag tro att jag dlskade alla mdnniskor; men nu nér jag lever med andra inser
jag hur oférmogen jag ar att dlska, att jag ar i stand att vigra andra liv.

Jean Vanier brukar tala om hur "vi alla ar ldngt vackrare an vi vagar tro, och langt mer sarade
an vi inser”. Och det dr genom vara sar Jesus pa allvar finner vagen in till oss. I sin bok Liv i
gemenskap - som aterkommande varit gemensam lasning bland husfolket pa Bjarka-Saby -
paminner Dietrich Bonhoeffer om hur en kristen gemenskap ofta brutit samman darfor att
den existerar i en 6nskedrom:

Just allvarliga kristna, som for forsta gangen trader in i en kristen livsgemenskap, brukar fora
med sig och soka forverkliga ett bestimt monster for kristen samlevnad. Men det ar Guds stora
ndd att sddana drommar snabbt skingras. Den stora besvikelsen 6ver de andra, 6ver kristna i
allmanhet och, om allt gar vil, 6ver oss sjdlva maste bli total, sa visst som Gud vill 6ppna vara
ogon for vad dkta kristen gemenskap ar. Det ar endast av ndd som Gud vagrar lata oss leva ens
ndgra veckor i den diar dromvarlden av saliga upplevelser och ljuvliga stimningar, som kan
komma 6ver oss som en storm. Ty Gud ar inte kidnslosvallets Gud, utan sanningens Gud.

Bonhoeffer menar att “en gemenskap som inte kan uthdrda en sddan besvikelse och
genomleva den, utan haller fast vid dnskedrommen dven om den skulle ga upp i rok, en sddan
gemenskap mister i samma stund kraften att bestd som Kristen och bryter forr eller senare
samman.”
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Vi som varit en del av utvecklingen i Bjarka-Saby de senaste 20 aren, utan att vi alla sjalva levt
i "klausur” pa Nya Slottet, kan konstatera att vi gatt igenom manga av de faser som alla
gemenskaper vittnar om. Vi har fatt lara oss hur viktigt det ar att inte skyla 6ver brister, vi har
igen och igen behovt bli pAminda om att vi inte behover "vara radda for att leva vart liv
osminkat”, som paven Franciskus uttryckte det i en predikan en kort tid efter att han tilltratt
som biskop av Rom. Vi har ocksa fatt inse hur svart gemenskapsliv ar, liksom det paradoxala
att ndgot som blir befriande och djupt uppbyggligt for en person kan bli nedbrytande for
nagon annan. Det har funnits tillfillen nar det varit nddvandigt for personer att avbryta sin
vistelse pa Nya Slottet; att bli kvar skulle kunnat riskera att bli alltfor destruktivt. Nar sa sker
kan ett skal naturligtvis vara brister i gemenskapen och bland dem som leder denna - nagot
som alltid kommer att finnas. Men det kan ocksd handla om att just denna levnadsform inte
var den ratta for personen ifraga. Det faktum att olika manniskor kan reagera sa olika, positivt
eller negativt, pa samma erfarenheter bor stimma oss till bade varsamhet och 6dmjukhet. Vi
ar olika som manniskor, med olika kallelser, och det som &r bra fér ndgon ar det inte
nodvandigtvis for alla.



Det vi nu sager galler inte bara i kommuniteter; vi kan nog kidnna igen liknande drag och
erfarenheter i alla former av gemenskap, ocksa i vara lokala forsamlingar. Darfér behover vi i
varje gemenskap vaga lata oss ifragasattas och provas, det giller inte minst dem som bar
ledaransvar. Som Jean Vanier uttrycker det: I varje kommunitet finns en radsla for att bli
ifragasatt och en risk att forsoka dolja eller undvika spanningar och saker som fungerar
daligt.” Om vi istallet vagar ta till oss och praktisera paven Franciskus ord om att leva
"osminkat”, eller 6kenfadernas levnadsregel "Lar din mun att sdga vad du har i ditt hjarta”,
skapar vi grogrund for en miljo dar vi inte gor det starka och framgangsrika till ideal. Men nar
vi storvulet ordar om "hundra procent”, som om allt maste vara perfekt, ger vi naring at en
andlighet som ar instuderad och paklistrad. En kristen litteratur med férskonande
schablonbilder och ouppnaeliga ideal ar inte bara oanvandbar, den ar direkt skadlig. Det
innebadr inte att personer som Jean Vanier, eller 6kenfdderna fér den delen, hyllar
medelmattigheten. Genom sitt eget mote med evangeliet vet de att en mdnniska kan vaxa
utover sig sjalv - over sina begransningar och skavanker, sina sar och sin bitterhet, och bli en
autentisk och "hel” personlighet som inger tillit.
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Den levnadsform, inspirerad av klosterliv, som tog sin borjan i Bjarka-Saby 1996, ar alltjamt
en viktig del av livet pd Nya Slottet, och darmed for bade Sionférsamlingen och Ekumeniska
Kommuniteten. Nar ytterligare ett antal personer intrader i husfolket direkt efter arets
generalkapitel, ar det i grunden samma rytm och intentioner som géller som nar det hela
borjade. Vi tror att varje gang en manniska soker sig till en gemenskap ar det Jesu Ande som
drar henne dit. Den Ande som vill féra oss samman och, som syster Sofie uttrycker det, "skapa
kyrkor i miniatyr dar manniskor forhaller sig pa ett nytt satt till varandra”. Vilket satt? Ett satt
som radikalt skiljer sig fran vad Patrik Hagman kallar "den kapitalistiska hederskulturen”, dar
vara relationer till varandra bestams av konsumtion.

Det ursprungliga kommunitetslivet pa Nya Slottet - dagens husfolk - blev avgérande for att
forma den retreatmiljo som gjort att manniskor fran hela Norden i dag soker sig till Bjarka-
Saby. Visst kan man ha enstaka retreater i ett hus dar inga manniskor bor, men man ar da
hanvisad till att ordna tideboner, massor och personal varje gang en retreat ska hallas. Det ar
en himmelsvid skillnad om huset har en gemenskap som dagligen firar gudstjanst, och dartill
tar emot gisterna. Retreater hade arrangerats i Bjarka-Saby sedan i borjan av 1990-talet, men
fran 1996 blev de mer frekventa. Allt fler upptackte har retreaten for forsta gangen, och
manga borjade gora den till en dterkommande vana. Med lite perspektiv ar det inte svart att
se hur den overlagset avgorande faktorn for formandet av Bjarka-Saby som retreatmiljo har
varit det dagliga gudstjanstlivet som nu pdgatt i snart 20 ar. Det har ocksa varit helt
avgorande for framvaxten av var kommunitet. Patrik Hagman definierar tdnkvart det
specifika med den kristna gemenskapen i sin bok Om sann gemenskap: "Det dr den gemenskap
som formas i firandet av gudstjdnsten, genom att standigt nota in detta annorlunda satt att
vara manniska - tillsammans.”

Allt detta ledde till att tva kategorier av manniskor med tiden fick en stark relation till Bjarka-
Saby: de som under ett ar eller tva levt kommunitetsliv hdar och de som regelbundet dterkom
pa retreat. Det var mot denna bakgrund tankarna borjade ta form om en utvidgad
kommunitet dar den andliga gemenskap som redan fanns identifierades. Och dar l6ftet att
folja en enkel regel, inspirerad fran livet pa Nya Slottet, kunde bli ett stod att leva i Kristi
efterfoljd tillsammans med andra i den egna vardagsmiljon.
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Varfor ger vi ett léfte nar vi intrader i Ekumeniska Kommuniteten? Om livet, och
gemenskapen, ska sla rot behover vi anvanda var frihet till att gora forpliktande och
langsiktiga val. Det ar nar vi ger oss sjdlva reservationslost at Gud som dven prévningar och
frestelser bidrar till var mognad. Utan en forpliktande dverlatelse - ett 16fte — haller vi hela
tiden en bakdorr 6ppen. Nar livet krisar ar sannolikheten stor att vi vdljer bakdorren istéllet
for att halla fast vid nagot vi lovat. Loftet kan upplevas som en begransning av min frihet
eftersom det binder mig vid ndgot. Men det ar tvartom. "Det dr genom att aldrig valja som man
forlorar sin frihet”, skriver syster Sofie. Att ge nagon form av 16fte ar utmarkande for i stort
sett alla kommuniteter. Det bjuder flyktigheten motstand och framjar langsiktighet. Genom
l6ftet tillater vi inte att trender eller kinslor styr var tillhorighet till en gemenskap. Istillet
stoder vi varandra att forbli pa den vag som vi tror Gud har lett oss in pad. Egentligen ar dven
vart dop forbundet med ett 16fte av liknande slag: genom dopet binder vi oss till Kristus, lovar
att leva med och genom honom vad som dn hander. I var tid ar vi ibland radda for att tala om
16ften, ofta just med férevandningen att vi inte vill "binda oss”. Kloster och kommuniteter
utmanar denna idé genom att uppmuntra oss att vaga en dverlatelse med ”langa linjer”.

Aven om vi just nu har en ordning i vir kommunitet dir vart ja-ord férnyas arligen, ar
avsikten att 16ftet ska galla for livet. Novitiatet ddremot ar till for att kdnna sig for, att
forutsattningslost prova om Gud har kallat mig att vara en del av denna gemenskap genom att
leva med den andliga disciplin som regeln innebér. Novistiden i var kommunitet varar minst
sex manader, men den kan ocksd paga flera ar. For nagra leder den till att man kommer till
insikt om att detta inte var den vag man var kallad till. Da avslutas novitiatet odramatiskt, men
man kan girna forbli "van” till kommuniteten. Aven fér den som gett ett l6fte kan livet
sjalvfallet leda in pa vagar som gor att det efter en del ar inte ar naturligt att fornya loftet i
Ekumeniska Kommuniteten. Men nar vi ger l6ftet bor vi betrakta det som ett livsengagemang.
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Ett 16fte som utmanar till langsiktighet har betydelse for den som med hela sin personlighet
vill bli rotad i sin kristna tro, men ocksa for att en gemenskap ska utvecklas och inte bara bli
ett bloss pa himlen sa lange entusiasmen varar. Det dr har allt fler upptacker hur klosterregeln
innehaller grundlaggande insikter som ar tillampbara langt utanfor klostrens varld, ndgot som
ocksa Patrik Hagman knyter han till i sin senaste bok. I USA pagar just nu ett intressant samtal
om vad som kommit att kallas The Benedictine option. Det tar sig uttryck i mindre grupper
som gemensamt soker alternativa levnadsformer, ofta utanfor stiderna, inspirerade av den
benediktinska rorelsen som vaxte fram pa 500-talet - vars inspiration i sin tur kom fran de
monastiska pionjarerna i den egyptiska dknen.

Nar Benedikt av Nursia i slutet av 400-talet bryter upp fran sina studier i Rom kdnner han en
vaxande olust infor det han ser omkring sig. Men framfor allt motiveras han av en fértarande
gudsldangtan. Hela den senantika varlden star infor andlig och moralisk kollaps. Benedikt
soker sig upp i bergen for att som eremit leva ett livi bon. Med tiden far han efterfoljare.
Omkring Benedikt vaxer det fram sma alternativa samhallen dar bon och arbete vavs
samman. I klostrens enkla men vdlordnade liv bevaras manga av de kunskaper som monteras
ned i samhallet nar barbarerna lagger Rom under sig. Romarrikets sammanbrott innebar
oerhorda forluster, alltifran sa grundlaggande ting som formagan att lasa och odla marken till
byggnadskonst och kompetens inom handel och affarer. Bakom klostermurarna, i kapell och
skriptorier, i kapitelsalar och refektorier, levde Benedikts munkar i fred och férsoning. Man
studerade och kopierade skrifterna fran antiken, bildades och utvecklade ingenjors- och
odlingskonst i ett framvaxande natverk av kloster runt om i Europa. Inte minst blev dessa
kloster den kristna missionens spjutspetsar: det var munkarna som tog evangeliet till nya
marker.



Det konkreta uttrycket for det som i USA gar under namnet The Benedictine Option kan ses i
framvaxten av kommuniteter som delar liknande varderingar och upptackt traditionens
styrka, men inte blir separatister i forhallande till samhallet och kyrkan. Ett genomgaende
drag i dessa kommuniteter, ofta bestdende av familjer som lever ndra varandra, ar frdnvaron
av formella strukturer. Man forsorjer sig genom diverse arbeten i niromradet eller en
angransande stad, ndgra brukar jorden, en del driver skolverksamhet for barnen i
kommuniteten. Men man organiserar sig inte. Den viktigaste sammanhallande kraften ar ett
rikt och regelbundet gudstjanstliv. I dessa experimentella kommuniteter upplever man i
praktiken just det Patrik Hagman satter ord pa:

... ndr vi forsoker fa tydligare konturer pa det kristna alternativet till den kapitalistiska
hederskulturens forestallning om hur man lever tillsammans, ar det till gudstjansten vi maste
vanda oss. Det kristna alternativet ar inte en teori om fullkomlig gemenskap, utan det ar ett liv,
ett satt att relatera till varandra. [ gudstjansten arbetar vi aktivt pa att skapa detta liv
tillsammans.

[ Clear Creeks i Oklahoma har ett sddant kommunitetsliknande samhalle vaxt fram genom att
en storre grupp manniskor valt att sld sig ner i ndrheten av ett kloster. En av mannen i
gemenskapen, Andrew Pudewa som med sin familj slagit sig ner dar, sager: "Var kommunitets
avsaknad av formella strukturer ar hemligheten till att det fungerar sa val. Har skoter alla sitt.
Om du finner ett hus och en tomt i trakten - utmarkt! Men det dr ingen som organiserar det at
dig. Om du alskar klostret och vill ga i madssan varje dag kan du gora det, men om du inte gor
det ar det ingen som har synpunkter eller kritiserar dig. Och det som binder oss samman ar en
kansla av tacksamhet 6ver det liv vi far leva, inte en 6nskan att patvinga andra var version av
att vara kristen.” I Clear Creeks ar man noga med att inte lara sina barn att forakta eller ta
avstand fran samhallet pd andra sidan bergen. Pudewa tar till en uttrycksfull bild: ”"Syftet med
kokongen ar inte att vi ska hamna i ett kretsande kring oss sjdlva; syftet dr att forbereda for
fjarilen.”

Denna typ av kommuniteter ar givetvis sarbara. Historien innehadller gott om exempel pa
liknande experiment som urartat i sekterism och maktmissbruk. Att dra sig undan for att man
upplever att allt farre i samhallet delar de egna varderingarna, kan latt leda till isolering och
forakt for varlden utanfor. De modeller som i dag visar sig fungera har i regel en ansprakslos
och balanserad hallning till det egna "projektet”. Framfor allt undviker man att demonisera
samhallet utanfér. En av ledarna fér en ortodox kommunitet av detta slag, fader Marc
Dunaway, sager: "Det handlar om en kdnslig balans mellan att & ena sidan sla vakt om
oppenheten och ge varandra frihet, och a andra sidan bevara kommunitetens identitet.” Och
han tillagger: "Kommunitetsidén far inte bli en ny avgud. En kommunitet dr en levande
organism som maste forandras, vdaxa och anpassa sig.”

[ en tid nar traditionella viarden skingras representerar dessa kommuniteter ett slags
"fortatning” av kristet gemenskapsliv som ger konturer at evangeliet. Men att bygga
kommunitetsliknande gemenskaper utifran The Benedictine Option ar knappast mojligt om
man inte ar villig att ge upp nagot av sin sjalvstandighet, bade som enskild och som familj. Vad
som vantar - skatten i dkern - kan dock visa sig vart vissa uppoffringar vad galler karridr och
levnadsstandard. Och kanske kommer de som haller ut att med tiden ha insikter att formedla
till dem som séker ett ljus att vigledas av i den postmoderna skymningen. Var det en profetia
paven Benedikt XVI formedlade nar han sa att &ven om de kristna i vast blir farre, kan de
komma att spela en avgorande roll i framtiden - sd lange de utgor en "kreativ minoritet”?



Har finns erfarenheter att samtala om i den vandring vi befinner oss pd som ekumenisk
kommunitet. Under det senaste aret har vara regionala samlingar blivit fler och tatare.
Regelbunden tidebdn och massa firas nu i Uppsala, Stockholm, Géteborg och Linkdping,
liksom i Hamar och Kristiansand i Norge. Omkring Antoniosgarden pa Kallandsé i Vanern bor
i dag, liksom i Bjarka-Saby, ett antal familjer knuta till Ekumeniska Kommuniteten. Man har
valt att bosatta sig pa platsen utifran en gemensam langtan efter att gestalta ett kristet
larjungaskap dar ett vitalt gudstjanstliv utgor sjdlva hjartat.

"For us there is only trying”, sa den engelske forfattaren T. S. Eliot. Samma experimentella
hallning har lett den monastiska rorelsen sedan dess borjan, och praglar de nya kommuniteter
som i dag vaxer fram. Nar Anden drar i hjartat far vi mod att prova oss fram, ta nya steg, i tillit
till att vi ar pd en vandring dar Gud korrigerar oss och later misstagen inga i den "skola for
karleken”, som den helige Benedikt kallade klosterlivet.

Er tillgivne,

P

» //»&¢



