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Att leva under regeln

Kan man tanka sig nagot sa otidsenligt som att frivilligt ga in under en regel? Har
vl inte nog av forpliktelser och krav som det ar?

Den sista sondagen 1 augusti ror sig vara bibeltexter kring fragan om lagen. 1
evangelietexten fran Matteus 23 gar Jesus till ratta med fariseer och skriftlarda.
Han borjar 1 mer allmanna termer men blir allt mer precis med ett slags kulmen 1
vers 23:

Ve er, skriftlarda och fariseer, ni hycklare som ger tionde av mynta och
dill och kummin men férsummar det viktigaste 1 lagen: rattvisa,
barmhartighet, trohet. Det galler att gora det ena utan att forsumma det
andra.

Innan Jesus talar direkt till fariseerna och de skriftlairda har han 1 inledningen av
kapitlet vant sig till larjungarna:

Sedan talade Jesus till folket och sina larjungar och sade: ”De skriftlarda
och fariseerna har satt sig pa Moses stol. Gor darfor allt vad de lar er och
hall fast vid det, men handla inte som de gor, for de sager ett och gor ett
annat. De binder ithop tunga bordor och ligger dem pa manniskornas
axlar, men sjalva ror de inte ett finger for att ratta till dem[...]”.

Ibland hor man resonemang som gar ut pa att lagen horde till det gamla
forbundet. Det ”gamla” testamentet blir da nagot varderande, som att det
passerat ett bast fore datum. Vi kanske hellre borde ta till oss bruket 1 manga
andra sprak och benamna bibelns tva huvuddelar som det forsta och det andra
testamentet. "Gor darfor allt vad de lar er och hall fast vid det, men handla inte
som de gor, for de sager ett och gor ett annat". Det ar inte lagen det ar fel pa, det
ar de som menar sig folja den som ar foremal for Jesu kritik.
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Jesus ar tydlig med att han inte kommit for att upphava lagen utan for att uppfylla
den.

Lagen gavs genom Mose. Om man skulle ge sig pa att géra en grov
sammanfattning av Moses forhallande till Gud och lagen skulle det mojligtvis
kunna uttryckas pa foljande satt:

- Gud ar den som hor de fortrycktas boner och befriar dem. Fran fangenskapen
och slaveriet 1 Egypten via forberedelsetiden av formerande under de 40 aren 1
oknen till det forlovade landet. Gud vet att manniskan ar glomsk. Darfor behover
hon lagar och bud som hjalper henne att fortsatta leva karleksfullt, gott och ratt. I
relation till Gud och till varandra. En sak hon alldeles sakert kommer glomma
nar hon vl far det battre 1 livet ar att hon sjalv en gang var flykting 1 Egypten.

Darfor ser en del av lagen ut sa som den aterges 1 5 Mos 26:12-13.

Nar du det tredje aret, aret for tiondet, har samlat ithop allt tionde av din
skord och gett det till leviterna, invandrarna, de faderlosa och ankorna,
sa att de har kunnat ata sig matta 1 dina stader, skall du saga infor
Herren, din Gud: ’Nu har jag tagit ut det heliga ur mitt hus, och jag har
gett det till leviterna och invandrarna, de faderlosa och ankorna, alldeles

som du har befallt mig. Jag har inte 6vertratt eller forsummat nagot av
dina bud.’

Det verkar vara just den har delen av lagen manniskorna glomt bort och som
profeten Jesaja gick till ratta med 1 gammaltestamentliga lasningen den sista
sondagen 1 augusti. Det var ocksd detta sammanhang jag paminde om 1
kapitelsamlingen i biblioteket under generalkapitlet. Det spelar ingen roll hur ratt
man firar sin gudstjanst och sina hégtider om inte vara liv ar 1 samklang med
Guds barmhartighet. "Hur mycket ni dn ber lyssnar jag inte. N1 har blod pa
handerna".

Jesus har de gammaltestamentliga profeternas skiarpa 1 sig nar han gar till ratta
med fariseer och skriftlarda och nu ser vi det, tydligt och klart: Lagen ar inte till
for att en andlig elit ska kunna mata vem som har klattrat hogst, utan star som
garant for de utsatta och svaga.

Var kommunitets regel ar varken ett regelverk eller en examensovning 1 den
andliga skolans hogre stadier utan en kapp och en stav att stodja sig mot pa
vandringen. Nar vi faller far vi hjédlp av staven att resa oss upp. Nar vi vandrar pa
1jamn takt hjalper den oss att hdlla rytmen, nar vi frestas att springa for fort
manar den till forngjsamhet. Ingen har val sett en stav 1 en l6partavling. Nar vi
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gar in under kommunitetens regel gor vi inte det for att vi “natt fram” utan for att
vi med systrars och broders hjalp vill finna fardkost for en uthallig vandring. Den
dagliga bonen, den regelbundet firade gudstjansten, retreaten, bonen for
varandra, bonen for kyrkans enhet, bonen for varlden, de vagvisare 1 vardagen
som regeln ger, umganget med Guds ord, inget av detta skall ses som en kravfylld
“att gora lista”, utan som naturliga uttryck for karleken till Gud och till kyrkan.
En gava far sitt varde forst da den ar frivillig. Vem skulle bli glad 6ver en vacker
blomma om givaren deklarerade att denne sag det som sin plikt att med viss
regelbundenhet 6verlamna ett knippe blomster. Gavan vi ger nar vi foljer var
regel far vi tro behagar Gud, men inte minst har vi funnit att den leder oss ratt
och hjalper oss tro och vem behéver inte ett handfast stod {or sin tro? Vem
behover inte veta att det finns andra som ber for mig och med mig de dagar jag
sjalv trevar?

Vad gor man om man musslyckas med att leva efler regeln?

Om viljan finns att livet skall formas 1 den riktning som regeln hjalper oss att ga,
da tycker jag att foljande ar en bra fraga att stalla sig:

- Om jag helt skulle slappa ambitionen att folja regeln, skulle jag da be mer eller

mindre? Skulle jag fira gudstjanst oftare eller mindre ofta? Skulle jag umgas mer

med bibelns ord? Fa av oss skulle nog komma fram till en sadan slutsats. Darmed
fungerar regeln som en riktningsgivare aven om jag inte lyckas alla dagar.

I ett samtal som jag forde med var saknade vigledare, broder Wilfrid Stinissen, sa
han pa sitt underfundiga vis: ”Naden anpassar sig efter omstandigheterna". De
orden ar en viktig sanning att bottna 1 for mer an en provad smabarnsforalder.

Det ar ocksa gott att paminnas om att var helgelse ar allt for vardefull for att
bosittas bland lattjans laster.

Vi kan detta jubileumsar garna erinra oss Luthers formaning om att inte ”synda
pa naden”. Alltsa, att inte leva med illusionen att vi med beratt mod kan synda
eftersom Gud anda forlater. Att forhalla sig sa till regeln ar ingen god ingang 1
relation till de l6ften vi gett varandra. Det géller alla relationer, sa ocksa den vi
har till varandra 1 kommuniteten.

Det ar inte alltid sa enkelt att se var skiljelinjerna gar nar det som ar frigérande
for den ene upplevs fortryckande av den andre, men for min personliga del blev
motet med Bjarka-Saby och kommuniteten en helt livsavgorande upptackt. Att
det fanns handfast vagledning att fa. Har fick ldngtan efter Gud och kyrkans
skatter naring och faste. Det ar inte formatet att gora sitt till pa vagen mot en allt
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storre Gudslikhet. Det ar inte att lyfta sig sjalv 1 haret nar man hérsammar Paulus
ord 1 Filipperbrevet 2:12 om att “arbeta med fruktan och bavan pa er fralsning".

Mbonstret och ordningen vi behover ha med oss nar det kommer till forhallandet
mellan tro och garningar, mellan lagen och legalismen tecknasi Efesierbrevet

2:8-10:

Ty av nad ar ni fréalsta genom tron, inte av er sjalva, Guds gava ar det.
Det beror inte pa garningar, ingen skall kunna berémma sig...

Detta ar grunden nar det géller allt trons liv. Men nar fundamentet val ar lagt ges
oss den omedelbara och sjalvklara féljden:

... Viar hans verk, skapade genom Kristus Jesus till att gora de goda
garningar som Gud fran borjan har bestamt oss till.

Nar man sjalv anar vad man tagit emot ar den mest naturliga reaktionen att ge
tillbaka, att ge vidare. Det galler saval barmhartighetsgarningar som tiden avsatt
for bon.

Varfor har vi da valt att ga in under en regel?

Nar vi gar in under kommunitetens regel utmanar vi det paradigm som gjort
frihet synonymt med oberoende. Istallet kan vi upptacka paradoxen 1 att verklig
frihet stavas beroende och tillhorighet. Att inte vara sig sjalv nog

Sekesk

Jag skriver dessa rader, mitt allra forsta manadsbrev som preses for Ekumeniska
kommuniteten i Bjirka-Siby, under en stjarnbestrodd augustihimmel. Aven om
jag verkligen kan uppskatta gryningen 1 gemensam tillbedjan 1 kloster, pa
retreatgardar och kyrkor sa ar den sena kvallen mer av "min” tid. Da brukar min
tanke vara som klarast och skrivarron infinna sig pa allvar. Just den har dagen har
jag begrundat sondagen da jag for sista gangen 1 rollen som
forsamlingsforestandare predikade 1 den forsamling jag kommit att alska och
betjana de senaste sju och ett halvt aren. Brytningstider ar alltid speciella och kan
erbjuda en sarskild klarhet.

Sa ocksa for oss som kommunitet. Det blev tydligt under vart sommarmote och
generalkapitel att vi ar inne 1 nagot av en fasvaxling. Mycket kommer givetvis att
vila 1 rytmen och formen vi funnit, men jag upplevde att vi tog viktiga steg 1
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narmandet till varandra under de koncentrerade dagarna pa Nya Slottet 1
somras. Dagar som vi tar med oss 1 fortsatt vixt, fordjupning och éverlatelse.

Jag skickar garna en sarskild halsning till er som inte hade mojlighet att narvara
under sommarens mote. Antingen kan vi horas per telefon, eller annu hellre om
det ar praktiskt mojligt finna tid for en traff. Till att borja med kan jag sinda en
halsning 1 skrift dar jag aterger nagot av det jag delade vid l6rdagseftermiddagens
kapitelsamling och andra intryck av sommarmotet och generalkapitlet. Skicka ett
mail till mig om du 6nskar en sddan halsning,

Dra er aldrig for att hora av er.

Jag inleder min tjanst med att sjalv aka pa en veckas retreat, denna var
inplanerad sedan lange, men fran den 10 september tar jag 6ver mailadressen
preses@ekibs.se och nés aven pa det nyinrattade telefonnumret: 0730 208753.
Da kommer jag ocksa borja vistas mer regelbundet pa slottet 1 gemenskap med

husfolket och medarbetarna fran Sionforsamlingen. Be garna om att jag skall fa
en god ingang 1 det som nu vantar, precis som jag varje dag ber for er alla.

Guds frid
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