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Oknens visdom som viigledning i var tid del IIT

En gang satt Abba Johannes den korte framfor kyrkan, och broderna
omgav honom och radfragade honom om sina tankar. En av faderna sag
det och greps av avund och sade till honom: ”Ditt karl, Johannes, ar fullt
av gift.” Abba Johannes svarade honom: ”Visst ar det sa, abba, och det
sager du fastan du bara har sett utsidan. Om du fick se insidan, vad skulle
du saga da?” (Johannes den korte 8.)

Mitt forra brev avslutades med ovanstaende tankesprak. Det har brevet agnar vi
helt at den last eller bojelse som har beskrivs med att en av faderna “greps av
avund”. Idag soker vi inte bara vigledning ur 6knens visdom utan skall ocksa
vanda oss till en tidig utgava av tidskriften Pilgrim.

Den som haft mgjlighet att bygga upp ett bibliotek av tidskriften Pilgrims utgavor
har i och med det har jubileumsaret nu tillgang till 100 olika teman for
uppbyggelse och vaxt. Nummer 3 ar 1996 bar temat Avund. Jag forutsatter inte att
alla lasarna av Ekumeniska Kommunitetens manadsbrev var prenumeranter pa
den tiden, daremot skulle jag varmt rekommenderar er alla att bli det. En
prenumeration ar ett mycket bra satt att kontinuerligt stodja ett av
Kommunitetens uttryck 1 nordens kristenhet och samtidigt fa del av mycket god
lasning som 1 de flesta fall bar en tidlos pragel som haller att atervanda till genom
aren. Dagens brev hamtar mycket av sitt innehall 1 tre artiklar frdn numret fran

1996:

Passionen som inte kan gimma sig - Bengt Pohjanen.
“Lugna dig”, sdger Gud till Rain - Per Beskow.
Om Kan sett upp © Guds ansikte - Liselotte Johansson och Per Mases samtalar.

Avund raknas till en av de sju dodssynderna. Dessa drag, eller bojelser, som Paven
1 Rom, Gregorios den Store (ca 540—604) sammanfattade 1 de sju dodssynderna
har sina rétter 1 6knen och Evagrios lara om de atta lasterna. Lasterna har sin
motvikt 1 en motsvarande dygd. Det blev Evagrios larjunge Johannes Cassianus
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som gjorde dessa utliggningar mer tillgangliga. I svensk sprakdrakt har Broder
Ingmar Svantesson och den svenskkyrkliga prasten Georg Wallerstein hjalpt oss
att aterupptacka Cassianus undervisning. Anledningen till Gregorios bearbetning
1 sin Moralia in Iob tycks ha varit att Evagrios framst riktade sig till de som levde ett
monastiskt liv 1 6knen. Gregorios forstod att denna undervisning hade barighet
aven for kyrkfolket men att vissa anpassningar var nodvandiga.

Avund ar en av de sju dodssynderna som inte har en direkt motsvarighet bland de
atta lasterna. Darmed inte sagt att ocksa den har undervisningens rotter inte ar
att finna 1 oknens vishet. Vilka slags liv vi an lever star avunden och jamforelsens
forbannelse for dorren.

De bibliska berattelserna saknar langt ifran exempel pa avundens realitet. Det ar
ingen tillfallighet att tva av budorden har med avund att gora:

Du skall inte ha begar till din nastas hus.

Du skall inte ha begér till din nastas hustru, eller hans slav eller slavinna,
hans oxe eller hans asna eller nagot annat som tillhér din nasta.

Avunden borjar 1 beundran. Darifran ar rorelsen glidande och darmed sa

forradisk.

Beundran ar att se nagot hos en annan — en egenskap, vanor, ett ting, vilka
relationer den andre star 1 — som kan leda till att man sjalv inspireras att rora sig 1
en onskad riktning,

Avund ar att se samma sak men kanna nagot helt annat. Man blir inte bara glad
for den andres skull. Nasta stadie pa den glidande skalan ar svartsjuka och
missunnsamhet som sager: - Det jag inte kan uppna skall ingen annan heller fa

uppna.

V1 forstar omedelbart vilken omojlig position avunden forsatter oss 1.
Missunnsamhet leder ofrankomligen till inskrankning av manniskans frihet.

Bengt Pohjanen ger oss en definition 1 sin artikel:

Avunden ar en forlamad syster till hatet. Den gnager 1 hjartat och
framstéller andras lycka och framgang som en olycka for oss sjalva.
Svartsjukan ar en tvilling till avunden. Den enda skillnaden dem emellan
bestar 1 att svartsjukan gor oss radda for att andra skall {4 del av var egen
lycka.
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Per Beskow skriver:
Hur mycket en manniska an har fatt av livet, kan hon anda vara missnojd
och avundsjuk, eftersom det alltid finns ndgon att negativt jamfora sig
med.

Avund ar ingen synd 1 vanlig mening. Den ar en bojelse grundad 1
manniskans naturliga behov. Darfor blir vi aldrig helt av med avunden,
utan maste standigt arbeta med att halla den pa plats.

Om det atminstone initialt finns nagot lockande och tjusande 1 nagra av de 6vriga
dodssynderna, som frosseri och villust kan vi nog vara 6verens om att avund
enbart ar morker fran borjan till slut och helt saknar lockelse.

I den bibliska berattelsen ser vi tidigt avundens férodande konsekvenser 1 motet
med det forsta syskonparet:

1 Moseboken 4:1-14

Mannen lag med sin hustru Eva, och hon blev havande och fodde Kain.
”Jag har gett liv at en man, med Herrens hjalp”, sade hon. Darefter
fodde hon Abel, Kains bror.

Abel var herde och Kain brukade jorden. En gang frambar Kain en
offergava till Herren av markens groda. Abel frambar ocksa en gava och
offrade de fetaste delarna av de forstfodda djuren 1 sin hjord. Herren sag
med valvilja pa Abel och hans gava men inte pa Kain och hans gava. Da
blev Kain vred, och han sankte blicken. Herren sade till Kain: ”Varfor ar
du vred, och varfor sinker du blicken? Om du handlar ratt vagar du ju
lyfta blicken, men om du inte handlar ratt ligger synden vid dorren. Dig
skall den atra, men du skall rada 6ver den.”

Kain sade till sin bror Abel: ’Kom med ut pa falten.” Dar overfoll han
sin bror Abel och dodade honom.

Herren sade till Kain: ”Var ar din bror Abel?” Han svarade: "Det vet jag
inte. Skall jag ta hand om min bror?” Herren sade: ”Vad har du gjort?
Din brors blod ropar till mig fran marken. Forbannad skall du vara,
bannlyst fran marken som 6ppnat sin mun for att ta emot din brors blod,
som du har utgjutit. Om du odlar marken skall den inte langre ge dig sin
groda. Rastlos och rotlos skall du vara pa jorden.” Kain sade till Herren:
“Mitt straff ar for tungt att bara. Du driver mig bort fran marken, bort ur
din asyn. Rastlos och rotlés kommer jag att vara pa jorden. Vem som
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helst som moter mig kan doda mig.” Herren svarade honom: ”Jag lovar
att Kain skall bli hamnad sju ganger om, om nagon dodar honom.” Och
Herren satte ett tecken pa Kain, for att han inte skulle bli drapt av vem
som helst som motte honom. Och Kain drog bort, undan Herren, och
slog sig ner 1 landet Nod, 6ster om Eden.

Denna markliga text reser fler fragor an vad den ger svar. Per Beskow visar
dessutom pa de sprakliga svarigheterna. Dessutom ar grundtexten delvis skadad.

Den grekiska oversattningen av den hebreiska bibeln, Septuaginta, ger oss delvis
andra betydelser an Bibel 2000. Det dr den 6versattningen flera av kyrkofadernas
utlaggningarna utgar ifran. Vers 4 6versatts: ”Om du offrar ratt men inte delar
ratt, har du da inte syndat? Lugna dig!”

Nya testamentet talar en del om berattelsen om Kain och Abel. Jesus talar t ex
om Abel som den forste réttfardige som bemotts med vald. Hebreerbrevet
namner hur Abel 1 tro bar fram ett battre offer an Kain. En tamligen etablerad
tolkning av Septuaginta ar att det ar avsikten 1 offret som ar den stora fragan.
Kyrkofadern Irenaeus ger en tolkning som talar om att vad Gud begar ar inte
offret som sadant, utan manniskor som bar fram offret med rena avsikter. Abel
offrar helhjartat medan Kain ser offret som en enbart yttre handling. Den har
bara blivit ritual. Religion utan liv.

I den koptiska inrokningsliturgin infor massan lagger prasten fem skedar
rokelsekorn 1 rokelsekaret. De fem representerar Abel, Noa, Melkisedek, Aron
och Sakarias som alla representerar rattfardiga offer. Vi moter samma symbolik 1
Ekumeniska Kommunitetens Okenmiissa.

Tillbaka till Per Beskow:
Hur det an forhaller sig sprakligt med denna vers — nagot vi kanske aldrig
far reda 1 — ger detta oss den bild av Kain som blivit eftervarldens,
manniskan som ar forblindad av avund och vrede mot den som lyckats
battre och som darfor griper till vald.

Den aspekt av Kains situation som Liselotte sarskilt hjalper oss att stanna upp
infor, ar risken att isoleras 1 sin avund. Nar man sanker blicken. Kain hade
ingenstans att ga...eller hade han det? ”Varfor ar du vred och varfor sanker du
blicken?”. Det ar Gud sjalv som fragar. Vad hade hant om Kain lyft blicken och
sett in 1 Guds ansikte? Det var ju Gud Kain var vred pa, inte sin bror. Han
kanaliserar sin avund fel.



MANADSBREV TILL EKUMENISKA KOMMUNITETEN I BJARKA-SABY

Det finns en uppenbar risk att man hamnar 1 ett férhallande till Gud dar man vill
vara duktig och bara visa upp sina ljusa sidor. Att inte bjuda in Gud 1 alla inre
rum. Att inte uttrycka det som branner allra mest.

Har mote vi ett gott exempel 1 Mose 1 det forsta brevet 1 den har serien. Mose
vander sig till Gud ocksa med sina anklagelser. I var bon behover vi tala sant till
Gud och med en annan manniska behover vi tala sant om oss sjalva. Det ar en
enorm forlust att vi pa manga hall inom kyrkan forlorat bikten som en naturlig
del av det kristna livet. Vi behover atervinna denna praxis.

Tank vilken befrielse att infor Gud och en annan manniska uttrycka:
- Jag bekanner...

- Jag ar avundsjuk.

- Avunden gor mig mork.

- Det sticker 1 6gonen nar jag ser andras framgang.

- Jag inser att jag blivit missunnsam.

- Sarskilt mot dem som egentligen star mig narmast.

- Forlat mig...

Kain var isolerad 1 sin avund.

En annan farlig situation ar avund 1 grupp. De mekanismer som drar igdng nar
man gemensamt ar avundsjuka pa en tredje part ar riktigt forradiska. Baktalande
bestar ofta av minst tva komponenter. Man “snackar ned” den andre for att om
mojligt hoja sig sjalv, och man tror sig bygga ett band med den man pratar med.
Det kan vara stark forenande att ha en gemensam fiende. Men det ar en grumlig
forening. Hur var det Pohjanen uttryckte sig: ”Avunden forstorar fel hos andra
och har ordentliga namn pa minsta lilla snedsteg.”

Befinner vi oss 1 ett sdidant sammanhang behéver vi hjalp att identifiera faran 1
grupptrycket. Bibeln manar oss till stor aktsamhet néar det galler hur man talar
om andra som inte ar narvarande. Risken ar uppenbar att forlora vordnaden for
den andre.

Ett tydligt exempel pa gruppens farliga allians med avunden finner vi 1 berattelsen
om Josef och hans broder. Josefs aldre broder uppfattar det som att deras far
Jakob sarbehandlar Josef och att han alskar Josef mer dn dem. Droppen som far
bagaren att rinna 6ver ar nar Josef far en extra fin fotsid drakt att bara samtidigt
som han formedlar drommar som talar om att hans broder en gang skall buga sig
infor honom. Med en harsman avbryts brodernas planer pa att morda Josef vid
Shekem och istallet saljs han som slav till en forbipasserande karavan med
ismaeliter.
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Har ar det grupptrycket som visar upp sin samsta sida. Om broderna var for sig
hade fatt reflektera 6ver om det var en bra idé att doda eller silja sin egen bror
hade svaret sakert blivit ett annat. Avund 1 grupp ar ett gift. Manga kan aven 1
vuxen alder aterkalla smartsamma minnen fran skolgarden dar man antingen
som offer eller forovare erfarit ssmma avtrubbande mekanismer. For att inte tala
om dem som erfarit krigets fasor med omanskliggorande objektifiering av fienden.

Brodernas grundkansla har givetvis att gora med att inte kanna sig lika mycket
alskade som sin bror och orattvist behandlade. Var drivkraft efter absolut rattvisa
ligger bakom mycket av avundens uttryck.

Per Beskow hanvisar till Jean Piaget, en schweizisk pedagog, som menar att man i
elvaarsaldern har som starkast kinsla for millimeterrattvisa. (Vem har inte hallt
upp lask 1 dricksglas och matt med linjal?) Det absurda rattvisekravet ar ett tecken
pa omognad. Per Beskow fortsatter:

Att man inser rattvisans relativitet ar ett tecken pa att personligheten
utvecklas och att man utvecklar en formaga till etisk reflektion som nar
utover barnstadiets kansloburna reaktioner.

Visst maste vi pa alla vis kaimpa for solidaritet, rattvisa och jamlikhet men inte pa
grund av att vi ar avundsjuka utan for att det dr nagot som 1 grunden ar gott, ratt
och efterstravansvart. Avund ar ingen fruktbar drivkraft.

Nar det kommer till livets bade vardagliga handelser och de riktigt djupa
fragorna ar det ju anda sa forfarligt mycket som inte ar rattvist. Det behover vi ta
in med Oppna 6gon och forlikas med. Vi har olika grundforutsattningar.

En del kan ata vad som helst och fortsatta vara tradsmala och karnfriska. Andra
kan knappt tanka pa en extra kaka utan att lagga pa sig.

En del ar friska andra ar sjuka.

En del ar socialt smidiga andra ar kantiga.

En del traffar nagon att dela livet med...andra gor inte det.

Orkar man ga pa ett brollop till nar langtan efter en livskamrat varker 1 brostet?
En del far barn 1 mangd, andra kan inte fa barn, hur goda foraldrar de an blivit.

Just barnloshet ar en vanlig orsak till avund 1 bibeln. Det var dessutom en fraga
om trygghet och forsorjning pa alderns host.

Ar det méjligt att glddjas 6ver att ett nytt liv kommit till virlden nir det samtidigt
ar nagot man sjalv langtar efter utan att uppna?
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Hur mycket vi an uppnar kommer vi alltid kunna snegla pa nagon som har mer
eller har lyckats battre. Kan man trots det na en mognad pa avundens omrade
dar man vinner formagan att gladjas med en annan manniska som fatt del av
nagot jag sjalv vill ha?

Sekesk

Per Mases pekar 1 samtalet med Liselotte pa Jesu liknelse om vingardsarbetarnas

lon:
Matteusevangeliet 20:1-16
Med himmelriket ar det som nar en jorddgare vid dagens borjan gick ut
for att leja arbetare till sin vingard. Han kom 6verens med dem om en
dagspenning pa en denar och sande 1 vag dem till vingarden. Vid tredje
timmen gick han ut igen och fick se nagra andra sta sysslolosa pa torget.
Till dem sade han: Ga bort till vingarden, ni ocksa. Jag skall ge er skaligt
betalt.” Och de gav sig dit. Sedan gick han ut vid sjatte timmen och vid
nionde och gjorde likadant. Vid elfte timmen gick han ut igen, och nar
han sag nagra andra sta dar sade han: *Varfor star ni har hela dagen utan
att arbeta?” De svarade: Darfor att ingen har lejt oss.” D4 sade han: ’Ga
bort till vingarden, ni ocksd.” Pa kvallen sade vingardens agare till
formannen: ’Kalla samman arbetarna och ge dem deras l16n. Borja med
dem som kom sist och sluta med de forsta.” De som hade lejts vid elfte
timmen kom fram och fick en denar var. Nar sedan de forsta steg fram
trodde de att de skulle fa mer, men fick var sin denar de ocksa. Da
protesterade de och sade till agaren: 'De dar som kom sist har bara hallit
pa en timme, och du jamstaller dem med oss som har slitit hela dagen 1
solhettan.” D4 sade han till en av dem: ’Min van, jag ar inte orattvis mot
dig. Vi kom ju 6verens om en denar, ta nu vad du skall ha, och ga. Men
jag vill ge den siste lika mycket som du fick. Har jag inte ratt att gora som
jag vill med det som ar mitt? Eller ser du med onda 6gon pa att jag ar
god?’ Sa skall de sista bli forst och de forsta sist.”

Elvaaringen protesterar hogljutt: - Det har ar inte rattvist!

Hade de enbart varit medvetna om sin egen 16n hade de formodligen varit ngjda
eftersom det var den uppgorelsen de hade. Jordagaren gav vad han lovat. Men de
fastnar 1 jamforelsens forbannelse.

Nu ar inte det har en liknelse om fackliga forhandlingar, utan om Guds rike och
Guds nad. Guds rike forhaller sig till avund pa ett annat satt an denna varlden.
Guds nad fordelas inte utifran rattviseaspekter utan som ren generos karlek.
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Per Mases:
Avunden ar motsatsen till den kristna livsstilen. Gud ar den utgivande,
generosa karleken, inkarnationen av en oandlig manifestation av karlek.
Att vara Guds efterfoljare, att folja Kristus, ar att ”forbli 1 hans karlek”
och delta 1 hans verk att fora varlden tillbaka till karlek genom karlek.

Det finns gott om bibliska exempel pa personer som inte unnar nagon annan vad
de sjalva har tagit emot. Sa ar det t ex med profeten Jona som raddas ur havet
och far en nystart 1 livet genom Guds nad, men som sedan sjalv sétter sig och
tjurar nar Gud ar barmhartig och visar nad mot hela staden Nineve.

”Ser du med onda 6gon pa att jag ar god?”

Aven en av de mest kiinda av Jesu liknelser berér frigan om avund. Jag tinker pa
liknelsen om den forlorade sonen, eller snarare de tva sonerna. De som béigge var
forlorade fast pa olika satt. Den ene tar ut arvet och slosar bort allt pa vin,
kvinnor och sang 1 ett fjarran land. Nar han “kommer till sig sjalv”” och vander
ater till Fadern och hemmet moéts han av ett mottagande vardigt en kung. Fadern
som behandlats som déd och redan gett honom halva sin férmogenhet fortsatter
att ge honom den finaste kladnaden en dyrbar ring. Dessutom slaktar han
godkalven och staller till med en brakfest. Detta kan inte den aldre brodern tala.
Han som stannat hemma och arbetat pa garden hela livet. Det starka och
samtidigt hjartskarande ar orden Fadern sager till honom: ”Mitt barn, du ar alltid
hos mig, och allt mitt ar ditt.” Han hade alltsa kunnat halla fest nar som helst om
han bara sett vad han hade. Istallet har han arbetat pa falten, med blicken sankt 1
marken. Den som inte unnar sig sjalv festen unnar ingen annan den heller.

Den goda nyheten ar att Gud alskar de bada broderna lika mycket. Har ar vi
nagot viktigt pa sparen. Ar det s, att den bista boten for att komma till ritta
med avundsjukan ligger 1 att veta vem man ar och vad man har fatt? "Herren ar
min herde, ingenting skall fattas mig.” Detta ar en grundldggande sanning som vi
hor om och om igen men som anda har svart att fa faste 1 vara liv eftersom vi
fortsatter att smittas av avund och kanslan att nagot saknas oss.

Mycket 1 var samtid vill tala om for oss att nagot fattas oss. Det ar vad hela
reklambranschen livnar sig pa. Nagot fattas dig men det finns inom rackhall...
Allt oftare riktar reklamen in sig pa, inte vilka prylar som ar anvandbara for oss
utan vem vi kan bli nar vi jamfor oss med andra. ”Sa far du en gronare grasmatta
an grannens” ar ett exempel jag sag nyligen 1 en tradgardsreklam. Stamningar
och varumarken skall signalera 6verlagsenhet och gora oss till foremal fo6r andras
beundran.
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Jag will till sist lyfta en annan sida av avunden. Jag tanker pa radslan 6ver att
andras avund skall drabba oss. Hur manga har inte gjort sig dummare an vad de
ar for att inte sticka 1 6gonen pa andra? Eller nar man bjudit till fest och av
hjartats lust dukat upp ett dignande bord av skapelsens gavor och fa hora olika
variationer av: - Varst vad du gjort dig till! Hur skall man kunna bjuda igen dig?
I exempel likt detta ar forlusten dubbel. Bade for den som bjuder och den som
blir bjuden. Nar ndgon vaxer behover det inte betyda att andra krymper. Tank
vilken befrielse att kunna beundra nagon utan att jamfora.

En sadan insikt kan leda till nagot sa dramatiskt som byte av varldsbild. Istallet for
att leta efter fel och brister 1 sin omgivning kan man soka efter det som ar gott och
gladja sig.

En som tycks kommit langt pa vagen mot fornéjsamhet och tacksamhet ar
Paulus. Fran sin utsatta position 1 fangelset later han halsa till f6rsamlingen 1
Filippi:

Filipperbrevet 4:11-13

Inte for att jag har lidit ndgon nod. Jag har lart mig att klara mig med det
jag har. Jag kan leva fattigt och jag kan leva 1 6verflod. Jag har verkligen
erfarenhet av allt: att vara matt och att hungra, att leva 1 6verflod och att
lida brist. Allt féormar jag genom honom som ger mig kraft.

sekesk

Via Dolorosa

Traditionen att ga langs Via Dolorosa och folja den vag Jesus vandrade fran
Pontius Pilatus residens till Golgota, har skapat den lagmalda andaktsform som
brukar kallas korsvagen.

I poeten Marie Tonkins nyskrivna och fortatade texter har vi fatt en
korsvagsandakt for de fjorton stationerna att anvanda under stilla veckan och
langfredagen. De ordknappa meditationerna 1 denna vackra skrift ar drabbande:
Jesu korsvag handlar om oss sjalva och var plagade varld.

Via Dolorosa av Marie Tonkin kan bestallas fran Ekibs forlag for 50 kr:
info@ekibs.se (For Pilgrims prenumeranter medfoljde den det senaste numret av
tidskriften som en jubileumsgava.)

Pasken pa Nya Slottet

De heliga tre paskdagarna pa Nya Slottet Bjarka-Saby inleds 1 ar den 18 april
med skdrtorsdagens massa. Dagen fore, onsdag kvall, firas traditionsenligt den
koptiskt inspirerade helandeliturgin med biskopens invigning av helig olja.
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Anmalan for dig som vill bo 1 Bjarka-Saby och delta 1 maltiderna under
paskfirandet gors till: anmalan@ekibs.se

Guds frid
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