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Magnificat

Da sade Maria:

”Min sjal prisar Herrens storhet,

min ande jublar 6ver Gud, min fralsare:

han har vant sin blick till sin ringa tjanarinna.
Fran denna stund skall alla slakten prisa mig salig:
stora ting later den Maktige ske med mig,

hans namn ar heligt,

och hans forbarmande med dem som fruktar honom
varar fran slakte till slakte.

Han gor maktiga verk med sin arm,

han skingrar dem som har 6vermodiga planer.
Han stortar harskare fran deras troner,

och han upphojer de ringa.

Hungriga mattar han med sina gavor,

och rika skickar han tomhanta bort.

Han tar sig an sin tjanare Israel

och haller sitt I6fte till vara fader:

att forbarma sig 6ver Abraham

och hans barn, till evig tid.”

I kyrkans ”adventskalender” moter vi under tredje och fjarde sondagen 1 advent
Johannes och Maria. I decemberbrevet forra aret motte vi Johannes. I ar Maria.

Nar finns det anledning att sjunga lovsang?

Fragar vi kopterna svarar de:
- Varje natt.

Varje ny dag inleds med 7Zesbeha Nattens lovsang. Tva-tre timmar av ren och skar
lovsang riktad till den Gud som just har rackt oss en ny dag av nad ur sina
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valsignande och livsuppratthallande hander. Har finner vi inga begarande boner
eller klagovisor. De urgamla bénerna som bland annat bestar av psaltarpsalmer,
De tre ynglingarnas lovsang 1 den brinnande ugnen och Mariahymner boljar
vaxelvis mellan de olika sidorna i kapellet. Enstimmigt eftersom dessa hymner ar
sprungna ur en tid fore gregorianik och flerstammighet.

Nar jag yrvaken dras in 1 den taktfasta a capella-sangen, som pa sin hojd
ackompanjeras av sma cymbaler (doff) och triangel kan jag inte lata bli att
fantisera om att de koptiska klostren utgor kyrkans “hejarklack”. Numera blir det
korta aterbesok till nattens gudstjanster men under det ar jag levde 1
Paulosklostret 1 Egyptens inre oken blev nattens lovsang en rik kalla att 6sa ur
ocksa for mig.

Vi bor inte sjalva uppehalla oss allt for mycket vid att bedéma frukten av vara
egna liv, men om jag skall tro andra kom jag ut ur 6knen som en gladare och
lattare manniska. Det fanns sakerligen flera skal till det. Ett av dem stavas
lovsangen.

Selesk

Vad har Maria for skal att brista ut 1 sitt Magnifical. Den lovsang ocksa var
kommunitet stimmer in 1 varje vesper?

I Apostlagdarningarna kapitel 16 moter vi Paulus och Silas 1 det innersta av en
fangelsehala. Benen ar fastlasta 1 stocken. Har de nagon enda anledning att
sjunga lovsang?

Vid midnatt holl Paulus och Silas bon och sjong lovsanger till Gud, och
de andra fangarna horde pa. Plotsligt kom ett kraftigt jordskaly, sa att
fangelset skakades 1 sina grundvalar. I detsamma sprang alla dorrar upp
och bojorna 61l av dem alla.

Bojorna var uppenbarligen inget som hindrade lovsangen att ljuda mellan
fangelsets kala vaggar.

Klagovisorna har sin givna plats 1 bonelivet och Kyret likasa, samtidigt behéver
inte tacksamhet och lovsagelse vara nagot bedjaren tar 1 sin mun forst da hon
tycker sig ha rimliga skal till det. En eukaristisk livshallning — dar tacksamheten
over det helgade brodet 1 eukaristin 6var oss att se varje brod som ett tecken pa
Guds handlande 1 skapelsen och en anledning till tacksamhet — ar inte 1 forsta
hand en fraga om de yttre omstandigheterna utan just om hallningen. Nu tanker
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jag varken pa flasiga uppmaningar till positivt tankande eller en teologi som inte
rymmer smarta.

En person med en tacksamhetens livshallning i min narhet var min mormor.
Mot slutet av hennes 103-ariga liv hamnade hon akut pa sjukhus. Nar vi vl fick
kontakt med henne 6ver telefon lat hon halsa:

- Jag har det sa bra har! Dom later mig ligga 1 korridoren. Det finns sa mycket
spannande att titta pa och mangder av trevliga manniskor att tala med.

Sekesk

Vad hade Maria for anledning till lovsang? Hon kommer ur en slakt som vi lugnt
kan kalla brokig. Har finner vi Rahab med rykte om sig att vara skoka. Har finns
offret Batseba, som blev kung Davids hustru efter hans vidriga komplott som
ledde Batsebas forsta man 1 déden. Har finns ocksa Rut, en framling och
invandrare som inte raknades till de rattrogna. Och nu Maria sjalv. En flicka fran
en illa ansedd del av landet som ar med barn utan att vara gift. Vilka blir
konsekvenserna av en sadan ~olycka”? Utstott ur familjen? Samhallet? Kanske
offentlig skilsméssorattegang som 1 varsta fall kunde leda till stening? Ja, vad har
Maria 6verhuvudtaget for anledning att brista ut 1 lovsang?

Ar det just for att hon erfar att Gud kommer till henne nir hon 4r som allra mest
utsatt? Att ingen plats, ingen manniska ar ovardig Guds utvaljande.

Det finns alltid en vag vidare, vad manniskor och omstandigheter an har gjort
oss. Guds besok sker manga ganger dar vi minst anar och nar vi minst anar det.

Att Maria skulle fa ratt 1 sin profetiska sang om att Gud sjalv skall storta harskare
fran deras troner och upphdja de ringa, det understryks av att det ar henne vi
vordat genom artusendena. Vad blev det av Herodes och Kejsar Augustus?

De tva harskarna som personifierar makt och styrka 1 Marias varld. Maria ar ett
av varldens vanligaste namn. Vem ger sitt barn namnet Herodes? Vem reciterar
kejsar Augustus? Marias lovsang sjungs dagligen 1 gudstjanster 6ver hela varlden.
Logiken 1 Guds rike ar sannerligen av ett annat slag an denna varldens rike.

Varfor skall alla sldkten prisa Maria salig?

Hon ger oss inte denna utfastelse 1 hogmod utan det ar precis tvart om. Hon skall
prisas salig darfor att hon star som ett levande bevis pa att Gud kan utvalja det
som 1 varldens 6gon ser ut att ingenting vara och gora nagot stort av det. Den
Gud vi lovsjunger ar en Gud som tar vid dar var grans ar nadd. Som moter oss
dar vi ar och gor nagot vackert av det, om vi tillater honom gora det.
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”’Ma det ske med mig som du har sagt.”

Det ar den ringa tjanarinnan Gud har vant sig till och hon svarar med en
overlatelse och ett mod som ar forebildligt for varje Gudsalskare.

Maria var smartsamt bekant med den Romerska ockupationsmakten som holl det
judiska folket 1 ett jarngrepp. Den icke forhandlingsbara skattskrivningen gav inte
ens fullgangna havande kvinnor nagon frisedel. Maria skulle till varje pris installa
sig 1 Betlehem. Kontroll ar varje diktators framsta redskap.

Inte undra pa att man vantade pa Israels trost!

Forestallningarna om befrielsen och upprattelsen skilde sig dock vasentligt at
mellan olika grupperingar. Vissa ville ta saken 1 egna hander och gora uppror
med valdet som redskap. Andra kapitulerade helt, kastade in handduken och blev
som tullindrivare smidiga redskap 1 Romarnas hiander, och darigenom en pina for
sina judiska syskon.

Maria tillhorde en annan grupp. De som kallades De stlla i landet. Dit horde alla
de andra “lovsangarna” i inledningen av Lukas evangelium. Sakarias och
Elisabeth och de bada till aren komna Symeon och Hanna.

De stilla 1 landet praglades av lyssnande, bedjande och begrundande. De vantade
ocksa pa Israels trost men sokte den framkomliga vigen framst genom bon. Att
Maria lyssnat noga till ordet redan 1 unga ar rader det ingen tvekan om. I de fa
rader som hennes lovsang bestar av 1 Lukas 1:46-55 finner vi tydliga hanvisningar
till ett 20 tal stallen ur det Gamla testamentet. Sitt enkla liv till trots har hon
erovrat rika kunskaper och lever genomsyrad av ordet. Det ar en verklighet vi
aterkommande ser ocksd 1 Jesu liv. Nar han befinner sig 1 de mest utsatta
situationerna 1 sitt liv ar det bibelord som valler fram ur hans inre. Han kan fa sitt
eget liv forklarat 1 ljuset av ordet. Dar finner han trost och riktning,

Maria hade genom livet inte bara ordet att falla tillbaka pa, utan ocksa egna och
andras erfarenheter. Redan 1 stallet tar hon herdarnas upplevelser av anglakorens
lovsang till sitt hjarta och begrundar det. Nagot hon sakert paminde sig om nar
verkligheten hann 1 kapp den lilla familjen under flykten till Egypten.

Den egna hembygdens ifragasittande av hennes Jesus som betraktades som profet
overallt...forutom 1 sin egen hemstad.
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Den svaraste smartan som gick som ett svard ocksa genom Marias hjarta maste
ha varit att se sin egen son — honom som hon sjalv burit till varlden, honom som
hon skankt livets naring vid sin barm — torterad, hanad och avrattad.

Nagot sadant skall ingen mor behova se. Den danske psalmforfattaren Lisbeth
Smedegaard skriver:

’Sa bojde den dodsdomde nacken och slapades ut under han. Han bar sjalv sitt
kors uppfor backen dit ingen vill sainda sin son”.

Om man nu kan mata smarta och forlust sa lar det faktum att forlora ett barn
vara av varsta sorten. Den sorgen ar nagra av er som laser detta brev val
fortrogna med.

Det ar mycket 1 Marias liv som befinner sig langt fran de rosaskimrande
bokmarkesbilderna eller blinkande statyerna av henne. Hon vakade vid korset
och sag Jesus lyftas ner darifran. Den moderliga émheten holl ut intill slutet.

Den 6mbheten ar inte av ett undergivet slag. Det visade hon redan i samtalet med
Angeln. ”Hur skall det g4 till? Jag har ju aldrig haft nigon man”. Ridslan ger
vika for resningen i nagot som liknar en dispyt med sjalvaste arkeangeln Gabriel.

Hon beger sig helt pa eget bevag till sin slakting Elisabeth. Det ar 1 det motet
lovsangen fods. I fortroligt delande vands oron och radslan till tacksamhet och

gladje.

Marias formaga att lyssna och ledas av ordet ar nagot Jesus sarskilt lyfter fram.
I tumultet efter en demonutdrivning utropar en kvinna plotsligt:

"Saligt det moderliv som har burit dig, och saliga de brost som du har diat." Men
han svarade: "Sag hellre: Saliga de som hor Guds ord och tar vara pa det."

Jesus motsdger inte att Maria var salig, men anledningen till hennes salighet tycks
vara att hon tog emot Guds ord och handlade utifran det. Den sanna lovsangen
riktad till den Treenige gor ocksa nagot med den som sjunger. Den foder
samhorighet och medkénsla med allt det Gud har skapat. Den lovsangen stannar
inte vid vackra ord och toner utan omsatts 1 liv och tjanande. ”Jag ar Herrens
tjanarinna. Ma det ske med mig som du har sagt.”

Tva stammor ar patagliga 1 skeendet kring den forsta julen. Radsla och lovsang.
Det ar manga som ar radda och det ar manga som lovsjunger. Kanske ligger
radslan och lovsangen narmre varandra an vi tror? Vi kan alltid valja genom
vilken lins vi ser pa varlden och med vilka hander vi tar emot livet.
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Maria, Gudafoderskan, hon som fick bli fralsningens port, vill uppmana oss till
lovsang, till lyssnande, till begrundande av ordet och att rikta vara liv 1 karlek till
det lilla barnet 1 Betlehem. Hon som forde barnet till barmen. Honom till vilken
vi nu kan be ”forbarma dig over oss”. Hon fodde honom. Han fralste oss. Genom
honom har vi syndernas forlatelse.

Sekesk

Idag har adventsljusstakarna kommit pa plats 1 Nya Slottet. Vi vantar dock med
att tanda dem till helgmalsringningen lordag kvall. Nu gar vi in 1 adventsfastan,
forberedelsen for att ta emot inkarnationens forunderliga mysterium. Om jag far
skicka med en enkel fastedvning till oss var och en: Valj ut en av adventstidens
hymner och lar dig den utantill. Stava pa orden och se vad den har att saga dig
just det har aret.

Selesk

Nar ett nytt kyrkoar ligger framfor ar det en god 1dé att planera in sin arliga
retreat. Vinterns och varens retreater ar annonserade sedan tidigare. Som lasare
av Ekumeniska Kommunitetens manadsbrev far du redan nu tillgang till hostens
retreatprogram pa Nya Slottet Bjarka-Saby och Lia gard 1 Norge. Anmalan gors
till: anmalan@ekibs.se

3-6 september Mousiken & det heliga
Eric Schiildt
10 -13 september Mod att mogna
Liselotte J] Andersson
12-15 oktober Binens blick
Jonas Eveborn
Lia gard 1 Norge
15-18 oktober Sd att er glidye blr fullkomlg
Fredrik Lignell
29 okt-1 nov Retreat 1 Allhelgonatid

(Retreatledare meddelas inom kort)
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27-29 november

3-6 december

10-13 december

Allting halls samman @ honom
Jonas Eveborn
Retreaten avslutas med lunch Sondag kl.13

Ljuset lyser 1 morkret
Ellen Merethe Wilkens Finnseth

En doft av salighet
Liselotte J] Andersson

En valsignad adventstid & God Jul onskar jag er alla

Guds frid

e



