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Kira systrar och broder!

Alla som nigon géng deltagit i onsdagens eukaristi i Ovre salen vet att synaxariet
ar en aterkommande del av denna gudstjédnst. Synaxariet bestar av en kort
helgonberittelse, ett vittnesbord om nagon som vandrat trons vig fore oss. Den
kan vara hdmtad alltifran den tidiga kyrkan till var egen tid, och har sin givna
plats omedelbart efter lasningen fran Apostlagirningarna. Inget i liturgin sker av
en tillfdllighet. Synaxariet dr en paminnelse om att Kyrkan dr Apostlagdrningarnas
forlingning, en pagaende Pingst, ja, en virld stadd i forvandling. Det vittnar om
Guds ords kraft att forvandla ménniskor till Kristi likhet, i alla tider och pa varje
ort.

Fran forsta borjan var det dessa berittelser om kvinnor och mén som tagit
sin tro pa allvar, som gav de kristna hjélp, trost och mod att vandra vidare i Kristi
efterfoljd. Berittelserna utgjorde den viktigaste evangeliserande kraften i kyrkans
mote med sin omvirld. De handlade inte sa mycket om dessa ménniskors andliga
upplevelser — det fanns gott om grandios och vidlyftig andlighet under senantiken.
Det var doften av deras liv som gjorde intryck. I en virld fylld av dofter — man
kan knappast 6verdriva antikens forkdrlek for aromatiska produkter — anspelar
Bibeln ofta pa det vi fornimmer med vara sinnen nir den talar om det helgade
livet. Fran “den inre dolda minniskan med sitt oférgidngliga smycke” strommar en
vildoft som &r langt mer dvertygande dn hyllmetrar av listiga forsvar for kristen
tro.

Utgangspunkten for den litterdra vérld av berittelser om martyrer och
helgon som kyrkan skapade var de fyra evangelierna. I beréttelserna om en
enskild person, Jesus Kristus, har den kristna tron sin grund. Genom sitt liv, sin
dod och sin uppstandelse har han for all framtid fordndrat forutsittningarna for var
tillvaro nér han i sin person har forenat ménniska och Gud. Fyra minibiografier
bildar dirfor utgangspunkt for Nya Testamentet, placerade dér av den unga
kyrkan som didrmed inviger biografin som helig text. I deras efterfoljd skapades
en litterdr genre som haft storre inflytande 4n all annan teologisk litteratur i
kyrkans historia: martyr- och helgonberiittelserna.

Varje skildring om martyrer och helgon &r en aterspegling av urberittelsen.
Helgonens liv och undervisning ldses och lyssnas till 1 ljuset av Jesu liv och ord.
De framstills inte frimst som ideal att na upp till. De &r tecken pa den nya
manniskan. Personer av kott och blod i vars liv tron pa uppstandelsen fatt en
synlig gestalt.



Martyriet var det forsta uttrycket for ett helgat liv som kyrkan kom att vorda.
Martyrdagarna hor dérfor till de édldsta byggstenarna i det heliga aret. Genom att
det grekiska ordet martyrein, som betyder vittne, kom att reserveras for dem som
gett sina liv for sin tro, angav kyrkan vari ett kristet vittnesbord framfor allt bestar.
Vittnar om Jesus gér man bara genom sin likhet med Kristus. De som blivit lika
honom 1 allt, dven i en dod som hans”, dr darfor trons vittnen par excellence.
Intill slutet identifierade sig martyrerna med Kristus. ”Deras blod dr detsamma
som fl6t pa Golgata, eukaristins blod som skénker evighetens rus”, skriver Olivier
Clément. Martyren blir bokstavligen till eukaristi. Hon blir Kristus.

Men vi ar alla kallade att ’bli Kristus”, att leva eukaristiskt, eller med
Hjalmar Ekstroms ord: att do livet och leva doden! Christianus alter Christus sa
man i den tidiga kyrkan. Den kristne dr en annan Kristus. Det dr ingen tillfillighet
att martyriets liturgiska farg dr densamma som pingsten fiarg: rod. Genom sin dod
har martyrerna forenats med Kristus. Varfor skénks Anden at oss? For att vi skall
fa kraft att leva i vart dop — dopet, som vittnar om vart andliga martyrium. I dopet
har vi dott med Kristus for att vara forenade med honom pa Faderns hogra sida.
Med apostelns ord: ”Nu lever inte mer jag, det dr Kristus som lever i mig.” Denna
forening &r inte mojlig utan en dod, den dod vi dor 1 dopet. Foreningen med
Kristus i hans dod befriar oss genom Andens kraft fran syndens destruktiva
makt. ”Vi dr doda for synden”, sdger Paulus. Martyrerna, som intrétt i den
himmelska férsamlingen, och kyrkan i véirlden som &r en pagaende Pingst, delar
samma liv med Kristus hos Gud. Vi lever ett osynligt liv tillsammans med
Kristus hos Gud.”

Var det da sa underligt att man uppforde de forsta kapellen och kyrkorna i
kristenheten, redan fran 200-talet, 6ver martyrernas gravar? De kristna ville fira
sin gudstjanst ddr martyrerna hade smakat uppstandelsens sanning och fotts till ett
himmelskt liv. Martyrerna vittnade med ojimforlig kraft om det liv som
overvinner doden. I gudstjdnsten erfor man samhorigheten med dem som skadat
himlen 6ppen. Pa martyrernas dédsdag, som var deras himmelska fodelsedag,
firade de kristna minnet av dem som forkroppsligat det kristna hoppet.

Att fira gudstjdnst 6ver martyrernas gravar blev bade ett sitt att vidga sin
gudstjidnst mot den “sky av vittnen” som omger oss — for Gud &r alla levande”
hade Jesus sagt — men ocksa att halla deras exempel levande. Martyrerna utgjorde
manande forebilder for forsamlingen. Det gillde att “ridkna allt som en forlust
jamfort med det som #r langt mera virt”: det mal som ligger framf6r oss och som
martyrerna redan natt. Ndr man bad om de heligas forboner — sa som vi ber
varandra om forbon — var det inte till helgonen man bad. De boner som natt in i
den virld dir tiden med dess forflutenhet och framtid inte finns, har samma
verkan som om de bads i detta nu. Helgonen ir vara stindiga forebedjare; deras
forboner stiger upp som rokelse infor Gud 1 ett evigt nu.

Firandet av martyrdagar och helgondagar som tidigt vixte fram i kyrkan
innebar inte, som det ibland har uppfattats, en dyrkan av minniskor. Heliga
kvinnor och mén vittnade om evangeliets sanning med en troviardighet som fick
tvivlen att blekna. Genom att redan hér i tiden d6 med Kristus och avsta fran sitt



eget liv hade de forvirvat den genomskinlighet som fatt Kristi bild att framtrida i
deras dodliga kroppar. Helgonfesterna skymde inte Jesus, de stérkte tron pa
kraften i Kristi uppstandelse. En ny klang gavs at lovsangen till honom i vilken
alla som tror en dag skall uppsta fran de doda. Sa fornyades hoppet om det rike vi
annu véntar pa. Det rike vi ser i martyrerna och kdnner doften av nér vi firar
liturgin, en arom som levandegors for vara sinnen genom rokelsen.

Hir finns ocksa bakgrunden till vordandet av reliker, lika naturligt bland
orientaliska kristna som frimmande for de flesta av oss protestanter. Relikerna
som tidigt vordades, och fran vilka inte séllan steg en fysiskt fornimbar véldoft,
vittnade inte om dod utan om liv. De som blivit lika Jesus ”i en dod som hans”
hade intritt i den virld dir deras kroppar redan fatt del av ododlighetens gava.
Vordandet av reliker motiverades teologiskt av tron att kraft utgar fran heliga
minniskors liv dven efter att de limnat denna vérlden. Denna 6vertygelse var
levande inom judisk fromhet langt innan kristendomen och levde vidare i den
unga kyrkan. Ett gammaltestamentligt exempel — som vi nyligen tog del av i vart
lektionarium — dr berittelsen i Andra Kungaboken om hur nagra israeliter under
pagaende begravning blir 6verrumlade av ett rovarband. De kastar i all hast liket i
profeten Elisahas grav och forsvinner fran platsen. Kronikoren aterger vad som
sedan intrédffar: "Men nir den dode kom i kontakt med Elisahas benknotor fick
han liv igen och reste sig upp.”
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For den som tillsluter sitt hjirta och végrar tro dr doften av de heliga provocerande.
Den bekriftar intigheten som foljer pa ett liv utan Kristus och blir dirfor en

doft ”av dod till dod”, med Paulus ord. For den som Oppnar sitt hjérta blir doften
till riddning, ~av liv till liv”.

Samma arom kan utgéra medicin och gift. Den kan ldka och fordirva.
Doften som utgar fran Gud ir ljuvlig och lika ofordnderlig som Guds visen.
Hallningen hos mottagaren avgor vilken verkan doften far. P4 samma sitt som
ljus fortfarande &r ljus d@ven nir det gor nagon blind, forblir doften av helighet
densamma, dven nir den vicker forargelse och blir till anstot.

Johannes Chrysostomos framhaller i sin kommentar till Paulus ord i Andra
Korinthierbrevet att de kristna &r en doft av liv till liv pa tva sitt: genom det offer
som deras martyrium innebér och genom att i sina liv vittna om Kristi dod pa
korset. Redan 1 den judiska tempeltjdnsten dr villukten forknippad med
offer. ”Som ett rokoffer ma min bon stiga upp infor dig, och som ett aftonoffer”,
sjunger psalmisten. Ord som vi upprepar i liturgin nir diakonen svingar
rokelsekaret 6ver forsamlingen.

Rokelsen ér ett vilsignat inslag i gudstjdnsten, som vi nu dr pa vag att
aterupptidcka. Niar Germanus, patriark i Konstantinopel under 700-talet,
kommenterar bruket av rokelse i liturgin, far rokelsekaret en djup och
flerdimensionell symbolik. Det ges bade en kristologisk och en trinitarisk
tolkning: Kiérlet dr Jesu minsklighet, gloden hans gudomlighet, vildoften som
utsondras dr den Helige Ande. Men rokelsekaret dr pa samma gang en bild av hur
Frilsaren kommer till véarlden, fodd av en kvinna. Germanus skriver:



”Rokelsekaret dr ocksa den heliga gudsmodern Marias skote, hon som bar det
gudomliga kolet, Kristus, varur stiger en ljuvlig doft.”

Rokelsen som fyller luften och berdr vara sinnen skénker trost och
uppmuntran at forsamlingen. Den vittnar om forlatelsens véldoft, i skarp kontrast
mot syndens odor. Men rokelsen ér ocksa, siger Germanus, en sinnebild for
Anden. "Den Helige Ande kan andligen ses i elden, rokelsen, roken och den
vildoft som fyller luften. Elden framhaller hans gudomlighet, och den ljuva
rokelsen hans osynliga ankomst da han fyller oss med vildoft genom det
hemlighetsfulla, levande och oblodiga brinnoffret ... Rokelsen avbildar ocksa
Kristi begravning, nir Josef tog ned kroppen fran korset, svepte den i rent linne,
och smorde den med vélluktande kryddor.”

Diakonen svinger rokelsekaret 6ver forsamlingen och aromen fran de
kryddor som fyllde graven nér livet atervinde till Jesu doda kropp och han drog
av sig linnebindlarna fyller rummet. Doften vittnar for vara sinnen tillsammans
med tron: Vi befinner oss pa andra sidan uppstandelsen!

En av de mest beromda martyrskildringarna fran fornkyrkan ar berittelsen
om Perpetuas och Felicitas martyrium, som inf6ll den 7 mars 203. Perpetua var 22
ar gammal och fodde sitt barn i fangenskapen strax innan hon led martyrdéden.
Felicita var hennes tjanarinna. I martyrakten aterges bland annat en syn av Saturus,
som ocksa led martyrdoden vid samma tillfélle. Han ser hur martyrernas sjilar
deltar i den himmelska liturgin, sa som den beskrivs i Uppenbarelseboken:

Vart martyrium var over, vi hade ldmnat vara kroppar. Fyra dnglar forde
oss till Ostern, men deras héiinder rorde oss inte ... Néir vi hade farit genom
de forsta sfirerna i varlden sdg vi ett stort ljus. Jag sa till Perpetua som var
bredvid mig: ”Hdr dr vad Herren lovade oss.”

... Vi kom fram till en stor, oppen plats som liknade en trddgard, med rosor
och blommor av alla slag. Triden var hoga som cypresser och deras blad
sjong utan uppehall ... Vi kom till ett palats vars viggar verkade vara av
ljus. Vi trddde in och horde en kor som upprepade: "Helig, helig, helig!”
En vitklddd man satt i salen. Hans ansikte var ungt och hans har lyste som
sno. Fyra gamla mdn stod vid hans sida ... Fulla av beundran gick vi

fram ... Fyra dnglar lyfte oss och vi kysste Herren, som smekte oss med sin
hand. De gamla sa: ”Sta upp!” Vi lydde och gav varandra fridskyssen ... vi
kdnde igen manga broder som var martyrer liksom vi. En outsdglig doft gav
ndring at oss alla.

*

Ikoner och helgon, rokelse och liturgi, korstecken och radband. Nu och da dyker
fragorna upp: Behover vi verkligen allt detta for att komma nédra Gud? Récker det
inte med “det enkla evangeliet”, tron att Kristus dr mitt ibland oss?

Fragan éar fel stilld. Det som skymmer evangeliet finns all anledning att
stdda ut. Men allt som kastar ljus over hemligheten med Kristus berikar den
kristna tron och gudstjansten. Allt som Ovar vara hjdrtan till bon och 6ppnar vara
ogon till att skada det inget 6ga sett” star i Andens tjdnst.



I den tidiga kyrkan har liturgin inget egenvérde. ”Att komma nédra Gud
handlar inte om att bege sig till en annan plats for att bedja”, skriver Gregorios av
Nyssa. ”Nej, oavsett var du befinner dig kan du fa besok av Gud, sa linge din sjil
formas till en viloplats dér han kan bo och forbli.”

Jesus forklarade att med honom hade den tid kommit da varken tempel eller
heliga berg var nddvéndiga for att ndrma sig Gud. Vad Gud soker dr méinniskor
som tillber honom i ande och sanning. Vi behover varken sarskilda platser eller
tider, varken Bibel eller bild for att be. ”Det dr Anden som ger liv”, sdger Jesus
med eftertryck.

Nir liturgiska eller karismatiska riter leder till en fixering vid yttre
beteenden ir det dags att pa nytt stidlla den enda verkligt visentliga fragan: ”Vad
innebir det att vara trogen evangeliet?” Det finns inget rétt eller fel sitt att
korsteckna sig eller lyfta handerna i bon — det enda ritta dr att leva den tro som dr
verksam genom kirlek. Eller som Metropoliten Anthony Bloom vid nagot tillfille
uttryckte det: ”Det dr vanvordigt att vorda ikoner om man inte vordar sin nista.”

Om yttre monster och regler 1 gudstjinsten, uttalade eller outtalade, gors till
norm for vad som &r andligt syndar vi mot den Helige Ande. Torsten Kédlvemark
kommenterar hur den personliga frihetens ideal speglas i det sitt pa vilket den
ortodoxa traditionen ger den enskilde ritt till en egen hallning under gudstjinsten.
“Inga pabud eller anvisningar talar om nir korstecken skall goras eller nir
ikonerna skall vordas. Kom in nir du kan och ga om du behover det, sdger kyrkan
— atminstone indirekt. I Andens rike dr lagen fullkomnad och kérlekens frihet
rader. Bokstaven dodar men Anden gor levande.”

En annan sak é&r att vi kommer till tro via bokstaven. Sinnena &r en vig till
hjértats bon. Liturgins och symbolernas virde, liksom askesens, ligger i att de
Oppnar vara 6gon och later oss uttrycka var tillbedjan med hela kroppen och alla
sinnen. De ges oss for att hela vart liv skall integreras i var bon och var
efterfoljelse. Den som lyfter hiinderna 1 tillbedjan stracker sig med hela kroppen
mot Gud. Den som tecknar sig med korset placerar sitt liv bakom Jesu Kristi kors.
Den som bdgjer sina knén dvar sitt sinne till en stdrre ddmjukhet.

Pa samma sétt med gudstjinsten, bibelldsningen och den personliga andakten.

Varfor firar vi gudstjénst pa en speciell tid och plats, om inte for att gora
hela livet till en gudstjinst?

Varfor ldser vi Guds ord, om inte for att vara liv skall bli ett levande Ord?

Varfor binder vi oss vid en personlig boneregel, om inte for att bli
genomandade av bon?

Var tro dr oavbrutet utsatt for pafrestningar. ”Jag har fullbordat loppet, jag
har bevarat tron”, skriver Paulus, vil medveten om att tron inte dr en sjdlvklarhet.
For att halla ut pa trons viag behover vi stod. Framfor allt behover vi trons vittnen,
de som gestaltar det som var ldngtan stricker sig mot.

%



Ett av de vittnen vi i kommunitetens kalender firar minnet av under den
kommande manaden, dr den ryske pristen Alexander Men. Torsdagen den 9
september #r det 20 ar sedan han brutalt mérdades med en yxa i skogen nér han
var pa vig till kyrkan for att fira den Gudomliga liturgin. Alexander Men var en
profetgestalt i den rysk-ortodoxa kyrkan, en rést som ropade i vildmarken, och
vars inflytande fortsitter att paverka manga i dag. Alexander Men dopte tusentals
ménniskor, som han ledde till en levande tro pa Kristus. Storre delen av sin 30-
ariga prastgédrning verkade han under den tidigare Sovjetregimen, och var ofta
maltavla for KGB. Han var ocksa kontroversiell bland manga i sin egen kyrka for
sin djarva ekumeniska vision. Alexander Men begravdes pa dagen for Johannes
Doparens martyrium (i den ryska kalendern firad nagot senare 4n hos oss). Pa 20-
arsdagena av hans martyrium firar vi missa i Laudes i Slottskapellet, i tacksamhet
till Gud 6ver ett av hans manga vittnen som var trogen in i déden, och med bénen
att vi sjdlva skall fa mod att kimpa den goda kampen och bevara tron.

Men redan i morgon, den 1 september, firas eukaristin i vanlig ordning i
Ovre salen. Den dagen inleds ocks kyrkoéret i ortodox tradition, och Ostkyrkan
firar betecknande nog minnet av ett av alla tiders mirkligaste och mest inflytande
helgon pa forsta dagen av sitt kyrkoar: Symeon Styliten. I mer dn 30 ar levde han
pa sin pelare i norra Syrien, och blev en "attraktion” for tiotusentals ménniskor.
De vallfirdade till Symeons pelare, ddr manga tog emot Kristus och ldt dopa sig.
Jag har sjilv stig ned i det baptisterium, dopgraven, som byggdes i ndrheten av
pelaren. Symenonsklippan &r en av kristenhetens mérkligaste heliga platser. En
stund innan liturgin i morgon kvill, kI 17.15, liser vi i Ovre salen Symeons
livsberittelse, forfattad av Theodoretos av Kyrrhos pa 400-talet.
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Nir dessa rader skrivs ér det bara tva veckor kvar till Ekumeniska kommunitetens
i Bjarka-Séby stora gemenskaphelg i host, da dven extra arsmote halls. Vi gléads
over att manga av er planerar at nirvara, och bifogat finns programmet f6r helgen.
De olika samlingarna &r inte bara 6ppna for kommunitetens medlemmar och
noviser, utan for alla som onskar delta. For den som inte kan vara med hela helgen
gar det utmérkt att komma under en dag. Den som Onskar delta i maltiderna
behover dock anmala detta i forvig. I sondagens festméssa, den 12 september da
Liselotte J Andersson predikar, avldgger flera av vara noviser sina 16ften. Pa
sondag kvill k1 18 lyssnar vi till Britta Hermansson, som predikar i den forsta av
fyra forbonsgudstjanster under hosten. Tva dagar senare, den 14 september,
infaller Heliga Korsets upphdjelse, denna fest till korset dra som firats sedan 300-
talet. Aven om vi inte har méjlighet att delta i nigon missa den dagen, 13t oss
gédrna dgna bibeltexterna en sérskild omsorg i var meditation. Korsets mysterium
ar nedtrampandet av doden, det trotsiga hopp vi dr kallade att vittna om i en
apokalyptisk tid.

Till sist kan jag beritta att var visitator, biskop Biorn, gistade oss i helgen
tillsammans med sin hustru, Wirginia. Efter att ha firat midssan och predikat pa
sondag morgonen, forrittade han husinvigning pa Landamire pa eftermiddagen. I
dag pa morgonen togs altaret i Landamares kapell i bruk da biskopen firade missa



dar. Vi gldds over att biskop Biorn har aterhamtat sig vil efter den operation han
genomgick i1 borjan av sommaren, dven om han fortfarande helst ser att han
slipper ga i trapporna i slottet!

Med hostens intridde vintar nya arbetsuppgifter for en del av oss, andra star
infor utmaningar i sina studier, andra ater soker klarhet 6ver hur viagen framover
skall se ut. Vara livssituationer ser sa olika ut. Vi kan uppleva bade bidvan och oro
nér vi tdnker pa framtiden. Och vem har inte nagon gang ként igen sig i Abraham,
om vilken det heter att ”han drog bort utan att veta vart han skulle komma”? Men
att da veta att vi dr burna i forbon av vara syskon i gemenskapen stérker oss att
halla ut och inte tappa modet. Tillsammans — och med var regel som ”stav’” —
vandrar vi trons och bonens vin, pa vig mot ”den stad med fast grund som Gud
har lovat”. Diakonens rop i liturgin — ’Se mot Oster!” — dr en standig paminnelse
om att Kyrkan &r ett pilgrimsfolk stadd pa vandring, och det dr malet som gor
modan vird.

Er tillgivne

Peter



