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1 ons  1 Mos 19:1-17 Mark 6:1-6 Rom 10:14-11:6 
 

2 tors  1 Mos 21:1-21 Mark 6:7-13 Rom 11:7-24 
 

3 fre  1 Mos 22:1-19 Mark 6:14-29 Rom 11:25-36 
 

4 lör  Minnesdag Nicolaus Hermanii (†1391) – biskop i Linköping 

   Hes 34:11-16 Joh 10:11-16 

   1 Mos 23:1-20, 25:7-9 Mark 6:30-44 Rom 12:1-16 
 

 

5 sön I Kyndelsmässodagen – Uppenbarelsens ljus 

   Mik 7:7-8 Luk 2:22-40 Apg 2:42-46 
 

6 mån  1 Mos 25:19-34 Mark 6:45-56 Rom 12:17-13:14 
 

7 tis  1 Mos 27:1-17 Mark 7:1-13 Rom 14:1-13 

 

8 ons  1 Mos 27:18-29 Mark 7:14-23 Rom 14:14-15:6 
 

9 tors  Minnesdag Paulos av Thebe (†341) – Den första kristna eremiten 

   Jes 58:6-11 Matt 5:1-12 

   1 Mos 27:30-45 Mark 7:24-30 Rom 15:7-21 
 

10 fre  Minnesdag Anna av Novgorod (†1050) 

   Höga v 8:6-7 Luk 9:23-26 

   1 Mos 28:10-22 Mark 7:31-8:10 Rom 15:22-32 
 

11 lör  1 Mos 32:4-14a Mark 8:11-26 Rom 16:1-27 
 

 

12 sön II Sexagesima – Det levande ordet 

   Jer 23:23-29 Joh 6:60-69 Heb 4:12-13 
 

13 mån  1 Mos 32:14b-32 Matt 13:1-9 1 Tim 1:1-7 
 

14 tis  Minnesdag, Kyrillos och Methodios, slavernas apostlar, 800-talet 

   1 Kor 9:16-23 Luk 10:1-9 

   1 Mos 33:1-17 Matt 13:10-17 1 Tim 1:12-20 
    

15 ons  1 Mos 37:2-11 Matt 13:18-23 1 Tim 2:1-8 
 

16 tors  1 Mos 37:12-25a Matt 13:24-30 1 Tim 3:1-7 
 



 

 

 

 

 

17 fre  1 Mos 37:25b-36 Matt 13:31-35 1 Tim 3:8-16 
 

18 lör  1 Mos 39:1-10 Matt 13:36-43 1 Tim 4:1-7a 
 

 

19 sön III Fastlagssöndagen – Kärlekens väg 

   Höga v 8:6-7 Mark 10:32-45 2 Kor 5:14-21 
 

20 mån  1 Mos 39:11-23 Matt 13:44-52 1 Tim 4:7b-16 
 

21 tis  1 Mos 41:1-24 Matt 18:23-35 1 Tim 5:1-10 
    

22 ons IV Askonsdagen – Bön och fasta 

   Mässans läsningar 

   Man 11-15 Luk 5:33-39 2 Kor 7:8-13

   Tidebönens läsningar 

   Joel 2:12-18 Matt 6:1-6, 16-18 2 Kor 5:20-6:2 
 

23 tors  Jona 1:1-16, 2:1-11 Luk 9:22-25 Rom 12:1-13 
 

24 fre  Jona 3:1-10 Luk 5:33-35 Rom 12:14-21 

 

25 lör  Jona 4:1-11 Luk 5:27-32 Rom 13:8-14 

 
 

26 sön I Första söndagen i fastan – Prövningens stund 

    1 Mos 3:1-13 Mark 1:12-13 Heb 5:7-10 
 

27 mån  Jer 1:1-10 Matt 4:17-25 Jak 1:1-15 
 

28 tis  Jer 1:11-19 Matt 5:1-12 Jak 1:16-27 

  

 

 

 

 

Läsningar i Ekumeniska kommunitetens gudstjänsterna sker enligt följande: 

I laudes läses den gammaltestamentliga texten och evangelietexten. 

I middagsbönen läses en vers ur dagens evangelium och en text ur kyrkans tradition. 

I vespern läses episteltexten. 

 

Söndagar och helgdagar följer läsningarna den svenska evangelieboken. 

 

För fest- och minnesdagar representerar de fetmarkerade texterna firningsämnet.  

För den som inte firar festdagen finns även de ordinarie texterna angivna. 

 

De romerska siffrorna anger vilken vecka i ”Tideböner under året” som beds.  

 

Från askonsdagen till påskaftonen används tidebönsboken för fastetiden. 


