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Ora et labora

Bon och arbete — den klassiska benediktinska devisen har préaglat Bjarka-Saby 1 6ver ett sekel. Den
utgjorde godsdgare Oscar Ekmans valsprak, och inspirerar 1 dag fortsatt till en livsrytm dar bénen och
arbetet formar hela livet till en gudstjanst. De fyra dagliga tidebénerna ar en paminnelse om att vi
alltid lever 1 Guds narvaro och ar kallade att gestalta Guds rike pa livets alla omraden. I eukaristin tar
vi emot det offer som Kristus standigt frambar, for att vara liv skall bli ett brod som bryts och delas for

varldens liv.



